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Parques de Cataluña
Red de Parques Naturales de la Diputación de Barcelona
Parque del Castell de Montesquiu, Espacio Natural de Les Guilleries-Savassona, Parque Natural de El 
Montseny, Parque Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, Parque de El Montnegre i el Corredor, 
Parque de la Serralada Litoral, Parque de la Serralada de Marina, Parque Natural de la Serra de 
Collserola, Parque Agrario de El Baix Llobregat, Parque de El Garraf, Parque de Olèrdola, Parque de El 
Foix.

Aprovecharlo al máximo
Le será fácil conseguirlo, tanto si opta por un paseo 
improvisado como si prefiere una estancia llena de 
actividades programadas.

El Parque Natural pone a su disposición una gran red de 
equipamientos y programas que le permitirán conocerlo mejor 
y disfrutar de todo lo que allí se puede hacer.

El Parque Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac dispone 
de varios centros y puntos de información y un centro de 
documentación estratégicamente ubicados, además de 
numerosos itinerarios señalizados, paseos guiados, rutas 
teatralizadas inclusivas, equipamientos pedagógicos y 
culturales, áreas de esparcimiento y de aparcamiento, 
exposiciones permanentes y temporales, publicaciones y 
audiovisuales.

También se organizan talleres y actividades de educación 
ambiental y programas lúdicos y culturales como «Viu el parc 
(Vive el parque)» y «Poesia als parcs. Lletres i paisatges (Poesía 
en los parques. Letras y paisajes)», y el programa pedagógico 
«Coneguem els nostres parcs (Conozcamos nuestros 
parques)»; todo un abanico de propuestas para descubrir el 
medio natural y disfrutar de él, siempre de manera respetuosa.

parcs.diba.cat/es/web/santllorenc

El primer parque natural de 
Cataluña y del Estado español
Escarpaduras altivas y monolitos originales dominan un 
paisaje único.

En 1972, Sant Llorenç del Munt i l’Obac fue declarado el 
primer parque natural en todo el Estado español.

El Parque Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac se 
encuentra situado en la cordillera Prelitoral Catalana, en las 
comarcas del Bages, del Moianès y del Vallès Occidental, 
entre el río Llobregat, al oeste, y el río Ripoll, al este. 

Está formado por las dos crestas principales, unidas 
transversalmente en el paso de Estenalles, y ocupa una 
extensión de 13 691 ha. Los picos más altos son la Mola 
(1103 m), en la que se levanta el monasterio románico 
de Sant Llorenç que da nombre al macizo, y el Montcau 
(1056 m).

El singular paisaje del parque natural, pedregoso y agreste, 
es producto de la erosión persistente sobre la roca y está 
formado por riscos y monolitos de conglomerado rojizo de 
gran belleza (por lo que forma parte del geoparque mundial 
UNESCO de la Cataluña Central) que contrastan con el 
verde de los pinares y encinares que dominan las laderas y 
los canales de la montaña.

Una gran diversidad de ambientes
En un entorno mediterráneo, las sierras de Sant Llorenç del Munt
i de l’Obac se alzan como una muralla modeladora de subclimas.

La vegetación y la fauna se extienden por las llanuras de la 
montaña o se introducen en los torrentes y canales.

La vegetación característica del parque natural es el encinar, que 
por encima de los ochocientos metros se enriquece con especies 
propias de zonas húmedas (serbal, boj y roble), mientras que en
altitudes inferiores se mezcla con pinos y arbustos mediterráneos
como el brezo y el madroño. La base del macizo está ocupada 
por pinares de pino blanco, que en las zonas más umbrías es 
sustituido por el pino silvestre y el pino negral.

En cuanto a la fauna, la gran diversidad de ecosistemas hace 
que en el parque vivan muchas especies propias tanto de 
las regiones mediterráneas como centroeuropeas, hasta el 
punto de que se contabilizan más de doscientas especies de 
vertebrados. Una muestra de las especies más representativas 
son la salamandra, la serpiente verde, el arrendajo, el 
petirrojo, el jabalí, el corzo, la jineta y varias rapaces. 

Son especialmente interesantes las poblaciones de 
murciélagos que ocupan algunas simas y, en cuanto a los 
invertebrados, la presencia de especies muy poco frecuentes 
hoy en día en el resto de Cataluña.

Tierra de castillos, torres y masías
El establecimiento humano en el macizo se remonta a la 
prehistoria.

A lo largo de los siglos, se han acumulado vestigios y restos 
que atestiguan la ocupación durante los diferentes periodos 
históricos.

La arqueología contemporánea ha confirmado la presencia en 
cuevas de poblamientos neolíticos. Sin embargo, el periodo 
que ha dejado una huella más profunda es la Alta Edad Media.
Durante esta época, se empezaron a formar en las cercanías del 
macizo la mayoría de los núcleos habitados que constituyen los 
pueblos y ciudades actuales. Los vestigios arquitectónicos más 
destacables son las iglesias románicas y, muy especialmente, el 
monasterio benedictino de Sant Llorenç del Munt, construido en 
la cima de la Mola. 

El macizo también presenta otras construcciones —muchas de 
ellas en ruinas o en mal estado— como las masías del Obac Vell 
y la Mata; la ermita de Santa Agnès (una cueva acondicionada);
la torre del Obac; los restos de la casa medieval de la Serra 
Llarga; los castillos roqueros de Pera, Mura, Rocafort, Granera 
y Talamanca, así como el castillo cartujo de Vallparadís o el de 
Castellar, en la llanura.

El medio y la vida
El parque vive un momento de recuperación de actividad 
económica.

Masías, tinas a pie de viña, norias... recuerdan también la 
actividad agrícola del pasado.

Con el paso del tiempo, las actividades humanas tradicionales 
más características del macizo —el carboneo, la viña o la 
explotación agrícola— casi han desaparecido y la falta de 
pastos ha reducido la ganadería a la presencia de algún 
rebaño de ganado ovino por los repliegues del macizo. 

Actualmente, nuevas iniciativas agrícolas de tipo ecológico 
contribuyen a mantener el paisaje y la biodiversidad, y a 
promover el turismo y la educación ambiental en el parque 
natural.

Además, la actividad terciaria vinculada al sector servicios ha 
crecido en los últimos años y en todo el Parque ha aumentado 
la oferta de equipamientos pedagógicos y de ocio así como 
de hostelería y restauración. Una veintena de empresas están 
acreditadas con la «Carta Europea de Turismo Sostenible 
(CETS)», un reconocimiento europeo que garantiza un uso 
turístico compatible con la conservación.

La Red de Parques Naturales
Garantiza el equilibrio territorial y ambiental en los cien 
municipios de su ámbito geográfico.

La Red de Parques Naturales de la Diputación de Barcelona 
está integrada por doce espacios naturales protegidos, de alto 
valor paisajístico, ecológico y cultural.

Abarca 102 587 ha de cien municipios, los cuales 
representan el 22 % del territorio de la demarcación 
de Barcelona y el 70 % de la población de Cataluña.

Planifica y gestiona los espacios naturales y agrarios 
mediante planes especiales, elaborados con la 
participación de todos los agentes implicados.

Protege los valores naturales, agrícolas, forestales, 
culturales y paisajísticos de cada parque.

Apuesta por un equilibrio entre la preservación de los 
parques y el desarrollo económico de la población.

Fomenta la educación ambiental y el uso público del 
patrimonio natural y cultural.
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Espacios Naturales y Medio Ambiente
Gerencia de Servicios de Espacios Naturales
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
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Parques de Cataluña
Red de Parques Naturales de la Diputación de Barcelona
Parque del Castell de Montesquiu, Espacio Natural de Les Guilleries-Savassona, Parque Natural de El 
Montseny, Parque Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, Parque de El Montnegre i el Corredor, 
Parque de la Serralada Litoral, Parque de la Serralada de Marina, Parque Natural de la Serra de 
Collserola, Parque Agrario de El Baix Llobregat, Parque de El Garraf, Parque de Olèrdola, Parque de El 
Foix.

Aprovecharlo al máximo
Le será fácil conseguirlo, tanto si opta por un paseo 
improvisado como si prefiere una estancia llena de 
actividades programadas.

El Parque Natural pone a su disposición una gran red de 
equipamientos y programas que le permitirán conocerlo mejor 
y disfrutar de todo lo que allí se puede hacer.

El Parque Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac dispone 
de varios centros y puntos de información y un centro de 
documentación estratégicamente ubicados, además de 
numerosos itinerarios señalizados, paseos guiados, rutas 
teatralizadas inclusivas, equipamientos pedagógicos y 
culturales, áreas de esparcimiento y de aparcamiento, 
exposiciones permanentes y temporales, publicaciones y 
audiovisuales.

También se organizan talleres y actividades de educación 
ambiental y programas lúdicos y culturales como «Viu el parc 
(Vive el parque)» y «Poesia als parcs. Lletres i paisatges (Poesía 
en los parques. Letras y paisajes)», y el programa pedagógico 
«Coneguem els nostres parcs (Conozcamos nuestros 
parques)»; todo un abanico de propuestas para descubrir el 
medio natural y disfrutar de él, siempre de manera respetuosa.

parcs.diba.cat/es/web/santllorenc

El primer parque natural de 
Cataluña y del Estado español
Escarpaduras altivas y monolitos originales dominan un 
paisaje único.

En 1972, Sant Llorenç del Munt i l’Obac fue declarado el 
primer parque natural en todo el Estado español.

El Parque Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac se 
encuentra situado en la cordillera Prelitoral Catalana, en las 
comarcas del Bages, del Moianès y del Vallès Occidental, 
entre el río Llobregat, al oeste, y el río Ripoll, al este. 

Está formado por las dos crestas principales, unidas 
transversalmente en el paso de Estenalles, y ocupa una 
extensión de 13 691 ha. Los picos más altos son la Mola 
(1103 m), en la que se levanta el monasterio románico 
de Sant Llorenç que da nombre al macizo, y el Montcau 
(1056 m).

El singular paisaje del parque natural, pedregoso y agreste, 
es producto de la erosión persistente sobre la roca y está 
formado por riscos y monolitos de conglomerado rojizo de 
gran belleza (por lo que forma parte del geoparque mundial 
UNESCO de la Cataluña Central) que contrastan con el 
verde de los pinares y encinares que dominan las laderas y 
los canales de la montaña.

Una gran diversidad de ambientes
En un entorno mediterráneo, las sierras de Sant Llorenç del Munt 
i de l’Obac se alzan como una muralla modeladora de subclimas.

La vegetación y la fauna se extienden por las llanuras de la 
montaña o se introducen en los torrentes y canales.

La vegetación característica del parque natural es el encinar, que 
por encima de los ochocientos metros se enriquece con especies 
propias de zonas húmedas (serbal, boj y roble), mientras que en 
altitudes inferiores se mezcla con pinos y arbustos mediterráneos 
como el brezo y el madroño. La base del macizo está ocupada 
por pinares de pino blanco, que en las zonas más umbrías es 
sustituido por el pino silvestre y el pino negral.

En cuanto a la fauna, la gran diversidad de ecosistemas hace 
que en el parque vivan muchas especies propias tanto de 
las regiones mediterráneas como centroeuropeas, hasta el 
punto de que se contabilizan más de doscientas especies de 
vertebrados. Una muestra de las especies más representativas 
son la salamandra, la serpiente verde, el arrendajo, el 
petirrojo, el jabalí, el corzo, la jineta y varias rapaces. 

Son especialmente interesantes las poblaciones de 
murciélagos que ocupan algunas simas y, en cuanto a los 
invertebrados, la presencia de especies muy poco frecuentes 
hoy en día en el resto de Cataluña.

Tierra de castillos, torres y masías
El establecimiento humano en el macizo se remonta a la 
prehistoria.

A lo largo de los siglos, se han acumulado vestigios y restos 
que atestiguan la ocupación durante los diferentes periodos 
históricos.

La arqueología contemporánea ha confirmado la presencia en 
cuevas de poblamientos neolíticos. Sin embargo, el periodo 
que ha dejado una huella más profunda es la Alta Edad Media. 
Durante esta época, se empezaron a formar en las cercanías del 
macizo la mayoría de los núcleos habitados que constituyen los 
pueblos y ciudades actuales. Los vestigios arquitectónicos más 
destacables son las iglesias románicas y, muy especialmente, el 
monasterio benedictino de Sant Llorenç del Munt, construido en 
la cima de la Mola. 

El macizo también presenta otras construcciones —muchas de 
ellas en ruinas o en mal estado— como las masías del Obac Vell 
y la Mata; la ermita de Santa Agnès (una cueva acondicionada); 
la torre del Obac; los restos de la casa medieval de la Serra 
Llarga; los castillos roqueros de Pera, Mura, Rocafort, Granera 
y Talamanca, así como el castillo cartujo de Vallparadís o el de 
Castellar, en la llanura.

El medio y la vida
El parque vive un momento de recuperación de actividad 
económica.

Masías, tinas a pie de viña, norias... recuerdan también la 
actividad agrícola del pasado.

Con el paso del tiempo, las actividades humanas tradicionales 
más características del macizo —el carboneo, la viña o la 
explotación agrícola— casi han desaparecido y la falta de 
pastos ha reducido la ganadería a la presencia de algún 
rebaño de ganado ovino por los repliegues del macizo. 

Actualmente, nuevas iniciativas agrícolas de tipo ecológico 
contribuyen a mantener el paisaje y la biodiversidad, y a 
promover el turismo y la educación ambiental en el parque 
natural.

Además, la actividad terciaria vinculada al sector servicios ha 
crecido en los últimos años y en todo el Parque ha aumentado 
la oferta de equipamientos pedagógicos y de ocio así como 
de hostelería y restauración. Una veintena de empresas están 
acreditadas con la «Carta Europea de Turismo Sostenible 
(CETS)», un reconocimiento europeo que garantiza un uso 
turístico compatible con la conservación. 

La Red de Parques Naturales
Garantiza el equilibrio territorial y ambiental en los cien 
municipios de su ámbito geográfico.

La Red de Parques Naturales de la Diputación de Barcelona 
está integrada por doce espacios naturales protegidos, de alto 
valor paisajístico, ecológico y cultural.

Abarca 102 587 ha de cien municipios, los cuales 
representan el 22 % del territorio de la demarcación 
de Barcelona y el 70 % de la población de Cataluña.

Planifica y gestiona los espacios naturales y agrarios 
mediante planes especiales, elaborados con la 
participación de todos los agentes implicados.

Protege los valores naturales, agrícolas, forestales, 
culturales y paisajísticos de cada parque.

Apuesta por un equilibrio entre la preservación de los 
parques y el desarrollo económico de la población.

Fomenta la educación ambiental y el uso público del 
patrimonio natural y cultural.
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Accesos
CARRETERA
E-9 C-16 (Barcelona-Terrassa-Manresa). 
Salidas 41 y 49
B-122 (Terrassa-Rellinars)
BV-1221 (Navarcles-Talamanca-Terrassa)
B-124 (Terrassa - Castellar del Vallès - Sant 
Llorenç Savall)
AUTOBÚS
Transportes generales de Olesa.  
Tel. 937 780 088
Línea M11 (Terrassa - Coll d’Estenalles - 
Mura). Funciona sábados, domingos y festivos 
(excepto Navidad y Año Nuevo)
Línea M8A (Terrassa - Matadepera)
Línea M8D (Terrassa FGC/Renfe - Matadepera)
Línea M12 (Terrassa - Rellinars - Castellbell i 
el Vilar). La línea Terrassa - les Pedritxes se ha 
anulado
Costa Transbages. Tel. 938 738 454
Línea 786 (Manresa-Navarcles-Talamanca-
Mura)
Sarbús. Tel. 935 806 700
Línea C3 (Sabadell - Castellar del Vallès - Sant 
Llorenç Savall)
Línea C4 (Castellar del Vallès - El Balcó - Sant 
Feliu del Racó)

FERROCARRIL
Renfe. Tel. 902 240 202
Línea R4 (Barcelona - Terrassa / Manresa). 
Paradas con conexión al parque de Sabadell 
Centre (enlace con la línea de la compañía 
Sarbus: C3), Sabadell Nord (enlace con la línea 
de la compañía Sarbus: C3), Terrassa (enlace 
con las líneas de la compañía TGO: M11, 
M8A y M8D), Castellbell i el Vilar, Sant Vicenç 
de Castellet, Manresa (enlace con autobuses 
interurbanos).
FGC (Ferrocarriles de la Generalitat de 
Catalunya). Tel. 932 051 515
Línea S1 (Barcelona - Terrassa). Paradas de 
Terrassa Rambla (enlace con las líneas de la 
compañía TGO: M11, M8A y M12), Terrassa 
Estació del Nord (enlace con Renfe y enlace 
con las líneas de la compañía TGO: M11, M8A 
y M8D) y Terrassa Nacions Unides (enlace con 
la línea de la compañía TGO: M8D).
Línea S2 (Barcelona - Sabadell)
Línea R5, R50 (Barcelona - Manresa). 
Paradas de Castellbell i el Vilar, Sant Vicenç de 
Castellet y Manresa Alta (enlace con la línea 
de la compañía Costa Transbages: línea 786)

www.mobilitat.gencat.cat

Equipamientos
OFICINA DEL PARQUE
La Mata. Ctra. de Terrassa a Navarcles, 
km 14,8. Apartado de correos 71
08230 Matadepera
C. e.: p.santllorenc@diba.cat
Tel. 938 318 350
 

CENTROS Y PUNTOS DE INFORMACIÓN
Centro de Información de Mura 
Tel. 938 318 375  
Centro de Información de Rocafort 
Tel. 938 317 149
Centro de Información del Coll 
d’Estenalles. Tel. 938 317 300
Punto de Información de Granera 
Tel. 938 668 339
Punto de Información de la Casa Nova 
de l’Obac. Tel. 937 435 468 y 937 855 461
Punto de Información de Monistrol de 
Calders. Tel. 676 994 356
Punto de Información de Rellinars 
Tel. 938 345 321
Punto de Información de Sant Llorenç 
Savall. Tel. 937 140 018
Punto de Información de Sant Vicenç 
de Castellet. Tel. 936 930 611
Punto de Información de Talamanca 
Tel. 937 434 373
Punto de Información del Monestir de 
Sant Llorenç del Munt. Tel. 937 435 454 
y 629 503 040

OTROS EQUIPAMIENTOS 
Centro de Documentación del Parque 
Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac 
Ayuntamiento de Terrassa (Servicios de medio 
ambiente i sostenibilidad)  
Pantà 20, 2.ª planta  
Tel. 937 397 000, ext. 4131
Área de esparcimiento de Les Arenes 
Ctra. B-124 de Castellar del Vallès a Monistrol 
de Calders, km 12,3 (Castellar del Vallès) 
Área de esparcimiento de la riera de 
Nespres  
Camino vecinal de Mura a Rocafort, km 1 (Mura)
Área de esparcimiento del torrente del 
Escaiola  
Ctra. de Terrassa a Navarcles, km 7,5 
(Matadepera)
Escola de Natura i Formació la Muntada 
Vall d’Horta (Sant Llorenç Savall) 
Tel. 937 141 053 y 636 717 821
Casa Nova de l’Obac  
Ctra. de Terrassa a Rellinars, km 10 (Terrassa) 
Tel. 937 435 468 (sábados y festivos) y 
937 855 461 (visitas concertadas)
Monasterio de Sant Llorenç del Munt  
La Mola (Matadepera) 
Tel. 937 435 454 y 629 503 040

La Mola

OBSERVACIONES:
También hay una mesa de 
orientación geográfica que 
identifica los elementos 
visibles del paisaje y un 
vértice geodésico.

Con 1103 m, es el techo del macizo de Sant Llorenç  
del Munt.

La Mola atesora innumerables lugares de interés: 
cuevas, simas, grutas, riscos, agujas, fuentes y, en la 
cima, bien identificable y emblemático, el monasterio 
románico de Sant Llorenç del Munt. El edificio, 
consagrado en el s. xi y declarado bien cultural de interés 
nacional, acoge un punto de información y un bar.

1

©
 O

lg
a 

Te
je

ro
 / 

Di
pu

ta
ci

ón
 d

e 
Ba

rc
el

on
a

©
 A

nd
on

i C
an

el
a 

/ D
ip

ut
ac

ió
n 

de
 B

ar
ce

lo
na

©
 O

rio
l C

la
ve

ra
 / 

Di
pu

ta
ci

ón
 d

e 
Ba

rc
el

on
a

©
 O

rio
l C

la
ve

ra
 / 

Di
pu

ta
ci

ón
 d

e 
Ba

rc
el

on
a

©
 J

or
di

 F
ol

ch
 / 

Di
pu

ta
ci

ón
 d

e 
Ba

rc
el

on
a

©
 Iñ

ak
i R

el
an

zó
n 

/ D
ip

ut
ac

ió
n 

de
 B

ar
ce

lo
na

©
 P

ac
o 

Sá
nc

he
z 

y 
Ed

ga
r d

e 
Pu

y
©

 O
rio

l C
la

ve
ra

 / 
Di

pu
ta

ci
ón

 d
e 

Ba
rc

el
on

a

Tines del Ricardo i  
de l’Escudelleta 

Muestras del rico patrimonio arquitectónico que puebla  
el valle del Flequer.
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Sant Pere  
de Vallhonesta 

Ermita románica del s. xi, destaca el campanario  
de espadaña doble. 
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Casa Nova  
de l’Obac 

Acoge el Centro Cultural Casa Nova de l’Obac  
desde 1996.

9

Castillo  
de Talamanca 

Originario del s. x, es otro bien cultural de interés  
nacional del parque natural.

10Rellinars: 
el GR 5 y el camino real 

Contraste de roca y bosque con unas vistas 
extraordinarias.

2

Marquet  
de les Roques 

Imponente casa de tipo historicista, que en el siglo xx 
fue punto de encuentro de intelectuales y artistas.

3

Mura 
Lugar encantador y pintoresco. 

4 Noria  
de Can Valls  

Ejemplo destacado de noria de rosario, muestra 
de ingeniería antigua.

6 Castillos de Pera  
y de Granera 

Ejemplos de los numerosos castillos roqueros  
que hay en el macizo.

8

OBSERVACIONES:
Entre Talamanca, Mura 
y el Pont de Vilomara 
i Rocafort hay trece 
conjuntos de tinas a pie de 
viña. El sendero SL-C 52 
recorre unas cuantas.

Las tinas a pie de viña se utilizaban para producir 
vino en el propio lugar. Los grupos del Ricardo y de la 
Escudelleta, en El Pont de Vilomara i Rocafort, forman 
parte del inventario del patrimonio arquitectónico de 
Cataluña. Han sido recuperadas y restauradas, y se 
organizan rutas y visitas guiadas.

OBSERVACIONES:
El camino real está asociado 
a un buen número de 
elementos de patrimonio, 
historia y leyendas: 
tres hostales, tramos 
empedrados y las correrías 
de los bandoleros.

El GR 5 y el camino real de Barcelona a Manresa son 
dos buenos motivos para conocer este paisaje: un 
mosaico extraordinario de roca, monolitos y riscos que 
contrastan con bosques de encinar montañoso, encinar 
litoral con durillo, robledales de pubescente, pinares de 
pino negral, pino rojo y pino carrasco.

OBSERVACIONES:
En la actualidad en proceso 
de restauración, destaca 
el trabajo cuidadoso de 
ladrillo en las molduras 
y las coronaciones del 
edificio.

Este espacio espectacular, al fondo del valle de 
Horta, fue la residencia de veraneo de la familia 
del poeta Joan Oliver (Pere Quart). Formado por 
diferentes cuerpos yuxtapuestos, de la antigua 
masía se conservan la antigua granja adosada al 
edificio principal, las cuadras y la capilla.

OBSERVACIONES:
Mura creció alrededor de la 
iglesia parroquial de Sant 
Martí, documentada ya en 
1004. También puede visitar 
el Puig de la Balma y el Molí 
del Mig.

El pequeño pueblo rural de Mura es conocido por 
sus casas y calles adoquinadas y las cuevas, fuentes 
y manantiales. Desde el Centro de Información salen 
varias excursiones señalizadas: SL-C 69 Cueva de 
Mura, SL-C 67 Cuevas, masías y molinos, SL-C 66 Las 
mil fuentes de la riera de Nespres, y los 3 montes.

OBSERVACIONES:
Las norias eran artilugios que 
servían para elevar agua y, 
a veces, para ensanchar los 
huertos. También se visita un 
horno de obra, el Fornot, donde 
se cocían ladrillos y tejas.

El itinerario señalizado circular SL-C 58 La riera de 
Talamanca le llevará por lugares como el castillo de 
Talamanca, el Molino del Menut, muestras de barracas 
de piedra seca y la noria de Can Valls. Las norias de 
rosario se sustituyeron en el siglo pasado por bombas 
de agua.

OBSERVACIONES:
Otros castillos roqueros 
como los de Mura, Rocafort y 
Talamanca también ejercieron 
funciones militares y luego 
pasaron a ser residencia de 
señores feudales.

En Sant Llorenç encontrará muestras de construcciones 
de origen medieval como castillos, torres y ermitas. El 
castillo hoy en día en ruinas de Pera, en Sant Llorenç 
Savall, mantiene en pie un lienzo de la muralla y otros 
restos menores. En Granera destaca el castillo roquero, 
bastante bien conservado.

OBSERVACIONES:
Restaurada en varias 
ocasiones a lo largo del  
s. xx, desde el 1954 se 
celebra el Aplec del Panellet 
el día 1 de mayo.

Esta iglesia es uno de los puntos del itinerario 
señalizado SL-C 53 De Sant Vicenç de Castellet a Sant 
Pere de Vallhonesta, que le permitirá disfrutar tanto 
del rico patrimonio arquitectónico, cultural, geológico, 
natural y paisajístico del sector de Vallhonesta como de 
unas vistas excepcionales del Pirineo.

OBSERVACIONES:
Punto de salida del itinerario 
adaptado para personas 
con movilidad reducida 
hasta el Obac Vell, acoge un 
punto de información y dos 
exposiciones.

Antigua masía vitivinícola de estilo italianizante 
levantada en 1811, entró en decadencia a raíz de 
la filoxera. Tras su adquisición por la Diputación de 
Barcelona y su rehabilitación, en 1996 se inauguró 
el Centro Cultural Casa Nova de l’Obac, donde se 
organizan programas de ocio y educación ambiental.

OBSERVACIONES:
Puede completar la visita 
al castillo con el itinerario 
señalizado SL-C 58 La riera 
de Talamanca, un paseo muy 
agradable por el municipio y 
su entorno.

El castillo de Talamanca formaba parte de la red 
de castillos medievales para la defensa de los 
colonos que repoblaron las tierras conquistadas 
a los musulmanes. Fue derribado por las tropas 
borbónicas en 1717, y, más adelante, los Castellbell 
construyeron la casa señorial.

Puede consultar los horarios y servicios de los equipamientos del Parque Natural en: 
http://parcs.diba.cat/es/web/santllorenc.

C-
16

 C

E-
9 

 C
-1

6
BV-1221

B-124

B-124

BV-1224

BV-1221

BV
-1

22
3

BV
-1

22
9

E-
9

C-1
6

B-124BV
-1

22
1

B-122

B-122

BV-1221

C-1415

BV-122BV-1211

C-58
E-9

C-16

BV-1249

C-
14

15

B-
40

C-58

BV-1226

BP
-1

24
1

Cantagalls
537

Puig del
Rossinyol

685

el Castellar
833

el Pedró
844

Pla de
Trullars

Collet de Lligabosses

Coll de la
Descàrrega

Puig Cogul
612

Turó de Solanes
408

Montgròs
584

Puig Gil
622

Turó de les
Periques 584

Puigsoler
525

la Morella
640

el Regal
606

Turó del Pujol
794

Turó del Mal Pas
753

Coll de Boix

Puig-andreu
750

Puigbò
769

Turó de
la Roureda

791

Pujol del Llobet
745

Coll d’Estenalles Coll d’Eres

Montcau
1056

Rocamur
762

Roca Sareny
804

Baiarols
694

Roca Picarda

Roques de
la Jofresa

615

Serrat de la
Guardiola

645

Turó Gentil
608

el Castelló
580

Turó de les
Nou Cabres

Turó de
Tres Creus

930
la Castellassa
del Dalmau

736
Castellsapera

939

el Paller de
Tot l’Any

816

Castell de Bocs
662

Turó de l’Escletxa
448

Puig de Ballesta
425

Turó de
la Carlina

930

el Cavall Bernat
876

la Mola
1103

el Muronell
619 Puig Capçat

552

la Moleta
788

Puig de
la Creu

671
Coll de
Grua

Turó de
Sant Joan

618

Cul de Portadora
460

Puig de l’Hospici
518 

SE
RR

AT
 D

E 
M

U
SS

AR
R

A

SANT LLORENÇ

DEL

MUNT

ELS  EM
PRIU

S

Cingle Gros
Cingle
Moliner

Pla dels
Ginebrons

S E R R A

D E

L’ O B A C

Turó de
l’Espluga

724
900

Ra. de Navarcles

Riera de Talamanca

Ra. 

de M

ura

el 
Llo

breg
at

Torrent del Güell

Torren
t  de la Roca

Pantà del Marcer

Tt
. d

e l
a 

Rie ra

Tor rent de Salva tg es

Rier
a de Gai

à

Riera de  TalamancaTt. de R

amonet

To
rre

nt
 de

 la
 Sal a

Tt. d’Estenalles

Torrent de F ontfreda

To
rre

nt de l es P
as

ter
es

Torrent del Figueret

Riera  Sec a

T t. del Roure Llar
g

Riera de  le s  Arenes

T
t. 

de
 l’E

sb
ar

ze
r

Torre nt de la Saio la

Torren t de la font  de Conill

Torrent del Llor

el Llobrega
t

el Llobrega t

Riera de M
ata-rodona

To rrent del Sot de  l’Infern

Riu Ripoll

T t. de la Fo nt de  la Cans al
ad

a

Torrent  de la Font de  la Riba
Sot del G

uix

Pantà de
Can Bogunyà

Torrent M

itger de Ca n’Am
at

Torrent de les Fraus de l’ O
tzetTorrent de la Vall

Ra. de Santa  Creu

Sot d e la Ca rd
a

Torrent del Teix

Torrent de la Xoriguera

Sant Fruitós
de Bages

Sant Benet de Bages

Navarcles

Sant Esteve de Vila-rasa

Santa Magdalena
el Cingle

Castell de
Talamanca

la Vila

Talamanca

Monistrol de Calders

Granera

el Coll

Tantinyà

l’Otzet

el Galí

l’Ermengol

les Refardes

les Elies

les Solanes

Rocafort
Arbocet

Castell de
Rocafort

Sant Romà

el Pont de Vilomara

el Marquet

Santa Maria
de Matadars

el Flequer

Casa-saies

Mura
el Raval

el FarellSant Vicenç
de Castellet

el Soler

el Ginebral

Can Vinyes

Mata-rodona

Puigdoure
Coma d’en Vila

Cova de Mura

Cova Simanya
Comadran

el Marquet de
les Roques

Agramunt

el Romeu

Pregona

la Vall

Can Brossa

la Muntada

la Roca

el Rossinyol

Sant Llorenç 
Savall

el Vinardell
Sant Lleïr

el Puig de la Balma

Àrea d’esplai de
la riera de Nespres

el Dalmau

el Daví

Santa Agnès

Centre d’Informació
del Coll d’Estenalles

la Mata

els Hostalets
del Davi

Casajoana

Raval del Clot

Rellinars

Castellbell i el Vilar

Àrea d’esplai
de les Arenes

les ArenesMorral del Drac
Can Pèlecsles Cases

Can Còdol la Casa Nova
de l’Obac

la Casa Vella
de l’Obac

Torrota
de l’Obac

la Barata

Àrea d’esplai del
torrent de l’Escaiola

Can Pobla

Can Robert

Torre de l’Àngel

Monestir de
Sant Llorenç del Munt

Can Garrigosa el Sabater Vell

Sant Feliu del Racó

Can Torres
Castellar del Vallès

Matadepera

la Pineda

Vacarisses

la Torrota

Sanana

la Farinera

Santa Creu
de Palou

Sant Jaume
de Vallhonesta

Terrassa

Parc Audiovisual
de Catalunya

Can Cadafalc

Viladoms                                        

les Vendranes

a Manresa,
Berga i Vic

a Manresa

a Manresa

a Monistrol
de Montserrat

a Manresa

a Terrassa a Terrassa a Barcelona

a Sentmenat

a Castellterçol

les Tines

Sínia de
Can Valls

Sant Pere de
Vallhonesta

Castell de Pera

Castell de Granera

Mussarra

la Tatgera

Alzina del Sal·lari

les Pedritxes

1

3

4
5

6

7

8

8

9

10

2

Símbolos

autopista, autovía

carretera

pista principal

ferrocarril

núcleo urbano

límite del parque

cumbre

masía, edificación

punto de interés
principal

oficina del parque

información

estación de
ferrocarril

gasolinera

Bus Parc

acceso restringido

0 500 1000 m




