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Les vint-i-vuit passejades que s’han programat 
pel 2014 al Parc del Montnegre i el Corredor te-
nen per objecte ajudar a conèixer millor el patri-
moni natural i cultural del parc i gaudir del seu 
entorn. Aquest cicle de sortides es duu a terme 
als municipis de l’àmbit del parc: Arenys de Munt, 
Dosrius, Fogars de la Selva, Llinars del Vallès, 
Mataró, Palafolls, Pineda de Mar, Sant Cebrià de 
Vallalta, Sant Celoni, Sant Iscle de Vallalta, Tor-
dera, Vallgorguina i Vilalba Sasserra. En aquesta 
edició, una de les passejades programades en 
bicicleta discorre, a més, pels municipis de Ca-
lella i Malgrat de Mar.

La majoria dels itineraris, d’una durada d’entre  
3 i 4 hores, estan guiats per un expert conei-
xedor del territori que ajudarà els participants a 
interpretar i comprendre els paisatges i a desco-
brir racons amagats del parc i els seus municipis.

El programa de passejades pel Parc del Mont-
negre i el Corredor és gestionat per l’Escola de 
Natura del Corredor a través d’un contracte de 
serveis.
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Informació general

Preu per sortida: adults, 3 euros; menors, 
entre sis i dotze anys, 2 euros; 10% de 
descompte per a famílies nombroses i per 
als membres del Cercle de Voluntaris dels 
Parcs Naturals. No cal inscripció prèvia.

Requisits: cal dur calçat còmode per ca-
minar i cantimplora amb aigua.

Si el temps no permet fer l’activitat en bo-
nes condicions, s’anul·larà la sortida.

Més informació
Escola de Natura del Corredor
Tel. 937 955 405
enc@enc.org
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La Torrassa del Moro 
Llinars del Vallès	 · 4 h             
La Torrassa ha estat testimoni dels esdeveni-
ments històrics del corredor vallesà des d’època 
romana. La seva construcció ens deixa entreveu-
re que d’històries i llegendes en va plena. És una 
de les millors talaies de la serralada per interpre-
tar el paisatge vallesà.  

Can Diviu – La Torrassa – Sant Sebastià – Torrent de les 
Roques Altes – Can Diviu 
Recorregut: 7 km
Desnivell: 240 m
Punt de trobada: 1  a les 10 h, a l’Ajuntament de Llinars 
del Vallès. Desplaçament en vehicles particulars fins a Can 
Diviu.

Bicicletada pels connectors ecològics
del Vallès 
Sant Celoni	 · 4 h
El Baix Montseny, plana solcada de rieres i care-
nes suaus entre el Montseny i el Montnegre i el 
Corredor, és realment un connector biològic en-
tre ambdós parcs. Solcar-lo en bicicleta permetrà 
reflexionar sobre les bones pràctiques en l’accés 
sobre dues rodes al medi natural i rural. 

GR 97, camins rurals entre Sant Celoni i Sant Antoni de Vi-
lamajor. Baixada fins a l’estació de ferrocarril de Llinars del 
Vallès
Recorregut: 20 km
Desnivell: 335 m
Punt de trobada: 3  a les 9 h a l’estació de ferrocarril de Sant 
Celoni. Punt final: a les 13 h a l’estació de Llinars del Vallès.

Març

9
dg

16
dg
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Bagues dels Tres Turons
Arenys de Munt	 · 3,5 h
Baguenys boscosos, humits i frescals a recer de 
la influència del sol gràcies a l’ombra dels omni-
presents i característics Tres Turons, muntanyes 
icòniques del Maresme central.

Sobirans – Creu de Rupit – Pedra de la Ferradura – Corral 
del Forn – Sobirans
Recorregut: 8 km
Desnivell: 300 m
Punt de trobada: 9  a les 10 h, al Centre d’Informació 
d’Arenys de Munt (La  Central. Parc de Can Jalpí). Despla-
çament en vehicles particulars fins a Sobirans (4 km).

Ramió endins
Fogars de la Selva	 · 3-4 h
Des de Sant Andreu de Ramió, riera endins, la 
vall es fa cada vegada més pregona, ombrívola 
i tancada. Molts conreus han esdevingut boscos 
atapeïts; les masies, runes oblidades d’una vall 
que des de temps pretèrits ha reduït pobladors.

Ramió – El Molinot – Serra de Can Bruguera – Ramió
Recorregut: 6,5 km
Desnivell: 150 m
Punt de trobada: 12  a les 9.30 h, al Museu de la Pagesia de 
Fogars. Punt d’informació del parc (a prop de la benzinera 
de la carretera BV-5122). Desplaçament en vehicles parti-
culars fins a Sant Andreu de Ramió (10 km).

Març

23
dg

29
ds
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Vorejant el parc en bici
Ruta en bicicleta pel PR C-146, de Calella 
a Palafolls i fins a Malgrat de Mar	 · 5 h
Recorregut carener pels límits sudorientals del 
parc, per gaudir d’una manera extensiva i viven-
cial dels valors naturals, humans i paisatgístics 
de l’Alt Maresme. Avaluarem l’impacte ambiental 
del ciclisme de muntanya i en parlarem d’unes 
bones pràctiques.  

Estació de ferrocarril de Calella – Turó de les Guilles – Can 
Carreres – Sant Pere de Riu – Serra de Miralles – Sant Pere 
de Vivelles – Sant Genís de Palafolls – Estació de ferrocarril 
de Malgrat de Mar
Recorregut: 28,5 km (9 en pujada)
Alçada màxima: 392 m
Punt de trobada: 16  a les 8.30 h, a l’estació de ferrocarril de 
Calella. Cal inscripció prèvia al tel. 937 955 405.

Plantes remeieres 
Sant Cebrià de Vallalta 	 · 3 h
Les antigues vinyes condicionen un sòl magre i 
un ambient calent i eixut. Un bon hàbitat per a 
les plantes aromàtiques, amb essències per a la 
seva autodefensa i propietats medicinals. Aques-
tes plantes i altres espècies forestals han repre-
sentat una important font de recursos per als po-
bladors de la muntanya.

Recorregut curt a l’entorn de Sant Cebrià a la cerca de plan-
tes amb aplicacions diverses. El recorregut es determinarà 
segons la floració i abundància d’espècies.
Punt de trobada: 13  a les 10 h, a l’Ajuntament de Sant Ce-
brià de Vallalta.

Abril

5
ds

26
ds
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La font dels tres raigs 
Mataró	 · 3 h
Aquest és un racó de món de la muntanya ma-
taronina. Obert a la marinada i proper als espais 
humans, és un passeig amable que permet gaudir 
de la floresta que preserven les rieres maresmen-
ques.

Parc Forestal – Creu d’en Serra – Torrent del Pont de la Vila 
– Font dels Tres Raigs – Parc Forestal
Recorregut: 5 km
Desnivell: 210 m
Punt de trobada: 10  a les 10 h, a l’àrea d’aparcament del 
Parc Forestal de Mataró.

El veïnat de riu, indústria ancestral, 
territori viu
Pineda de Mar	 · 3 h
 De Pineda al Montpalau, el perfil del relleu és ben 
contrastat, de la plana a la muntanya, de l’espai 
urbà al rural i forestal. Tot vertebrat per la riera i 
ben marcat per la petja humana dels ibers fins a 
l’actualitat. Una passejada que permet compren-
dre a fons el territori i gaudir-ne.

Depuradora – Aqüeducte romà de Can Cua – Molí de Can 
Marquès – Sant Pere de Riu – Depuradora
Recorregut: 4,5 km
Desnivell: 80 m
Punt de trobada: 14  a les 10 h, a l’institut Joan Coromines 
(Pineda de Mar). Desplaçament en vehicles particulars fins 
a la depuradora.

Maig

10
ds

17
ds
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Maig

Biodiversitat de la vall de fuirosos 
Sant Celoni  	 · 4 h
Passejada pels fondals de la riera de Fuirosos, 
indret frescal i ombrívol on el bosc de ribera troba 
les millors condicions per desenvolupar-se. Ama-
ga també diversos embassaments que consti
tueixen enclavaments estratègics per a la fauna i 
les persones. En aquest espai es desenvolupen 
diverses recerques científiques d’ecologia.

Forn del Vidre – Can Riera – Sot de la Brinxa – Salt del Llop 
– La Brinxa – Can Riera – Forn del Vidre
Recorregut: 7 km
Desnivell: 190 m
Punt de trobada: 3  a les 9 h, a l’Estació de ferrocarril de 
Sant Celoni. Desplaçament en vehicles particulars fins al 
Forn del Vidre de Fuirosos (15 km).

Secrets de plantes sense flor 
Tordera	 · 4 h     
Falgueres, molses, hepàtiques, algues i líquens 
troben un santuari a redós dels afluents de la rie-
ra de Pineda. La diversitat més elevada de tot el 
parc d’aquests especials organismes la trobem 
aquí. Espècies úniques a tota la serralada litoral, 
uns racons màgics per mor de la geologia espe-
cial i l’aigua abundant.

Cal Capità – El Salt – Can Mas – Cal Capità
Recorregut: 4 km
Desnivell: 140 m
Punt de trobada: 14  a les 10 h, a I’institut Joan Coromines 
(Pineda de Mar). Desplaçament en vehicles particulars fins 
a cal Capità.

18
dg

24
ds
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Juny

Plans, rocs i bruixes
Vallgorguina	 · 3 h
Passejada curta per l’estratègica connexió entre 
el Montnegre i el Corredor, a cavall entre pobla-
ments ancestrals neolítics i el neoiberisme de les 
urbanitzacions instal·lades dalt de carena.

Collsacreu – Menhir – Pla de les Bruixes – Font de l’Aulet – 
Serra de Ca l’Oller – Sot de l’Oradella – Collsacreu
Recorregut: 5,5 km
Desnivell: 200 m
Punt de trobada: 2  a les 10 h, a l’Ajuntament de Vallgorgui-
na. Desplaçament en vehicles particulars fins a Collsacreu.

Nit d’estels
Dosrius	 · 2 h
L’altiplà del Corredor ofereix una bona talaia d’ob-
servació astronòmica. Lliure de la condensació 
de la humitat dels fondals i de la contaminació lu-
mínica dels espais urbanitzats, és una bona base 
per observar el firmament. A ull nu i amb activitats 
per a la descoberta lúdica dels secrets del cel.

Les activitats es duran a terme a l’entorn dels prats del San-
tuari del Corredor.
Punt de trobada: 17  a les 21 h, al Centre d’Informació del 
Santuari  del Corredor (Dosrius).

Matinal d’ocells
Fogars de la Selva	 · 3 h
El meandre de la Tordera a Sant Cebrià de Fogars 
és màgic. Màgic pel comunidor edificat al costat 
de l’església però també per la diversitat d’ocells 
que congrega el Tordera, l’aiguabarreig amb les 
rieres i la varietat d’hàbitats forestals i agrícoles.

Sant Cebrià de Fogars – Plans de Can Simó – Estació d’afo-
rament de Fogars – Sant Cebrià de Fogars
Recorregut: 3,5 km
Desnivell: 60 m
Punt de trobada: 12  10 h, al Museu de la Pagesia de Fo-
gars de la Selva (ctra. BV-5122, a prop de la benzinera). 
Desplaçament en vehicles particulars fins a Sant Cebrià de 
Fogars (2 km).

1
dg

7
ds

14
ds
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Juny

Redescoberta del sot gran de Can Vilar
Vallgorguina	 · 4 h
Aquesta és una de les principals valls interiors 
del Corredor. Serva tresors botànics i faunístics, 
estudiats d’antic i avui amagats. Els corriols, tra-
ginats abans pels bosquerols, es veuen sovint 
ofegats per l’aprofitament forestal modern.

Camp de futbol – Can Vilar – Pla de la Noguera – Esllavis-
sada
Recorregut: 7 km
Desnivell: 200 m
Punt de trobada: 2  a les 9.30 h, a l’Ajuntament de Vallgor-
guina.

22
dg
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Juliol

La nit dels ratpenats
Tordera 	 · 4 h 
Tarda i nit dedicades a l’observació i al coneixe-
ment d’aquests petits mamífers alats, amb tallers 
i activitats organitzades juntament amb el Museu 
de Granollers. Ciències Naturals. La Tela. 

Sortida vinculada a 
la Nit Europea dels 
Ratpenats que inclou 
contes i tallers per a 
tota la família, una 
xerrada i una passe-
jada nocturna amb 
l’objectiu de localit-
zar ratpenats.
18.00 h: tallers i con-
tes per a tota la fa-
mília 
20.00 h: xerrada 
21.15 h: passejada 
nocturna 
Punt de trobada: 6  
a les 18 h, a la Bi
blioteca de Tordera 
(c/ Joan Maragall, 6).

Bicicletada: viatge a la història de Can 
Massuet
Festa major de Can Massuet del Far 
Dosrius	 · 3 h
Bicicletada col·lectiva lenta i apta per a tots els 
nivells, amb berenar inclòs, que travessa els es-
pais forestals i agrícoles propers a can Massuet 
del Far.

Recorregut: 5 km aproximadament
Desnivell: 100 m
Punt de trobada: 7  a les 17 h, a la Plaça de Can Massuet.

5
ds

8
dv

Agost
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Setembre

La vinya i el vi 
Arenys de Munt	 · 3 h
La vinya ha estat cabdal per a la cultura i la com-
prensió del paisatge mediterrani durant mil·lennis. 
Vinya, suro i castanyers van anar molt relacionats, 
en temps d’exportació a les Amèriques.

Després d’anys d’abandonament, recupera a poc a poc una 
part dels seus antics dominis, sovint gràcies a joves amb 
empenta.
La Central – Can Sala de Dalt – Serra d’en Sala – Can Pau 
Bernadó – La Central
Recorregut: 4 km
Desnivell: 150 m
Punt de trobada: 9  a les 10 h, al Centre d’Informació 
d’Arenys de Munt (La Central. Parc de Can Jalpí).
     

Camí dels contrabandistes
Mataró	 · 2-3 h
Aquest antic camí perfila la perifèria de la ciutat, 
que pateix el debat entre l’espai urbà i el fores-
tal. Antigament rural i després d’anys d’abandó 
i espera especulativa, avui retroba a voltes una 
vocació hortícola periurbana i és encara escenari 
del fragor urbanístic. És l’hàbitat amb major risc 
d’extinció del Maresme.

Mataró-Parc – Riera de Can Bruguera – Vallveric – Mataró-
Parc
Recorregut: 5,5 km
Desnivell: 120 m
Punt de trobada: 10  a les 10 h, a l’entrada principal del cen-
tre comercial Mataró-Parc. 

21
dg

27
ds
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Octubre

A la recerca de la rata esquirolera
Sant Iscle de Vallalta	 · 4 h
La rata esquirolera, o liró gris, és un animal petit 
i discret propi de les boscúries caducifòlies sep-
tentrionals. Poc haguéssim pensat fa uns anys 
que les rouredes culminals del Montnegre ser-
vessin una població estable i força abundant d’a
quests petits rosegadors dormilegues. Descobri-
rem el seu hàbitat i potser els podrem veure.

Sortida organitzada amb el Museu de Granollers. Ciències 
Naturals. La Tela, dins del programa de seguiment d’aques-
ta espècie 
Recorregut a peu: 4 km
Desnivell: 160 m
Punt de trobada: 5  a les 9 h, a l’Ajuntament de Sant Iscle 
de Vallalta. Desplaçament en vehicles particulars fins a la 
Casa Nova de Maspons, on començarà el recorregut a peu.

 Sot de Bocs: la petja humana pregona
Sant Celoni	 · 4 h
Sot de Bocs és una petita raconada que reflecteix 
amb tota la seva riquesa les vicissituds viscudes 
al Montnegre durant la segona meitat del segle 
xx. Serem testimonis, doncs, del pas del temps i 
de la petja humana, alhora fugaç i pregona.

Can Draper – Sureda d’en Ramis – Sot de Bocs – Font de 
Bocs – Can Draper
Recorregut: 6,7 km
Desnivell: 100 m
Punt de trobada: 3  a les 10 h, a l’Estació de ferrocarril de 
Sant Celoni.

4
ds

5
dg
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Puig Aguilar 
Dosrius	 · 3,5 h
El solell del Puig Aguilar ofereix un interessant 
contrast paisatgístic amb les bagues i fondalades 
de l’entorn. L’incendi del 1981 n’ha condicionat 
l’aspecte i permet observar els rocams granítics, 
la recuperació vegetal i les replantacions recents.

Canyamars – Safareig de la Barca – Vinyes d’en Prats – Puig 
Aguilar – Can Canyamars – Canyamars
Recorregut: 5 km
Desnivell: 300 m
Punt de trobada: 4  a les 9.45 h, a l’Ajuntament de Dosrius,            
o  15 a les 10 h, a la plaça de la Germandat de Canyamars.

Pins, pinyes, patarotes i pinyoques
Vilalba Sasserra	 · 3 h
L’aprofitament de les pinyes representa un impor-
tant repte socioambiental del parc. Un fruit molt 
valorat, una collita molt laboriosa, plagues preo-
cupants i unes relacions sovint conflictives entre 
els seus actors són els ingredients d’una de les 
feines bosqueroles més pròpies del Corredor.

Vilalba – Can Gol – Vinyes noves – Església vella – Vilalba
Recorregut: 4 km
Desnivell: 100 m
Punt de trobada: 8  a les 10 h, a l’Ajuntament de Vilalba 
Sasserra.

El litoral des del turó d’en Serra
Palafolls	 · 3 h
Petit turó amb àmplies panoràmiques sobre la 
plana costanera, el delta i la baixa Tordera, les 
poblacions litorals i el Montnegre. Abans de tra-
vessar l’alzinar madur de can Gibert podrem re-
conèixer i interpretar el paisatge de l’Alt Maresme.

Sant Genís de Palafolls – Can Valldejuli – Turó d’en Serra – 
Can Gibert – Sant Genís de Palafolls
Recorregut: 4 km
Desnivell: 200 m
Punt de trobada: 11  a les 10 h, a l’Església de Sant Genís 
de Palafolls. 

Octubre

11
ds

19
dg

25
ds
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Contraforts marítims del Montnegre
Sant Cebrià de Vallalta  	 · 3 h
El poble és envoltat de muntanyes. El turó de 
l’Home Mort és el cim de la carena que tanca la 
vall vers llevant, amb àmplies vistes al mar. Vi-
nyes, bosquines i erms, amb masos escampats, 
configuren el paisatge actual d’aquest bocí de 
Maresme d’interior. 

Parc de Puigvert – Can Terrades – Cal Correu – Turó de 
l’Home Mort – La  	Goita – Parc de Puigvert
Recorregut: 6,5 km
Desnivell: 180 m
Punt de trobada: 13  a les 10 h, a l’Ajuntament de Sant Ce-
brià de Vallalta.
	
       

El Castellvell i el turó del Vent:  
arqueologia concentrada
Llinars del Vallès	 · 3 h
Fa més de 2.000 anys les tribus ibèriques laieta-
nes feinejaven intensament pels careners de la 
serralada. Les planes del Castellvell conserven el 
record de dos mil·lennis de poblament de la mun-
tanya, des dels temps ibèrics fins a l’actual se- 
gle xxi, tot passant per l’edat mitjana. Els reme-
morarem en interpretar les restes arqueològiques.

Can Bordoi – Poblat ibèric del Turó del Vent – Castellvell de 
Llinars –  Museu de Can Bordoi
Recorregut a peu: 3 km
Desnivell: 70 m
Punt de trobada: 1  a les 10 h, a l’Ajuntament de Llinars del 
Vallès. Desplaçament en vehicles particulars fins al coll de 
Can Bordoi. 

Novembre

8
ds

15
ds
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Neolític a Vilalba Sasserra
Vilalba Sasserra	 · 3,5 h
La vall de ca l’Arenes és una de les zones més 
riques en megàlits del parc. Vilalba, en aquesta 
vall, en té tres de reconeguts: un dolmen, un pa-
radolmen i un menhir. També una pedra amb ins-
cultures. Si remuntem la vall des de la Pedra Arca, 
ens endinsarem al neolític del Corredor.

Vilalba – Pedra Arca – Can Gener – L’Illa – Menhir de Can 
Freginals – Vilalba
Recorregut en automòbil: 12 km; a peu: 4 km
Desnivell: 250 m
Punt de trobada: 8  a les 10 h, a l’Ajuntament de Vilalba 
Sasserra.

El guaita de la Baixa Tordera: el castell 
de Palafolls
Palafolls	 · 3 h
Rarament trobarem un territori que s’expliqui tant 
en un espai i un temps tan breus. El castell, l’es-
quei, la baga, el solell, el rec, el molí, la flora pecu-
liar, la gent. Tot es ancestral i tot es fa nou.

Mas Carbó – Castell – Molí d’en Puigvert – Mas Carbó
Recorregut: 3 km
Desnivell: 120 m
Punt de trobada: 11  a les 10 h, al Mas Carbó.

Novembre

23
dg

30
dg
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Granit, vida i pedreres antigues
Dosrius 	 · 3 h
La muntanya del Corredor s’alça damunt d’un 
gran bloc granític. Presenta una composició mi-
neral que fa que la duresa sigui variada i que per-
met una erosió diferenciada. El resultat és que 
sovintegen boles de granit aquí i allà. 
Aquesta roca va ser explotada per picapedrers 
fins al segon terç del segle xx. Gent, fauna i flora 
comparteixen un micromón petri que analitzarem 
a fons.

Plana del Corredor – Roques del Pare Jaume – Bosc de pi 
roig – Baga del Corredor – Plana del Corredor
Recorregut: 3,5 km
Desnivell: 60 m
Punts de trobada: 4  a les 9.30 h, a l’Ajuntament de Dos-
rius, o 17  a les 10 h, al Centre d’Informació del Santuari del 
Corredor.

Desembre

14
dg
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Punts de trobada

1 	 Ajuntament de Llinars del Vallès
2 	 Ajuntament de Vallgorguina
3 	 Estació de ferrocarril de Sant Celoni
4 	 Ajuntament de Dosrius
5 	 Ajuntament de Sant Iscle de Vallalta
6 	 Biblioteca de Tordera (c/ Joan Maragall, 6)
7 	 Plaça de Can Massuet del Far
8 	 Ajuntament de Vilalba Sasserra
9 	 Centre d’Informació d’Arenys de Munt (La Central. Parc 

de Can Jalpí)

10 	 Punts de trobada de Mataró
11 	 Punts de trobada de Palafolls
12 	 Museu de la Pagesia de Fogars de la Selva. Punt 

d’informació del parc
13 	 Ajuntament de Sant Cebrià de Vallalta
14 	 Institut Joan Coromines de Pineda de Mar
15 	 Plaça de la Germandat de Canyamars
16 	 Estació de ferrocarril de Calella de Mar
17 	 Centre d’Informació del Santuari del Corredor
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Parcs de Catalunya
Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona
Parc del Castell de Montesquiu, Espai Natural de les Guilleries-Savasso-
na, Parc Natural del Montseny, Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i 
l’Obac, Parc del Montnegre i el Corredor, Parc de la Serralada Litoral, Parc 
de la Serralada de Marina, Parc Natural de la Serra de Collserola, Parc 
Agrari del Baix Llobregat, Parc del Garraf, Parc d’Olèrdola, Parc del Foix.

Espais Naturals i Medi Ambient
Gerència de Serveis d’Espais Naturals
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 428
xarxaparcs@diba.cat · parcs.diba.cat

Parc del Montnegre i el Corredor

Escola de Natura del Corredor
Tel. 937 955 405
enc@enc.org

Oficina del Parc del Montnegre i el Corredor
Vallgorguina
Tel. 938 679 452
p.montnegre@diba.cat

Informació
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