Horari d’Ecometropoli i del Parc 2R ﬁ“%
de Mobilitat Sostenible i Educacid Viaria -

HORARI D’HIVERN (de I'1/11 al 15/03)
De dilluns a divendres de 9h a 14h
Dissabtes i diumenges tancat

HORARI D’ESTIU (del 16/03 al 31/10)
De dilluns a divendres de 9h a 14h
Dissabtes i diumenges de 10h a 13h

Nadal, Setmana Santa i agost, tancat.
Darrera setmana de juliol i primera quinzena
de setembre, tancat per manteniment.

g@ Ajuntament Diputa cia
{ de Santa Coloma
PN de Gramenet Barcelona

ecometropoli

Centre d’Educacio Ambiental

/> AMB: Parcs
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08/03 de 10 a 13h - Ecometropoli

JORNADA D’ANELLAMENT CIENTIFIC D’AUS

Les jornades d'anellament son perfectes per gaudir dels ocells
amb tota la familia. Descobreix de ben a prop aquest grup
d'animals i, si vols, pots immaertalitzar el moment amb la teva
camera. L'activitat estara dirigida per Xavier Larruy, bidleg i ane-
llador cientific expert. Activitat per atets els publics.
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15/03 d'11 a 13h - Ecometropoli

TALLER DE CARGOLS | PETXINES DE MAR

De la ma de Josep Escobar, del Centre dEstudis de la Natura
(CENBN), especialista en malacologia, coneixerem els diferents
tipus de cargols i petxines marines. Es realitzaran practiques de
reconeixement de diverses especies al taller. Vine | emporta’t unes
mostra de cargol o petxina. Activitat per a tots els publics.

) 22/03¢'11 a 13n - Ecometropoll

LHORT A LA PRIMAVERA

Amb el bon temps, 'hort entra en un periode de maxima activitat i
cal tenir-ne cura. Coneixerem les hortalisses que hem de sembrar
i plantar per tenir bones collites durant la primavera i lestiu, i apren-
drem com cuidar-les per que es desenvolupin. Els participants
senduran un llavorer sembrat Activitat per a tots els publics.
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El Centre dEducacié Ambiental

E.com;etvbpdi és un espai dedicat a

compartiv coneixements sobre medi, am-

bient i a fomentar e vespecte per la. natuea.

Ubicat al Recinte Torribera, estir enclavat en un

loc pUL\ilegiat, en un dels accessos naturals al parc de la
secvalada de Marina.

El Centre compta, amb una exposicié permanent dedicada, als

ecosistemes de la sevvalada de Marvina, i del viw Besds i difevents espais
dedicats a Ueducacid, com ara lAula d’Ec,ologia Domestica, la. Sala. de les
Petjades i thoct domestic, i a la vecerca ambiental ja que, entre d'altres, hi ha €l

Fons Joan Vicente i Castells.

Vinculat al Centre, el vecinte incocpora d Parc de Mobilitat Sostenible i Educacié Vidwia, amb

activitats i tallees pec als nens i les nenes de la clutat.
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29/03 de 10 a 13h - Parc fluvial del Besos

(a l'alcada del parc de Can Zam)
PESCA CIENTIFICA DE PEIXOS
Amb la collaboracié de la Universitat de Barcelona, i de la ma
de la Dra. Maria Dolors Vinyoles, farem un cens de peixos del
riu Besos. L'objectiu és veure quines especies de peixos hi ha,
aixi com lestat de salut i les caracteristiques dels mateixos. Els
assistents podran veure-hi els exemplars capturats, com es
mesuren, com s'estudien, i posteriorment, com es deixen de nou
en llibertat Activitat per a tots els publics.
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10/04 de 1930 a 22h - Ecometrdpoli (itinerar)

ASTRONOMIA

Amb la posta de sol aprendrem a orientar-nos i observarem
fendmens atmosferics propis del crepuscle (cintura de Venus,
raigs crepusculars i anticrepusculars.), amb Carles Schna-

bel i Rat Parellada, responsables del Planetari Fora dOrbita

i de 'Observatori del Parc del Garraf. A mesura que es vagi
enfosquint el cel i amb l'ajuda d'un punter laser i una carta
celeste, buscarem les estrelles i les constellacions visibles des
de Santa Coloma de Gramenet Cada assistent rebra una carta
celeste que aprendra a utilitzar alla mateix. Es recomana portar
prismatics, roba i calcat comode i entrepa.
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12/04 d'11 a 13h - Ecometropoli

TALLER DE FOSSILS

e la ma'de Francesc Sala, del Centre dEstudis de la Natura
(CENBN), interpretarem l'evolucio de la vida a través dels fossils. Al
taller, els participants realitzaran una identificacié de mostres que
podran emportar-se. Activitat dirigida a tots els publics.

PARC DE MOBILITAT
SOSTENIBLE
1 EDUCACIO VIARIA
A més, tots aquest dies pots venir
a aprendre a circular correctament

Taller 1 (de 6 a 8 anys)
de10a1025h/d11a1125h
Taller 2 (de 9 a 10 anys)

de 10302 1055 h
d1130a 1155 h
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19/04 d'11 a 13 h - Ecometropoli

LES PLANTES DEL BOSC MEDITERRANI

El botanic Joan Devis, del Centre dEstudis de la Natura
(CENBN), ens ajudara a reconeixer les principals plantes i
arbustos que formen part dels boscos del parc de la serra-
lada de Marina. Al taller farem practiques de determinacio i
conservacio de vegetals en herbari. Activitat dirigida a tots els
publics.
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26/04 de 10.30 a 12 h - Ecometropoli

LA FARMACIOLA DE LCHORT

A la primavera hem d'estar atents a la salut de les nostres
plantes de 'hort i el jardi. Aprendrem a reconeixer les plagues i
malalties, com prevenir-les | prepararem remeis naturals i caso-
lans per garantir-ne el bon estat. Si porteu un parell dampolles
petites us podreu portar mostres d'alguns dels preparats que
farem durant el taller. Activitat dirigida a tots els publics.

De 12 a 13.30 h - Ecometropoli

VISITEM LES VINYES DE TORRIBERA

A Santa Coloma bona part de la serralada de Marina van ser
cultius de seca fins a mitjan segle xx: vinyes, garrofers, amet-
llers.. En aquesta activitat farem un recorregut per la historia i

la importancia sociocultural, socioeconomica d'aquest tipus de
cultiu iles raons de la seva recuperacid des d'un punt de vista
de recuperacio del patrimoni natural de la nostra ciutat. Activitat
dirigida a tots els publics.

47/05 d'11 a 12.30 h - Ecometropoli

SOM SIMIS O VENIM DELS SIMIS?

Mitjancant la manipulacié de repliques fossils i altres mate-
rials, de la ma de Jordi Balaguer, i amb la collaboracio de
Institut Catala de Paleontologia, farem un viatge de més de
15 milions d'anys al llarg de I'evolucié humana per coneixer
que ens identifica com a primats i a 'hora que ens fa ser uns
primats ben diferents. Activitat dirigida als adults i als infants
majors de 6 anys.
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22/05 de 19.30 a 22 h - Ecometropoli

(itinerari @ Sant Jeroni de la Murtra)
SORTIDA CREPUSCULAR
En aquest itinerari naturalistic gaudiras de la biodiversitat de la
serralada de Marina quan la vista ja no ens és gaire Util. Sabras
reconeixer el cant damfibis i aus? No et preocupis perque ens
acompanya Xavier Larruy, anellador cientffic qualificat, mem-
bre de la Societat Espanyola dOrnitologia i de lnstitut Catala
d'Ornitologia. Farem un recorregut circular que comengara i aca-
bara al Centre dEducacié Ambiental Ecometropoli. Es recomana
portar roba i calgcat comode, aigua i alguna cosa per menjar.
Activitat dirigida a tot tipus de public. Nens a partir de 8 anys.

) 07/06 011 a 13 h - Ecometropoli

TALLER DE CONSTRUCCIO

DE MENJADORES PER OCELLS

Visita el nostre Centre d'Educacio Ambiental i tensenyarem les
caixes niu per als ocells de la serralada de Marina, explicarem
tot el que cal saber sobre les seves necessitats i construirem
plegats menjadores per fer més agradable, més acollidorai
facil la seva estancia a casa nostra. Si en teniu,. porteu un/ bric
de llet 0 suc net Activitat dirigida per a tots els plblics
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14/06 de 10 a 13 h - Ecometropoli

DIBUIXEM LA NATURA

De la ma de Blanca Martl ens-introduirem a les bases del dibuix
naturalista. A través de lesbog, el dibuix al natural i les tecniques,
ens endinsarem en el fascinant mén de representar la natura que
ens envolta. No cal tenir experiencia. Cal portar llibreta de dibuix,
goma, llapis i maquineta. Activitat dirigida per a tots'els publics.

\ 21/06 d'11 a 1330 h Liac de Can Zam

ELS HABITANTS SECRETS DEL RIU BESOS

I EL LLAC DE CAN ZAM

Xavier Larruy i Albert Lieal ens descobriran els macroinverte-
brats aquatics que viuen al Besos i al llac de Can Zam, a més
de la funci¢ ecologica que tenen. Activitat dirigida per a tots els
publics.
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