Espai Natural de les
Guilleries-Savassona

Coneguem el nostre patrimoni natural
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Informacio Programacio

Diputacié
Barcelona

Xarxa de Parcs Naturals



ltineraris per coneixer millor I'espai natural

L'Espai Natural de les Guilleries-Savassona dona continuitat
al programa de passejades guiades de la Xarxa de Parcs
Naturals de la Diputacio de Barcelona. Per tercer any,
proposa deu passejades que tenen per objectiu ajudar

a coneixer millor el patrimoni natural i cultural dins del

seu ambit i fomentar les bones practiques per a la seva
conservacio i posada en valor.

La proposta ofereix passejades per al public en general,
que tenen una durada d'entre 2 i 4 hores i estan guiades
per persones expertes coneixedores del territori.

Totes les sortides es faran el quart diumenge de mes,
a excepcio dels mesos de juny i setembre, per tal de
no coincidir amb Sant Joan i la matinal del programa
«Viu el parc».

Aquest programa esta gestionat i subvencionat pel
Consorci de I'Espai Natural de les Guilleries-Savassona.




Informacio6 general

Preu per sortida: adults, 3 euros; menors d'entre 6i 16
anys i majors de 65 anys, 2 euros; menors de 6 anys,
gratuit.

Requisits: cal dur calcat i roba comodes i aigua.

Reserva: cal fer la reserva i la inscripcio previament
als diferents organitzadors de cada sortida.

Les places son limitades i les reserves es faran segons
l'ordre d'inscripcio fins 24 hores abans de l'activitat.
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Febrer )

2% Un mar de bosc

Diumenge N ]
Sant Julia de Vilatorta

Lloc de trobada: parc de les Set Fonts

Durada (aprox.): 3 h Distancia: 11 km | Public: general

Informacid i inscripcions: Aquaterraclub (620 767 432, reservas@
aquaterraclub.es)

Sortirem del parc de les Set Fonts i travessarem

el poble per poder enfilar-nos direcci6 al castell

de Sant Lloreng. El castell el veurem sense acabar-
hi d'arribar perque anirem ressequint la cinglera

de Romegats. Mentre fem aquest corriol, podrem
veure aquest mar de bosc als nostres peus.

© Marc Alvarez
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Marg @

Madrones i llitons: llegendes
de vora l'aigua

Folgueroles

26

Diumenge

Hora: 10 h Lloc de trobada: font Trobada, Folgueroles

Public: familiar
Informacid i inscripcions: 938 122 157, info@verdaguer.cat

Us proposem una caminada des de la font Trobada
fins al gorg de Llitons, en un itinerari circular que
entra en el bosc i en I'imaginari fantastic d'aquest
lloc. Coneixereu qui son les madrones i els llitons

| fareu un tast dels personatges i les llegendes
recollits pel poeta de Folgueroles Jacint Verdaguer.
Una ruta per a petits i grans caminaires enamorats
de les histories.



mailto:info%40verdaguer.cat?subject=
https://www.google.com/maps/place/41%C2%B056'15.1%22N+2%C2%B019'27.6%22E/@41.9375204,2.3221465,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d41.9375204!4d2.3243352

Abril )

30 Connectem amb la nostra essencia

Diumenge

Vilanova de Sau

Lloc de trobada: aparcament del Mas la Riba
al costat del GR-2, Vilanova de Sau

Durada (aprox.): 2 h Distancia: 4,5 km | Public: general

Informaci6 i inscripcions: 618 536 361, gueralt.pinyol@gmail.com

Passejada per connectar amb nosaltres mateixos
| estimular els nostres sentits mitjancant I'entorn
natural, augmentant els seus efectes terapeutics
| restauradors per a la salut i el benestar personal.



https://www.google.com/maps/place/Bosc+La+Riba:+activitats,+granja,+esport,+natura+i+coaching/@41.9765273,2.4080902,17.83z/data=!4m6!3m5!1s0x12a52de4a95ff72d:0x8d21a17a86e0542f!8m2!3d41.9765478!4d2.4093025!16s%2Fg%2F11jm7bj8wc
https://www.google.com/maps/place/Bosc+La+Riba:+activitats,+granja,+esport,+natura+i+coaching/@41.9765273,2.4080902,17.83z/data=!4m6!3m5!1s0x12a52de4a95ff72d:0x8d21a17a86e0542f!8m2!3d41.9765478!4d2.4093025!16s%2Fg%2F11jm7bj8wc

Maig @

Els primers pobladors
de la vall de Sau

Vilanova de Sau

28

Diumenge

Hora: 9 h Lloc de trobada: area d'esplai dels Vernets
de Ca la Marta, Vilanova de Sau

Durada (aprox.): 3 h Distancia: 6 km

Public: general, amb certa exigéncia fisica (excessiu
per a menors de 12 anys)

Informaci6 i inscripcions: 938 847 104, info@herbolaridesau.com

Ruta circular que ens apropara a la historia de la

vall de Sau. Visitarem el cingle Vermell i el roc

del Migdia, tots dos a la cinglera de Vilanova de Sau.
Aquests cingles son dos assentaments prehistorics
en els quals s'han trobat restes dels primers
pobladors de la vall de Sau, fa uns 10.000 anys.

,__--'5 © Joan Carles Rey


https://www.google.com/maps/place/Vernets+de+Ca+la+Marta/@41.9496983,2.3866732,18.94z/data=!4m6!3m5!1s0x12a52bdc0c4bc8f9:0x891f43a648f08c6a!8m2!3d41.9499096!4d2.3873133!16s%2Fg%2F11c20391r8
https://www.google.com/maps/place/Vernets+de+Ca+la+Marta/@41.9496983,2.3866732,18.94z/data=!4m6!3m5!1s0x12a52bdc0c4bc8f9:0x891f43a648f08c6a!8m2!3d41.9499096!4d2.3873133!16s%2Fg%2F11c20391r8

Juny @

18 Resplendors de I'alba

Diumenge

Folgueroles-Tavernoles

Hora: 10 h Lloc de trobada: ermita de la Damunt, Folgueroles

Durada (aprox.): 2 h Distancia: 1,5km | Public: general

Informacid i inscripcions: 676 693 911, saber@geoleg.cat

En aquesta ruta geologica i literaria a carrec

de Geoleg.cat i la Casa Museu Verdaguer,

us convidem a recorrer la Damunt, les escales
dels Foquers i la bauma de Ia Riteta tot sequint
els llocs vitals del poeta, el rastre de les pedres

| les descripcions —sempre precises— dels versos
de Verdaguer.

J.’-‘-‘ o
Verdaguer =



https://www.google.com/maps/place/Ermita+de+la+Damunt/@41.944437,2.3209067,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a528f2dc7e863d:0x3536f6d058ecb77c!8m2!3d41.944437!4d2.3230954!16s%2Fg%2F11cly8fyv8
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29 La nit a les Guilleries

Dissabte ‘
Vilanova de Sau

Hora: 21 h Lloc de trobada: casa de colonies Can Mateu,
Vilanova de Sau

Durada (aprox.): 3 h Distancia: 10 km | Public: general

Informacid i inscripcions: 627 929 890, andres.garcia@
fundesplai.org

Farem aquesta passejada en silenci i ben atents
per sentir, olorar i veure la nit a les Guilleries.

© Andrés Garcia Rodenas



https://www.google.com/maps/place/Casa+de+col%C3%B2nies+Can+Mateu,+Els+Porxos,+La+Cinglera/@41.9642749,2.3959677,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x12a52bed88bcfb35:0x990e83f6dab9033!5m2!4m1!1i2!8m2!3d41.9642749!4d2.3981564!16s%2Fg%2F1hhw248cq
https://www.google.com/maps/place/Casa+de+col%C3%B2nies+Can+Mateu,+Els+Porxos,+La+Cinglera/@41.9642749,2.3959677,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x12a52bed88bcfb35:0x990e83f6dab9033!5m2!4m1!1i2!8m2!3d41.9642749!4d2.3981564!16s%2Fg%2F1hhw248cq
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R |s éssers fantasti
27 uta dels éssers fantastics

Diumenge

Tavernoles

Hora: 17 h Lloc de trobada: Centre d'Informacié de Tavérnoles

Durada (aprox.): 1,5h | Distancia: 1,6 km | Public: familiar
Informaci6 i inscripcions: 628 434 643, turismetavernoles@
tavernoles.cat

A Catalunya hi ha una gran riquesa mitologica, amb
éssers fantastics sovint desconeguts. En aquesta
ruta pels voltants de Tavernoles, recuperarem de
loblit aquests personatges i escoltarem algunes
d'aquestes histories.

) | © Laia Domingo



https://www.google.com/maps/place/Centre+d'Informaci%C3%B3+tur%C3%ADstica/@41.9522175,2.3239757,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a528ebc1353a49:0xff2f25779cc00cf7!8m2!3d41.9522175!4d2.3261644!16s%2Fg%2F11bx2l0938

Setembre )

Entre domus medievals
i fossils marins

Vilanova de Sau

17

Diumenge

Hora: 10 h Lloc de trobada: area d'esplai del panta de Sau

Durada (aprox.): 3 h Distancia: 2,8 km | Pdblic: general

Informaci6 i inscripcions: Tel.: 676 693 911, saber@geoleg.cat

Aquesta passejada circular ens portara fins a la
Domus del Pi, una casa habitada des del segle x
fins al segle xIx pels senyors que dominaven la vall.
Pel cami veurem fossils marins i farem l'exercici
d'imaginar-nos com era el paisatge abans de
I'embassament que cobreix el poble de Sant Roma
de Sau.

5 _ © Ricard Badia :
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https://www.google.com/maps/place/%C3%80rea+d'esplai+del+pant%C3%A0+de+Sau/@41.9758933,2.393493,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a52c098f85b4fb:0x322c285d3e11a52b!8m2!3d41.9758933!4d2.3956817!16s%2Fg%2F11c1mzqslj

Octubre )

Puig-I'agulla per la carena
de les bruixes

Sant Julia de Vilatorta

22

Diumenge

Lloc de trobada: parc de les Set Fonts, Sant Julia
de Vilatorta

Durada (aprox.): 3 h Distancia: 10 km | Public: general

Informacid i inscripcions: 938 848 094, info@fundaciovincles.cat

En aquesta passejada anirem des de la font de la
Riera de Sant Julia de Vilatorta cap als collets de

la Serra per escoltar histories de bruixes. Tornarem
pel santuari de Puig-I'agulla i pel sender del Meridia
Verd per coneixer també lorigen del sistema metric
decimal.

© Lluis Pagespetit
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https://www.google.com/maps/place/Parc+de+les+Set+Fonts/@41.9218438,2.3215961,15z/data=!4m6!3m5!1s0x12a52869e59dad2f:0xa70c7aa76448d2d0!8m2!3d41.9218438!4d2.3215961!16s%2Fg%2F11cmdnhv66 
https://www.google.com/maps/place/Parc+de+les+Set+Fonts/@41.9218438,2.3215961,15z/data=!4m6!3m5!1s0x12a52869e59dad2f:0xa70c7aa76448d2d0!8m2!3d41.9218438!4d2.3215961!16s%2Fg%2F11cmdnhv66 

Novembre @

Els usos de l'aigua al cami
de Puigsec

Sant Julia de Vilatorta

26

Diumenge

Hora: 10 h Lloc de trobada: parc de les Set Fonts, Sant Julia
de Vilatorta

Durada (aprox.): 2 h Distancia: 5,5 km | Public: general

Informacid i inscripcions: 938 122 179 / 647 293 354,
sjv.visita@vilatorta.cat

Iltinerari circular, curt i agradable que connecta
alguns punts d'interes hidrologic a lI'entorn

de Sant Julia de Vilatorta i que us convida a
descobrir diferents formes tradicionals de captacio
| emmagatzematge de l'aigua. Litinerari ens
sorprendra amb amplies vistes de I'entorn de
Puigsec, que ajuden a entendre com aquests nuclis
del segle x van contribuir a definir un paisatge

de contrastos entre camps de conreu i boscos
exuberants.

© Alba Ludevid
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Parc de les Set Fonts, Sant Julia de Vilatorta
Font Trobada, Folgueroles

Aparcament del Mas la Riba, Vilanova de Sau
Area d'esplai dels Vernets de Ca la Marta
Ermita de la Damunt, Folgueroles

@ Casa de colonies Can Mateu, Vilanova de Sau
Centre d'Informacié de Tavernoles

B Area desplai del panta de Sau
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Informacio

Oficina de I'Espai Natural

C. Guilleries, 5- 08519 Vilanova de Sau
Tel. 938 847 888
en.quilleries@diba.cat

Centre d'Informacio de Folgueroles
Pl. Verdaguer, 2 - Can Dachs

08519 Folgueroles

Tel. 938 122 329

Centre d’'Informacio de Sant Julia de Vilatorta
PI. Major, 7 - Edifici Ca 'Anglada

08504 Sant Julia de Vilatorta

Tel. 938 122 786

Centre d’'Informacio de Tavérnoles
C. Montseny, 2

08519 Tavernoles

Tel. 938 122 036

Centre d'informacio de Vilanova de Sau

Edifici del Mirador de la Presa de Sau (ctra. N-141d, km 20)
08519 Vilanova de Sau

Tel. 620 131 211

Punt d'Informacio a I'area d'esplai
del panta de Sau

Cami del Club Nautic Vic-Sau, s/n
08519 Vilanova de Sau
Tel. 937 430 426

Area d'esplai de la font Trobada

Ctra. N-141d, km 6,2
08519 Folgueroles
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Area d'esplai del panta de Sau
Cami del Club Nautic Vic-Sau, s/n
08519 Vilanova de Sau

Area d'esplai dels Vernets de Ca la Marta
Ctra. N-141d, km 15,5
08519 Vilanova de Sau

Escola de Natura de Sau. Can Mateu
Cami del Parador, s/n

08519 Vilanova de Sau

Tel. 934 744 678

Casa Museu Verdaguer
C. Major, 7

08519 Folgueroles

Tel. 938 122 157
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Més passejades a la Xarxa Opineu sobre els parcs
de Parcs Naturals

Parcs de Catalunya

Xarxa de Parcs Naturals de la Diputacié de Barcelona

Parc del Castell de Montesquiu, Espai Natural de les Guilleries-Savassona,
Parc Natural del Montseny, Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac,
Parc del Montnegre i el Corredor, Parc de la Serralada Litoral, Parc de la
Serralada de Marina, Parc Fluvial del Besos, Parc Natural de la Serra de
Collserola, Parc Agrari del Baix Llobregat, Parc del Garraf, Parc d'Olerdola i
Parc del Foix.

Diputacié

Xarxa de Parcs Naturals
Barcelona

Geréncia de Serveis d’Espais Naturals
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 428

xarxaparcs@diba.cat - parcs.diba.cat


mailto:xarxaparcs%40diba.cat?subject=
http://parcs.diba.cat

