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INTRODUCCIO

" | INTERESSANTS PROPIETATS

I ORGANOLEPTIQUES

P8 ' QUE SON UTILITZADES EN LA MEDICINA
§8" | TRADICIONAL, LA GASTRONOMIA, LA

% JARDINERIA [ FINS 1 TOT EN LA INDUSTRIA
DE LES AROMES | LES FRAGANCIES.




1.500 ESPECIES VEGETALS

 De les més de 1500 especies citades per les
publicacions botaniques, (una setentena de
les quals son arbres) veurem mostres de les
olors d’unes quaranta.




PARTS DE LES PLANTES AMB OLOR

" olor es pot trobar en:
ARRELS
TIGES
FULLES

FLORS

FRUITS

LLAVORS

PLANTA SENCERA




METODES D’ OBTENCIO

Tintures i extractes (amb mescla hidroalcoh.)
Oleorresines (amb disolvents organics)

Olis essencials (arrossegament amb vapor)
Composicio (amb molecules sintetiques)

Destil.lacio seca.




COMPOSICIO DE LES MOLECULES

AROMATIQUES
Terpens Amines W oh HG
Alcohols Tiols
Aldehids Piracines
Cetones Mercaptans H "
Acids Fenols ‘

Esters Etc. WO T RGO



1 FAIG (fagus sylvatica)
familia: fagacies

Angles: Beech tree Frances: Hétre Cast: Haya

Part emprada: tronc
Utilitzacio: Aromes de fum
Obtencio: Destil.lacid seca
Descripcio de |’ olor: fumada .
Components: guaiacol, cresol, acetic, etc. i




2 ROURE (guercus canariensis)
familia: fagacies

* Angles: Oak Frances: Chéne Cast: Roble

* Part emprada: tronc
e Utilitzacio: Envellir vins i licors.

e Obtencid: Extraccio hidroalcoholica.

* Descripcio de I’ olor: afustada, astringent.
 Components: tanins, vainillina, eugenol etc.




3 LLORER (laurus nobilis)
familia: lauracies

* Angles: Bay Frances: Laurier Castella: Laurel
* Part emprada: fullesi flors

e Utilitzacio: condiments, medicina.

* Obtencio: Arrossegament amb vapor.

e Descripcio de I'olor: balsamica

 Components: cineol, sabine, eugenol, etc




4 EUCALIPTUS (eucaliptus globulus)
familia: mirtacies

Angles:Eucalyptus Frances:Eucalyptus Cast: Eucalipto

Part emprada: fulles i flors
Utilitzacio: medicina, perfumeria, confiteria.
Obtencio: Arrossegament amb vapor.
Descripcio de I’ olor: balsamica
Components: cineol, alfa pine, terpineol.
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5 PI (pinus pinea)
familia: coniferes

Angles: pine  Frances: pin Castella: pino

Part emprada: fulles

Utilitzacio: perfumeria.

Obtencid: Arrossegament amb vapor.
Descripcio de I’ olor: agreste, balsamica.

Comnonents: alfa nine. horneol, acetat d’ isobornil




6 CEDRE (cedrus deodara)
familia: coniferes

* Angles: cedar Frances: cedre Castella: cedro

* Part emprada: fulles

e Utilitzacio: perfumeria.

* Obtencio: Arrossegament amb vapor.

* Descripcio de |’ olor: agreste, balsamica

« Components: alfa pine, cedrol, acetat de cedril, etc.
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7 LLENTISCLE, MATA (pistac. lentiscus)
familia: pistacies

* Angles: mastic Frances: mastic Castella: mata

* Part emprada: fulles, fruits i saba.

» Utilitzacio: perfumeria, xiclets.

* Obtencio: Arrossegament amb vapor. Extraccio.
e Descripcio de |’ olor: verda

 Components: alfa pine, mirce, cariofile etc.




8 ANGELICA : familia:umbiliferes

* Angles: angelica Frances: angelique Castella: angélica

 Part emprada: arrels

e Utilitzacio: medicina, licoreria.

* Obtenciod: Extracccio.

* Descripcio de |’ olor: verda, aromatica.
 Components:canfe, felandre, paracime, etc




9 ESTEPA (cistus .)
familia: cistacies

* Angles: cistus Frances:ciste Castella: jara

* Part emprada: planta sencera.

» Utilitzacio: perfumeria masculina.

* Obtencio: Extracccio,arrossegament amb vapor.
* Descripcio de |’ olor: agreste.

« Components: viridifenol, acetat de bornil, canfe, etc.




10 ESPIGOL (lavandula spica)
familia: labiades

Angles: l[avander Frances: lavande Castella: lavanda
Part emprada: planta sencera, excepte arrels.

Utilitzacid: ambientador, saboneria, colonia, fragancies etc.
Obtencio: arrossegament de vapor.

Descripcio de I olor: herbacia, floral.

Components: linalol, acetat de linalil, acetat de geranil, etc.




11 FONOLL (foeniculum vulgaris)
familia: umbiliferes

* Angles: fennel Frances: fenouil Castella: hinojo
* Part emprada: llavors

e Utilitzacio: condiment, licoreria, pinsos, etc.

* Obtencio: arrossegament amb vapor.

e Descripcio de l'olor: anisada.

« Components: terpens, aldehid anisic, anetol, etc.




12 ESPERNELLAC (santolina chamae.)
familia: compostes

* Angles: helicrysum  Frances: santoline Castella: siempreviva
 Part emprada: flors.

e Utilitzacio: perfumeria.

* Obtencio: extraccio dels botons.

* Descripcio de l'olor: balsamica, floral.

« Components: monoterpens, verbenol, menta-3-en-8-ol, etc.




13 CAMAMILLA (matric. chamolila)
familia: compostes

* Angles: chamomille Frances: camomille Castella: manzanilla
* Part emprada: flors.

» Utilitzacio: medicina, aromes, perfumeria.

* Obtencio: arrossegament de vapor.

* Descripcio de l'olor: balsamica, floral.




14 MENTA (menta piperita)
familia: labiades

Angles: pippermint Frances: menthe Castella: menta
Part emprada: planta sencera segada.

Utilitzacio: medicina,aromes(licoreria,dentrificis),perfumeria.
Obtencio: arrossegament de vapor.
Descripcio de 'olor: balsamica, mentolada.
Components: terpens, mentona, mentol,etc.




15 FARIGOLA (tymus vulgaris)
familia: labiades

Angles: thyme Frances: thym Castella: tomillo
Part emprada: planta sencera segada.

Utilitzacid: medicina, aromes, perfumeria.

Obtencio: arrossegament de vapor.

Descripcio de 'olor: balsamica, timolada.

Components: terpens, timol, etc.




16 ORENGA (origanum vulgaris)
familia: labiades

Angles: origan Frances: origan Castella: orégano
Part emprada: planta sencera segada.

Utilitzacio: medicina, aromes, perfumeria.

Obtencio: arrossegament de vapor.

Descripcio de 'olor: balsamica, fendlica.

Components: terpens, carvacrol, timol, etc.




17 ROMANI (rosmarinus oficinalis)
familia: labiades

* Angles: rosemary Frances: romarin Castella: romero

* Part emprada: planta sencera segada.

» Utilitzacio: medicina, aromes, perfumeria.

* Obtencio: arrossegament de vapor.

e Descripcio de l'olor: balsamica, agreste.

* Components: terpens, eucaliptol, borneol, etc.

Beneficios del

Bactercida
Analgesico
Anti-inflamatoric
Limpia &l Higadao
| Mejora la digesticon
| Refresca el aliento
Mejora la circulacion
Fotencia el sistema inmune
Estimula crecimiento del cabello




18 SALVIA (salvia oficinalis)
familia: labiades

Angles: sauge Frances: sage Castella: salvia

Part emprada: planta sencera segada.
Utilitzacio: medicina, aromes, perfumeria.
Obtencid: arrossegament de vapor.
Descripcio de 'olor: balsamica, agreste.
Components: linalol, acetat de linalil, etc
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19 VIOLETA (viola odorata)
familia: violacies

* Angles: viola Frances: violette Castella: violeta

* Part emprada: planta sencera.

e Utilitzacio: perfumeria, aromes.

* Obtencid: composiciéo amb molecules.
e Descripcio de l'olor: floral.

« Components: terpens, beta ionona, heliotropina, etc




20 JULIVERT (petroselinum crispus)
familia: umbiliferes

* Angles: parsely Frances: persil Castella: perejil

* Part emprada: llavors.

e Utilitzacio: aromes, condiments.

* Obtencio: arrossegament amb vapor.

* Descripcio de l'olor: herbacia.

« Components: para-menta 1-5-8 trie, alfa pine, miristicina, etc




21 RUDA (ruta graveolens)
familia: rutacies

Angles: rue Frances: rue Castella: ruda

Part emprada: planta sencera.

Utilitzacio: medicina, aromes, perfumeria.
Obtencid: arrossegament amb vapor.
Descripcio de l'olor: herbacia, mantegosa.

Components: 2-nonanona, 2-undecanona, etc




22 PONIOL (menta pulegium)
familia: labiades

Angl: pennyroyal Frances: menthe pouliot Cast: menta poleo

Part emprada: planta sencera, segada.
Utilitzacio: medicina, aromes, perfumeria.
Obtencid: arrossegament amb vapor.
Descripcio de I'olor: mentolada, refrescant.
Components: pulegona, mentona, mentol, etc.




23 ROSA (rosa centifolia)
familia: rosacies

Anges: rose Frances: rose Castella: rosa

Part emprada: flor.
Utilitzacid: perfumeria, aromes.
Obtencio: composicié molecular.

Descripcio de l'olor: floral, rosada.

Components: linalol, geraniol, alcohol feniletilic, citronellol,etc




24 CEP, SURENC (boletus edulis)
familia: boletacies

Angles: penny run Frances: cepe Cast: boletus

Part emprada: tot el fong

Utilitzacio: aromes.

Obtencio: composicié molecular.

Descripcio de l'olor: terrosa, a fong.
Components: 1-octen-3-ol, acetat de benzil, etc

Champifiones

i - ey
A e - "'1;’._{& ; '
LA P -; A- .
-
» :

>




25 TOFONA (tuber melanosporum)
familia: tuberacies

* Angles: black truffle  Frances: truffe noir Cast: trufa

* Part emprada: tot el fong

e Utilitzacié: aromes.

* Obtencio: composicio molecular.

e Descripcio de l'olor: terrosa fina, a fong.
 Components:3-metil-1-butanol,piracines,alcohol feniletilic,




26 AVELLANA (corylus avellana)
familia: betulacies

Angles: hazelnut  Frances: noisette Cast: avellana

Part emprada: fruit.

Utilitzacio: aromes.

Obtencid: composicid molecular (torrada)
Descripcio de 'olor: avellanes torrades.

Components: metil ciclopentenolona, vainillina, piracines, etc.




27 NOU (juglans regia)
familia: juglandacies

Angles: walnut Frances: noix Cast: nuez

Part emprada: fruit.

Utilitzacidé: aromes.

Obtencid: composicid molecular (torrada)
Descripcio de l'olor: nous torrades.

Components: furaneol, metileugenol, piracines, etc.




28 GERD (rubus idaeus)
familia: rosacies

Angles: raspberry Frances: framboise Cast: frambuesa

Part emprada: fruit.

Utilitzacio: aromes.

Obtencid: composicid molecular

Descripcio de 'olor: fruitada

Components: ésters, alcohols, aldehids, tiazols, etc.




29 MADUIXA (fragaria vesca)
familia: rosacies

Angles: strawberry Frances: fraise Castella: fresa

Part emprada: fruit.

Utilitzacio: aromes.

Obtencid: composicid molecular
Descripcio de 'olor: fruitada

Components: ésters, alcohols, aldehids, acids etc.




EXEMPLE DE COMPOSICIO D' UNA AROMA DE
MADUIXA

Dosi aplicacid orientativa: 1-2 gr/Kg

ACETAT D' ETIL 0,0005
MALTOL 0,0040
BUTIRAT D' ETIL 0,0011
CIS-3-HEXENOL 0,0020
ETILVAINILLINA 0,0020
ACID PROPIONIC 0,0005
PROPIONAT DE CIS-3-HEXENIL 0,0015
ACID 2-METIL-2-PENTENOIC 0,0020
CINAMAT D’ ETIL 0,0040
GAMMA DECALACTONA 0,0008
ALDEHID C-16 0,0025
FURANEOL 0,0045
ACID CAPROIC 0,0004
DELTA NONALACTONA 0,0005
VAINILINA 0,0001
ACETAT DE CICLOHEXIL 0,0006
PROPILENGLICOL 0,9735

TOTAL 1,0000
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30 POMA (pyrus malus)
familia:rosacies

Angles: apple Frances: pomme Castella: manzana

Part emprada: fruit.

Utilitzacio: aromes.

Obtencid: composicid molecular

Descripcio de 'olor: fruitada

Components: ésters, alcohols, aldehids, acids etc.




31 MORA (rubus ulmifolius)
familia: rosacies

Angles: blackberry Frances: mlre Castella: mora

Part emprada: fruit.

Utilitzacio: aromes.

Obtencid: composicid molecular

Descripcio de 'olor: fruitada

Components: ésters, alcohols, aldehids, cetones, etc.
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32 CIRERA (prunus avium)
familia: rosacies

Angles: cherry Frances: cerise Castella: cereza

Part emprada: fruit, pinyol.

Utilitzacio: aromes.

Obtencid: composicid molecular

Descripcio de l'olor: fruitada, amarga.

Components: ésters, alcohols, aldehids, cetones, acids, etc.




33 GINEBRO (juniperus comunis)
familia: cupresacies

Angles: juniper Frances: genievre Castella: enebro

Part emprada: fulles, baies.
Utilitzacio: aromes.

Obtencio: destil.lacié amb vapor.
Descripcio de l'olor: agreste.

Components: terpens (alfa pine, sabine, terpine), etc.




34 SERVES (sorbus domestica)
familia: rosacies

* Angles: service tree Frances: cormier Castella: serbal

* Part emprada: fruit.

e Utilitzacio: aromes.

* Obtencid: composiciéo amb molecules.
e Descripcio de l'olor: afruitada.

« Components: alcohols, aldehids, cetones, lactones, etc.




35 GINJOLS (ziziphus jujuba)
familia: ramnacies

Angles: jujube Frances: jujube Castella: azufaifo

Part emprada: fruit.

Utilitzacio: aromes.

Obtencid: composicio amb moléecules.

Descripcio de 'olor: afruitada.

Components: alcohols, aldehids, cetones, lactones, etc.

(Guam Jujube Makoeoli ™ :
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36 GROSELLA (ribes rubrum)
familia: grosulariacies

Angles: redcurrant  Frances: groseilles  Castella: grosella

Part emprada: fruit.

Utilitzacid: aromes.

Obtencio: composicio amb molecules.

Descripcio de 'olor: afruitada.

Components: alcohols, aldehids, cetones, lactones, etc.




37 RAIM (vitis vinifera)
familia: vitacies

* Angles: grape Frances: raisin Castella: uva

* Part emprada: fruit.

e Utilitzacio: aromes.

* Obtencio: composicio amb molecules.
e Descripcio de l'olor: afruitada.

« Components: antranilat de metil, aldehids, cetones,
esters,etc.




38 NABIU (vaccinium myrtillus)
familia: ericacies

Angles: bilberry  Frances: myrtille Castella: arandano

Part emprada: fruit.

Utilitzacid: aromes.

Obtencio: composicio amb molecules.
Descripcio de 'olor: afruitada.
Components: aldehids, cetones, ésters, etc.




39 FENC, MARGALL (lolium perenne)
familia: poacies

Angles: ray grass Frances: ivraie Castella: heno

Part emprada: planta sencera dallada i assecada.
Utilitzacio: aromes (tabacs), perfumeria masculina.
Obtencio: extraccio amb disolvents organics.
Descripcio de l'olor: herba seca, tabac.
Components: cumarina, vainillina, etc.




40 MEL

 Angles: honey Frances: miel Castella: miel
 Part emprada: premsat de les bresques de les abelles.
e Utilitzacié: aromes, perfums.

* Obtencid: composiciéo amb molecules.

e Descripcio de l'olor: caracteristica.

 Components: acid fenilacetic, fenilacetat de metil, etc.




MOLTES GRACIES PER I’ ATENCIO

Salvador Riera i Ibern

Aromista




