
Estan pensats per mostrar la riquesa del patrimoni natural i cultural de diferents indrets del Parc  
i adaptats, habitualment, per al públic familiar. 
Les rutes marcades amb asterisc (*) són rutes circulars que tornen al punt d’inici. 
Les rutes lineals es poden fer en ambdós sentits.

Un patrimoni universal. El Montseny, Reserva de la Biosfera  
és un mosaic de paisatges mediterranis i centreeuropeus  
situat a tocar de grans conurbacions metropolitanes.
La seva biodiversitat extraordinària i la petjada cultural que 
l’home hi ha deixat al llarg dels temps, presenten un valor 
universal que ha inspirat artistes, intel·lectuals i científics,  
i que desvetlla l’emoció de les persones que el visiten.

DADES PRINCIPALS
Any de creació de la Reserva de la Biosfera: 1978
Any d’aprovació del Pla especial: 1977-1978
Superfície del parc: 31.064 ha

GR 2 La Jonquera - Aiguafreda. Tram 10.
Seva- el Brull - Aiguafreda  
Punt d’inici: Punt d’Informació de Seva.

PR-C 201 D’Arbúcies al castell de 
Montsoriu 
Punt d’inici: Museu Etnològic del Montseny. 
La Gabella.

A B

A B

1

14

4 h 14 km

3 h 10 min 13,5 km

GR 5 Sender dels miradors. Tram 9. 
D’Aiguafreda al pla de la Calma 
Punt d’inici: Punt d’Informació d’Aiguafreda.

PR-C 202 D’Arbúcies a Viladrau 
Punt d’inici: Museu Etnològic del Montseny. 
La Gabella.

A B

A B

2

15

3 h 30 min 11,3 km

4 h 14,7 km

GR 5 Sender dels miradors. Tram 9.  
Del pla de la Calma al Montseny 
Punt d’inici: Centre d’informació del 
Montseny.

PR-C 204 Pujada a Santa Fe de 
Montseny. D’Arbúcies a Santa Fe
Punt d’inici: Museu Etnològic del Montseny. 
La Gabella.

A B

A B

3

16

3 h 13 min 11,2 km

3 h 9 km

GR 5.2 Els cims del Montseny.  
Del pla de la Calma a Collformic   
Punt d’inici: Aparcament de Collformic.

PR-C 208 De Santa Fe a les Agudes  
i el turó de l’Home*  
Punt d’inici: Centre d’Informació Can Casades.

GR 5.2 Els cims del Montseny.  
De Collformic a Matagalls   
Punt d’inici: Aparcament de Collformic.

GR 5.2 Els cims del Montseny.  
Matagalls - coll Pregon - Sant Marçal    
Punt d’inici: Aparcament de Sant Marçal.

GR 5.2 Els cims del Montseny.  
Matagalls - Sant Marçal - les Agudes - 
turó de l’Home
Punt d’inici: Aparcament de Sant Marçal.

GR 5.2 Els cims del Montseny.  
Turó de l’Home - plana del Coll 
Punt d’inici: àrea d’esplai de la Plana del 
Coll.

PR-C 211 Riera de Gualba*  
Punt d’inici: Punt d’Informació de Gualba.

Itineraris senyalitzats

A B

A B

5

18

1 h 4,1 km

5 h 11,5 km

SL-C 88 De Gaserans a coll de n’Orri 
Punt d’inici: Gaserans.

A B26 1 h 30 min 5,1 km

A B

A B

A B

A B

A B

6

7

8

9

19

1 h 30 min 3,6 km

1 h 4,1 km

2 h 30 min 7,2 km

1 h 15 min 4,4 km

6 h 30 min 29,4 km

SL-C 90 Riera de Vallfornès
Punt d’inici: Punt d’Informació de Cànoves 
i Samalús.

A B28 1 h 3,3 km

GR 5 Sender dels miradors. Tram 10.
Del Montseny a Campins   
Punt d’inici: Centre d’informació del 
Montseny.

PR-C 205 De Viladrau a Matagalls  
Punt d’inici: aparcament del carrer Balcells i 
Morató, a 100 m de l’Ajuntament de Viladrau.

A B

A B

4

17

4 h 30 min 17,5 km

3 h 9 km

SL-C 89 Poblat ibèric del Puig  
del Castell de Samalús 
Punt d’inici: Centre Cívic de Samalús.

A B27 45 min 1,6 km
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Dificultat alta

Dificultat mitjana

Dificultat baixa

Itinerari

Durada aproximada
A B Distància total

Fullet disponible

GR: sender de gran recorregut de més de 50 km, senyalitzat amb marques blanques i vermelles. 
PR: sender de petit recorregut d’entre 10 i 50 km, senyalitzat amb marques blanques i grogues. 
SL: sender local de menys de 10 km, senyalitzat amb marques blanques i verdes.

Les distàncies dels itineraris s’han calculat amb la plataforma goolTracking i poden variar 
sensiblement si s’utilitzen altres sistemes de mesura. La durada del recorregut és orientativa.

PR-C 33 Sender de la Garriga. De la 
Garriga a Figaró 
Punt d’inici: Centre de Visitants de la Garriga.

GR 83 Camí del nord o del Canigó. De 
Riells a Arbúcies 
Punt d’inici: Sant Martí de Riells.

PR-C 213 De Figaró al turó  
de Tagamanent* 
Punt d’inici: Punt d’informació del Figaró.

SL-C 82 Del coll de Bordoriol  
al coll Pregon 
Punt d’inici: aparcament del coll de 
Bordoriol. Des de coll Pregon, 1,2 km més 
amunt, pel GR 5.2, hi ha el cim del Matagalls.

Del Bellver al turó de Tagamanent 
Punt d’inici: Punt d’Informació del Bellver.

De plana Amagada al coll Pregon 
Punt d’inici: aparcament de plana Amagada. 
Des de coll Pregon, 400 metres més amunt, 
pel PR-C 208, hi ha el turó de l’Home.

Itinerari forestal de Fontmartina 
Punt d’inici: àrea d’esplai de les Feixes del 
Vilar.

Volta al pantà de Santa Fe*  
Punt d’inici: Centre d’Informació Can Casades.

A B31 50 min 2,6 km

A B

A B

A B

A B

A B

A B

A B

11
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20

22

34

35

36

3 h 45 min 11,7 km

5 h 17,6 km

4 h 30 min 29,4 km

2 h 4,3 km

30 min 1,2 km

30 min 0,9 km

1 h 30 min 4,8 km

SL-C 81 Sender del castanyer  
de les Nou Branques* 
Punt d’inici: aparcament del carrer Balcells i 
Morató, a 100 m de l’Ajuntament de Viladrau.

Sot de l’Infern 
Punt d’inici: àrea d’esplai de la plana del Coll.

Empedrat de Morou* 
Punt d’inici: Centre d’Informació Can Casades.

A B32 2 h 6 km

A B

A B

21
33

1 h 30 min 5,8 km

55 min 3 km

AC

Masia Mariona*  
Punt d’inici: Oficina del Parc Natural del 
Montseny. Masia Mariona.

A B29 20 min 0,7 km

Font del Frare*  
Punt d’inici: Centre d’Informació Can Casades.

A B30 30 min 1 km

SL-C 86 Roc Perer* 
Punt d’inici: Centre d’Informació Can Casades.

A B25 1 h 45 min 4,6 km

parcs.diba.cat/web/montseny 

SL-C 85 Del Brull a Collformic 
Punt d’inici: Centre d’informació la Rectoria 
del Brull.

A B24 1 h 30 min 7,1 km

SL-C 84 De la Riera d’Arbúcies  
a Sant Marçal 
Punt d’inici: Molí de les Pipes.

A B23 3 h 30 min 9,7 km

PR-C 200 Aiguafreda de Dalt* 
Punt d’inici: Punt d’Informació d’Aiguafreda.

A B13 4 h 30 min 16,1 km

PR-C 139 Sender del Pi Novell. De 
Sant Pere de Vilamajor a Sant Elies 
Punt d’inici: Centre d’Informació de la 
Mongia.

A B12 6 h 30 min 18 km

parcmontseny@montseny@sommontseny Parcs Naturals

La vostra opinió ens ajuda a millorar
Podeu emplenar el qüestionari que trobareu 
a l’enllaç del QR

Parc Natural
del Montseny
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 Les bones pràctiques

Els espais naturals protegits són indrets on es poden practicar 
activitats a l’aire lliure i conèixer el nostre patrimoni natural i cultural. 
Utilitzeu la xarxa de pistes i camins indicats. 

 L’ús de la bicicleta

• Respecteu la preferència dels vianants i eviteu causar-los molèsties. 

• Adeqüeu la velocitat al tipus de via. Per pistes, la velocitat màxima 
és de 30 km/h. 

• Circuleu només per carreteres, pistes forestals o per camins de 
passejada de més de 3 metres d’amplada.

• Per causes justificades, en determinades zones del Parc, la circulació 
en bicicleta es pot restringir temporalment o permanentment.

• Seguiu els consells de la circulació motoritzada.

 La circulació motoritzada 

• La circulació de vehicles està limitada a les pistes obertes al públic 
i no és permesa camp a través, per tallafocs o pels llits de rieres i 
torrents. 

• Recordeu que la velocitat màxima per pistes és de 30 km/h. 

• Modereu la velocitat per tal d’evitar atropellaments de persones  
o de fauna silvestre.

• El soroll causat per alguns vehicles és perjudicial per a espècies 
sensibles, com ara les aus rapinyaires, que poden abandonar les seves 
àrees de nidificació.

• L’erosió originada per les derrapades provoca l’aparició de sots  
i xaragalls a la xarxa viària. Circuleu amb moderació i mesura,  
especialment en pendents i amb el terra moll.

• No aparqueu davant de les cadenes que tanquen l’accés als camins 
ni als vorals de les carreteres.

 Visitem el parc amb seguretat

• Planifiqueu la ruta i porteu sempre un plànol per orientar-vos.

• Procureu caminar sempre per senders o camins clarament marcats 
o senyalitzats.

• Porteu calçat adient, aigua, una provisió de queviures, roba  
còmoda i d’abric, així com una gorra, ulleres de sol i protecció solar.

• Si aneu en grup no perdeu el contacte visual amb la resta de 
companys. No abandoneu ni deixeu mai enrere un company de ruta.

• El vent fort pot provocar la caiguda de branques i altres elements.  
A les crestes o les carenes, es pot incrementar el risc d’accidents.  
En condicions de vent intens eviteu els indrets exposats.

• En cas de boira és fàcil desorientar-se, no abandoneu el camí 
principal. 

• En cas de xàfecs o tempestes amb aparell elèctric, abandoneu les 
crestes dels cims, els arbres aïllats i les entrades de les coves. Un bosc 
dens i atapeït pot servir d’aixopluc.

 Què cal fer amb les deixalles

• És responsabilitat dels visitants emportar-se els residus que genera la 
seva activitat i reciclar-los.

 Com podem ajudar a prevenir un incendi

• No està permès fer foc ni barbacoes fora dels espais habilitats.  

• Cal ser molt prudent amb tot allò que comporti perill d’incendi, 
com ara les cigarretes, la circulació motoritzada o l’abandonament de 
deixalles. 

• Doneu l’alerta si detecteu una fumera sospitosa. Aviseu al 112.

 Els animals de companyia

• Els propietaris dels animals domèstics són els responsables que la 
seva conducta no pertorbi l’activitat tant dels habitants del parc com  
de la resta de visitants. 

• Porteu el gos lligat. Cal que tingueu una cura especial amb la 
conducta dels vostres gossos o altres animals de companyia, sobretot 
quan us trobeu a prop de persones, d’una masia o d’un ramat. 

• Procureu no deixar els excrements dels animals, especialment als llocs 
amb més afluència de visitants. 

• No abandoneu mai animals domèstics; és una conducta tipificada 
com a infracció. Poden esdevenir animals agressius, així com 
perjudicials per als ecosistemes naturals.

• Els gossos perillosos, a més d’anar lligats, han de portar morrió. 
S’entén per gos perillós aquell que la llei el tipifica així, però també 
qualsevol gos que tingui un comportament agressiu. 
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Consells útils per a la vostra estada al parc

OFICINA DEL PARC

Masia Mariona
Ctra. BV-5119, km 2,5. Mosqueroles 
Exposició permanent: «L’Univers Patxot» 
Tel. 938 475 102. p.montseny@diba.cat

PUNTS D’INFORMACIÓ

Centre d’Informació Can Casades 
Ctra. BV-5114, km 21. Santa Fe de Montseny. 
Fogars de Montclús. Exposició permanent:  
«El Montseny, Reserva de la Biosfera». Audio-
visuals: «Les quatre estacions al Montseny»  
i «L’Home i el Montseny». Tel. 938 475 113

Centre d’Informació de Fogars  
de Montclús 
Ctra. BV-5114, km 4. Fogars de Montclús. 
Exposició permanent: «El Montseny és una 
muntanya». Tel. 938 475 290

Centre d’Informació de Montseny 
Plaça de la Vila, 7. Montseny. 
Exposicions permanents: «Les esquelles  
d’en Jaume» i «Un diàleg entre l’home  
i el territori». Tel. 938 473 137

Centre d’Informació de la Rectoria  
del Brull 
El Brull. Visites guiades a la fortificació 
ibèrica del Montgròs. Exposició permanent: 
«Fortificació ibèrica del turó de Montgròs». 
Tel. 610 465 087

Centre d’Informació de Sant Esteve de 
Palautordera 
Ctra. de Montseny cantonada amb el c. Àngel 
Guimerà. Sant Esteve de Palautordera.  
Tel. 938 473 136

Centre de Visitants de la Garriga 
Ctra. Nova, 46. La Garriga. Tel. 610 477 823

Museu Etnològic del Montseny. La Gabella 
C. Major, 6. Arbúcies. Audiovisual: «Llegendes 
del Montseny». Visites guiades al castell de 
Montsoriu. Tel. 972 860 908

Parc Etnològic de Tagamanent. Casa 
Museu l’Agustí. Punt d’Informació  
del Bellver 
Al camí d’accés al cim del Tagamanent i al  
pla de la Calma. Visites guiades a la  
Casa Museu l’Agustí. Tel. 937 445 082

Punt d’Informació a l’Espai Montseny 
C. Migdia, 1. Viladrau. Audiovisuals: Espai  
temàtic de Bandolers i Espai temàtic de 
Bruixes. Exposició permanent: «Espai 
Montseny». Tel. 938 848 035

Punt d’Informació a l’Oficina de Turisme 
de Sant Celoni 
Can Ramis. Plaça de la Vila, 24. Sant Celoni. 
Tel. 938 670 171

Punt d’Informació d’Aiguafreda 
Parc de la Carretera, s/n. Aiguafreda.  
Tel. 938 440 154

Punt d’informació de Cànoves i Samalús 
Aparcament de Can Domènech. Cànoves i 
Samalús.

Punt d’Informació de Gualba 
Estació de tren La Batllòria. Tel. 630 876 189

Punt d’Informació de Gualba a  
Can Figueres 
Masia Can Figueres. Camí del RACC, 2.  
Tel. 937 440 481

Punt d’informació de la Mongia 
C. Església, 3. Sant Pere de Vilamajor.  
Tel. 938 610 418

Punt d’Informació del Molí de Ca l’Antic 
Molí de Ca l’Antic. C. Major, s/n. Figaró.  
Tel. 618 130 668

Punt d’Informació de Riells del Montseny 
Ctra. GIV-5521 km 6,6. Riells i Viabrea

Punt d’Informació de Seva 
Cal Pastor. Carrer de Dalt, 3. Seva

Punt d’Informació de Santa Maria de 
Palautordera 
Estació de tren de Palautordera. Santa Maria 
de Palautordera. Tel. 684 408 142

ÀLTRES EQUIPAMENTS

Alberg Masia de Vallforners 
Camí de Cànoves al Pla de la Calma, s/n. 
Tagamanent. Tel. 937 445 046

Àrea d’esplai de la Guardiola 
Ctra. BV-5114 de Sant Celoni a Viladrau, 
km 20,2. Santa Fe de Montseny. Fogars de 
Montclús

Àrea d’esplai de la plana del Coll 
Ctra. de Sant Celoni al turó de l’Home,  
km 10,8. Fogars de Montclús

Àrea d’esplai de les feixes del Vilar 
Ctra. de la Costa del Montseny a Fontmartina, 
km 8,5. Fogars de Montclús

Horari d’atenció majoritari: dissabtes, 
diumenges i festius, de 9 h a 14 h.

Consulteu-ne els horaris específics: 
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  Altres recomanacions

 
Si hi ha risc de neu o ha nevat, consulteu l’estat de les carreteres  
i pistes a la pàgina web del parc. Conduïu amb precaució, respecteu 
els senyals i les indicacions dels guardes i dels informadors.

 
L’acampada lliure no és permesa en cap de les seves modalitats, 
incloses les autocaravanes. Només es pot acampar dins les àrees 
destinades a aquest ús.

 
La presència i l’activitat humana han deixat un conjunt de  
manifestacions arquitectòniques i artístiques al llarg del temps.  
Cal respectar aquest ric patrimoni cultural.

  
Respecteu la natura i la tranquil·litat de l’entorn, especialment en 
els llocs de nidificació. Cal evitar sorolls innecessaris.

  
Respecteu les activitats agrícoles i ramaderes, ja que són el mitjà 
de vida de molts habitants del Parc. 

  
Els aprofitaments forestals són activitats tradicionals a la majoria 
dels parcs. Les tales són regulades per la Llei forestal de Catalunya 
i la normativa dels parcs. 

  
Per protegir les poblacions de fauna autòctona, està prohibit 
alliberar animals de companyia o forans que les puguin desplaçar 
del seu hàbitat. 

  
La caça i la pesca són regulades per llei i únicament són permeses 
als vedats existents. Si coincidiu amb una batuda de senglar, cal 
que respecteu la senyalització i no us allunyeu dels camins.

 
La circulació de cavalls s’ha de limitar a les pistes obertes al públic 
i no és permesa camp a través, per tallafocs o pels llits de rieres i 
torrents.

 
Si colliu bolets o herbes remeieres, no malmeteu el bosc utilitzant 
eines o furgant la terra. 

  
Les castanyes i les pinyes constitueixen l’aliment de diverses  
espècies animals, a més de ser un recurs econòmic per als  
propietaris forestals. Colliu-ne amb moderació i sempre amb  
l’autorització dels propietaris.

  
El boix grèvol és un arbre escàs que proporciona refugi i aliment  
a moltes espècies animals. És protegit per la llei i la recol·lecció, 
tant de l’arbre com de les seves parts, és penalitzada.

Al Parc Natural del Montseny hi ha dos itineraris adaptats: font del Frare,
al Centre d’Informació Can Casades, i Masia Mariona, a l’Oficina del Parc.
Al Centre d’Informació Can Casades, hi trobareu un servei de préstec gratuït 
de material adaptat format per bicicletes de mà (handbikes), cadira Joëlette, 
terceres rodes per adaptar a la cadira de l’usuari, barres direccionals i alguns 
materials tàctils. També podeu consultar: parcs.diba.cat/web/accessibilitat.

Préstec de material adaptat

El Parc Natural i Reserva de la Biosfera del Montseny està acreditat 
amb la Carta Europea de Turisme Sostenible (CETS), eina de gestió 
mitjançant la qual s’assegura que l’ús turístic del parc es desenvolupi
de forma compatible amb la conservació del territori. Les empreses que 
han obtingut aquest reconeixement europeu participen a l’estratègia 
turística del Montseny per oferir serveis de qualitat per un turisme 
sostenible i són les següents:

Restaurants

Can Candelich. Ctra. BP-5107, km 36. Cànoves i Samalús. Tel. 938 714 546 i 615 016 425. 
ccandelich@yahoo.es

El Bellver. Masia el Bellver. Camí d’accés al turó de Tagamanent. Parc Etnològic de Tagamanent. 
Tagamanent. Tel. 937 445 082. info@lacalma.net

El Romaní de Breda. C. Joan XXIII, 36. Breda. Tel. 972 871 051. info@elromanidebreda.cat

Fonda Montseny. Pl. de la Vila, 2. Montseny. Tel. 938 473 040. fondamontseny@hotmail.es

Allotjaments

Alberg rural Casanova de Sant Miquel. Pista forestal d’Aiguafreda - el Brull  (riera de l’Avencó), 
a 4 km d’Aiguafreda. Tel. 937 445 450 i 639 569 097. p.montseny.casanova@diba.cat

Alberg el Polell. Pista de Sant Esteve de Palautordera fins al Montseny. Sant Pere de 
Vilamajor. Tel. 717 713 119. info@polellmontseny.com

Escola de Natura la Rectoria de Vallcàrquera. Camí de Vallcàrquera, s/n. Figaró-Montmany. 
Tel. 938 429 361. apren@apren.cat

Hotel Somlom. C. Oratge, 11. Sant Esteve de Palautordera. Tel. 938 482 073 i 667 419 547. 
info@somlom.com

Turisme rural La Morera. 08559 el Brull. Tel. 938 840 4 77 i 616 103 757.  
info@lamorera.net

Empreses d’educació ambiental

ADEMC. Ctra. de Montseny cantonada Àngel Guimerà, s/n. Sant Esteve de Palautordera. 
Tel. 938 482 008 i 661 959 737. info@ademc-montseny.cat

APRÈN. L’Estació, s/n. 08590 Figaró-Montmany. Tel. 938 429 361 i 654 215 286.  
apren@apren.cat

Can Lluís. Diseminado afueras, 133. Fogars de Montclús. Tel. 938 444 105 i 657 835 751. 
vivelloc@vivelloc.com

EduCA Viladrau. Pg. Farigoles, 3 bis. Viladrau. Tel. 619 369 081 i 670 224 649.  
educa@educaviladrau.com

Viladraueducació.com. C. Pare Claret, 9. 17406 Viladrau. Tel. 938 849 131 i 651 496 586. 
santamarta@viladraueducacio.com

Activitats agroalimentàries

Aula d’entorn Rural Can Turró. Masia Can Turró. Santa Maria de Palautordera.  
Tel. 938 675 401. canturro@canturro.net

La Tavella. Ctra. de Cardedeu a Cànoves, km 4. Tel. 938 444 105 i 657 835 751.  
vivelloc@vivelloc.cat

Casanova de Figarolas. Casanova de Figarolas, s/n. Seva. Tel. 608 583 115 i 686 321 190. 
casanovafigarolas@gmail.com

Per a més informació, consulteu parcs.diba.cat/ca/web/turisme-sostenible-als-espais-naturals/

Carta Europea de 
Turisme Sostenible

Tots els dissabtes, diumenges i festius (excepte Nadal i Cap d’Any), 
podeu accedir al Parc Natural del Montseny amb el sistema de 
transport públic integrat (tren i autobús). Hi ha 5 línies de Bus Parc  
que us portaran a diversos indrets del parc:

• 573 Sant Celoni - Santa Fe
• 576 Santa Maria de Palautordera -  Montseny
• 436 Vic - Sant Miquel de Balenyà - Viladrau
• 484 Vic - Sant Miquel de Balenyà - Collformic
• 572 Sant Celoni - Fontmartina. Transport a demanda

Consulteu-ne els horaris i preus a: parcs.diba.cat/busparc

De casa al parc  
en transport públicParc Natural

del Montseny

Gerència de Serveis d’Espais Naturals
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 428
xarxaparcs@diba.cat · parcs.diba.cat

parcs.diba.cat/web/montseny
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