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Resum

A la conca del riu Foix podem trobar quatre espècies
de picots: el picot verd (Picus viridis), el picot garser
gros (Dendrocopos major), el picot garser petit (Den -
drocopos minor) i el colltort (Jynx torquilla). Els darrers
anys algunes d’aquestes espècies han sofert notables
canvis en la seva distribució, fins al punt que determi-
nades espècies no vivien en aquestes terres fins no fa
gaire. Aquest és el cas del picot garser gros, que s’hi
ha establert al llarg de les tres últimes dècades, o del
picot garser petit, que ho ha fet els darrers dos anys.

En general, a Catalunya l’abandonament de les
pràctiques agrícoles tradicionals ha comportat un
augment de la massa forestal a moltes àrees de les
nostres comarques, la qual cosa ha propiciat una
expansió de diverses espècies de picots. El Parc del
Foix és un petit territori on s’han evidenciat ben cla-
rament aquests canvis, que en un àmbit més gene-
ral també s’han fet patents a nivell de conca o a
nivell comarcal.
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Resumen

Los pícidos: presencia y distribución en la
cuenca del río Foix y en el Parque del Foix
En la cuenca del río Foix podemos encontrar cuatro
especies de pícidos: el pito real (Picus viridis), el pico
picapinos (Dendrocopos major), el pico menor (Den -
drocopos minor) y el torcecuello (Jynx torquilla).
Durante estos últimos años, algunas de estas espe-
cies han experimentado notables cambios en su área
de distribución, hasta el punto que ciertas especies
no ocupaban estas tierras hasta hace poco. Es el
caso del pico picapinos, que se ha establecido en la
zona a lo largo de las tres últimas décadas, o del pico
menor, que lo ha hecho en los dos últimos años. 

En general, en Catalunya el abandono de las prác-
ticas agrícolas tradicionales ha implicado un aumen-
to de la masa forestal en muchas áreas de nuestras
comarcas, hecho que ha favorecido una expansión de
varias especies de pícidos. El Parque del Foix es un
pequeño territorio en el que se han evidenciado cla-
ramente estos cambios, que también se han hecho
evidentes a nivel de cuenca o a nivel comarcal.

Palabras clave
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Abstract

The presence and distribution of picidae in
the Foix River basin and in Foix Park
Four species of picidae are found in the basin of the Foix
River: the green woodpecker (Picus viridis), the great
spotted woodpecker (Dendrocopos major), the less-
er spotted woodpecker (Dendrocopos minor) and
the Eurasian wryneck (Jynx torquilla). In recent years,
there has been considerable change in the area of
distribution of some of these species, to the extent
that certain of these species were not found here
until very recently. This is the case of the great spot-
ted woodpecker, which has established itself in the
area in the last three decades, and of the lesser
spotted woodpecker, which has only done so in the
last two years.

In general, the abandonment of traditional farm-
ing practices in Catalonia has resulted in an increase
in forest mass in many areas. This has led in turn to
the spread of various species of picidae. Foix Park is
a small territory where these changes are clearly evi-
dent, as is also true of the river basin and the district
as a whole.
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Introducció

Els picots són uns ocells que viuen en estreta rela-
ció amb la presència de masses forestals. El seu
règim alimentari es fonamenta en bona part en di -
verses espècies d’insectes que viuen lligades
d’una manera o una altra amb la fusta dels arbres.
Les diferents espècies que podem trobar a casa
nostra estan més o menys especialitzades a explo-
tar diversos tipus de boscos.

A nivell mundial, la família dels picots consta de
211 espècies diferents. D’aquestes espècies, n’hi ha
sis que es reprodueixen als Països Catalans, de les
quals quatre ho fan a la conca del Foix i també al
territori del Parc del Foix. En concret, a casa nostra
podem trobar el picot verd (Picus viridis), el picot gar-
ser gros (Dendrocopos major), el picot garser petit
(Dendrocopos minor) i el colltort (Jynx torquilla). 

A nivell de país, encara podríem parlar del picot
negre (Dryocopus martius) i del picot garser mitjà
(Dendrocopos medius). La primera espècie estén
els seus territoris per bona part del Pirineu i Pre-
pirineu (i a més està en expansió), mentre que la
segona tan sols ocupa un sector de la Vall d’Aran.

En general, es tracta d’uns ocells molt discrets
que se solen descobrir gràcies als crits o reclams que
emeten. En determinades èpoques de l’any, el
tamborineig que fan a alguns arbres secs també
permet detectar-los.

Sovint se’ls pot observar en posició vertical
arrapats a la soca o a les branques d’algun arbre,
ja sigui viu o mort. A vegades s’aturen a terra per
alimentar-se insectes, com ara les formigues
d’algun formiguer. Hi ha picots que estan verita-
blement especialitzats a cercar larves d’insectes
dins la fusta dels arbres morts, o n’hi ha d’altres
que aprofiten sovint indrets que han estat afectats
per un incendi forestal. També són capaços de
con sumir fruita seca, com, per exemple, els pi -
nyons del pi pinyer. Per obrir-los, els traven entre
l’escorça d’un arbre (després de fer-hi un foradet)
i els van picant fins a trencar-los.

Un altre dels trets característics dels picots és que
per fer niu foraden els troncs i s’allotgen al seu inte-
rior, tot i que el colltort no fa forats, sinó que aprofi-
ta cavitats naturals o forats fets per altres espècies.

Objectius

Amb aquest treball ens hem proposat estudiar els
canvis en la distribució a la conca del riu Foix de
les diferents espècies de picots. Durant els últims

34 anys hem pogut constatar l’aparició de dues
noves espècies al territori que abasta la conca del
Foix. Al Parc del Foix aquests canvis han estat
encara més clars i palpables.

Aspectes generals 
i metodològics

Per tal de poder estudiar aquestes modificacions,
s’han recopilat dades de les llibretes de camp i dels
arxius personals que s’havien anat anotant en el
transcurs dels darrers 34 anys, concretament des
de l’any 1975 fins al 2008. A més, per completar
etapes prèvies en els mapes, també s’han utilitzat
dades que ens va facilitar Pere Mestre recollides
a partir de 1957.

Totes aquestes dades s’han traslladat sobre
diversos planells. A l’hora d’elaborar els mapes de
distribució damunt del límit de la conca del Foix,
s’hi ha dibuixat la malla de 10 ×10 km de la UTM
(Universal Transverse Mercator), que són quadrats
que abasten cent quilòmetres quadrats de terreny.
En total hi ha onze quadrícules que s’ajusten al
territori estudiat. La informació recollida fa refe-
rència a tota la quadrícula, tant si és estrictament
del Foix, com si és de l’entorn immediat (fig. 1).

Pel que fa als mapes de distribució al Parc del
Foix, s’ha emprat una metodologia idèntica a la
descrita anteriorment, però la malla utilitzada ha
estat d’1×1 km de la UTM. Per tant, són quadrats
d’un quilòmetre quadrat. En concret, s’han recollit
dades de 52 quadrícules (fig. 2), la majoria de les
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Figura 1. Quadrícules UTM 10×10 de la conca del
Foix.



quals pertanyen íntegrament al Parc del Foix, tot i
que algunes hi pertanyen en part. I, finalment, n’hi
ha unes quantes que tot i quedar fora els límits de
l’espai natural, hi són properes. En aquest darrer cas
considerem que exerceixen una influència directa
sobre el parc per la continuïtat del bosc de ribera.

En el cas del picot garser petit (Dendrocopos
minor), la primera observació es va fer l’any 2006
a la conca del riu Anoia, mentre que al riu Foix no
es va fer fins a l’any 2008. Així doncs, en aquest
cas específic s’han fet diversos mapes comple-
mentaris que precisen en períodes anuals de
temps els canvis que hem detectat.

Resultats

Les quatre espècies de picots que podem trobar
a la conca del Foix i més particularment al Parc
del Foix, en general han sofert notables canvis en
la seva distribució. En el cas del picot verd (Picus
viridis) no s’han produït variacions en la seva dis-
tribució. En el cas del colltort (Jynx torquilla), els
canvis han estat menors, poc perceptibles, però
la perspectiva que ens donen aquests cinquan-
ta anys els fa evidents. En les dues altres espè-
cies, el picot garser gros (Dendrocopos major) i
el picot garser petit (Dendrocopos minor), es
tracta de canvis molt notables, perquè són espè-
cies de nova aparició, que abans no s’havien
observat en aquests territoris. Concretament el
picot garser gros (Dendrocopos major) no va ser
observat a la conca del riu Foix fins al 1977, men-
tre que el picot garser petit (Dendrocopos minor)
s’ha observat per primera vegada al Foix l’any
2008.

Colltort (Jynx torquilla)

El colltort és un ocell emparentat amb els picots,
encara que té un aspecte ben diferent. El trobem
a l’estiu i durant els passos migratoris. Excepcio-
nalment, en hiverns no gaire freds també hi pot
haver algun exemplar que resti aquí per passar-hi
el que queda de l’any, generalment a prop de la
costa i a recer d’una climatologia més temperada.
S’observa força als troncs dels arbres cremats
que s’alcen enmig dels arbustos de la garriga, on
de ben segur que troben els petits insectes que
conformen la seva alimentació. També li agrada
molt viure als boscos de ribera, en especial si
tenen fusta vella. 

La seva distribució a la conca del Foix (fig. 3) ha
estat força àmplia i ha tendit a l’alça els darrers
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Figura 2. Quadrícules UTM 1×1 del Parc del Foix.

Figura 3. Distribució del colltort a la conca del Foix al llarg dels anys.

Colltort (Jynx torquilla)



trenta anys, encara que anteriorment era força
menor. En tots els períodes amb baixa densitat.
Malgrat això, cal tenir present que en alguns casos
es tracta de nidificacions probables i, en d’altres,
de nidificacions segures. Tot i ser una au molt
escassa, al Parc del Foix s’ha localitzat en set
quadrats UTM 1×1. Tanmateix, cal precisar que
l’ocupació no es manté tots els anys a les matei-
xes zones, sinó que d’un any a l’any següent pot

desaparèixer d’una quadrícula i ocupar-ne una
altra de propera (fig. 4). 

Picot verd (Picus viridis)

Es tracta d’un ocell sedentari que habita a les
zones boscoses, tant si el bosc és petit com si és
gran i frondós. Li agrada viure sobretot als boscos
de ribera. A vegades es pot veure a l’entorn
d’alguns conreus arbrats de secà (ametllers, olive-
res...). Acostuma a desplaçar-se per l’escorça dels
troncs dels arbres per tal de cercar-hi petits insec-
tes. Com que un dels seus aliments principals són
les formigues, molts cops es col·loca damunt de
formiguers per menjar-ne. També visita arbres cre-
mats per incendis forestals. 

El picot verd és una espècie que té una densi-
tat baixa. De tota manera té unes poblacions molt
ben repartides per tota la conca del Foix i els seus
entorns. La seva distribució al llarg dels darrers cin-
quanta anys no ha variat i sempre s’ha localitzat a
tots els quadrats UTM 10×10 (fig. 5). Al Parc del
Foix, la majoria de parelles se situen a l’entorn
del mateix riu o bé en rieres i torrents que hi des-
guassen, encara que algunes s’estan en conreus
d’arbres de secà i unes altres, en altres àrees bos-
coses apartades del riu (fig. 6). 

Picot garser gros (Dendrocopos major)

El picot garser gros és un ocell de fenologia seden-
tària. Aquesta espècie també és pròpia dels
terrenys boscans, per la qual cosa el trobem força
als boscos que hi ha a l’entorn dels rius i les torren-
teres. A més de la seva inconfusible veu, sovint sen-
tim com repica amb el bec sobre la fusta de troncs
morts amb un tamborineig molt característic. 
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Figura 4. Distribució actual del colltort al Parc del
Foix.

Figura 5. Distribució del picot verd a la conca del Foix al llarg dels anys.

Colltort (Jynx torquilla)

Picot verd (Picus viridis)



Aquest picot s’ha anat expandint al llarg dels
darrers trenta anys, tant en nombre de parelles
com en àrees ocupades. Amb anterioritat a l’any
1977, no es disposava d’observacions d’aquesta
au a la conca del Foix. Fins al final de la dècada
de 1980, el picot garser gros era molt escàs i
localitzat, ja que amb prou feines hi havia una o
dues parelles per quadrícula ocupada. En la dèca-
da de 1990 es va començar a estendre de forma

tímida des de les zones altes del Foix, alhora que
la seva densitat també va anar augmentant. No ha
estat fins a partir de l’any 2000 que s’ha fet evi-
dent la seva expansió cap a sectors més meridio-
nals de la conca del Foix (fig. 7). En el cas concret
del Parc del Foix la primera observació no es va
produir fins al 2004. D’aleshores ençà, cada vega-
da ha estat més habitual, per bé que sempre amb
quantitats molt baixes (fig. 8).
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Figura 6. Distribució actual del picot verd al Parc del
Foix.

Figura 8. Distribució actual del picot garser gros al
Parc del Foix.

Figura 7. Distribució del picot garser gros a la conca del Foix al llarg dels anys.

Picot garser gros (Dendrocopos major)

Picot verd (Picus viridis)

Picot garser gros (Dendrocopos major)



Picot garser petit (Dendrocopos minor)

El picot garser petit és una espècie nova a la conca
del Foix (fig. 9) i, per tant, també al Parc del Foix.
Fins als nostres dies no hi havia constància que mai
s’hagués vist a la comarca. Des de fa uns anys,
s’ha observat que el picot garser petit s’ana va
expandint ràpidament des de les comarques giro-
nines cap al sud de Catalunya. A la conca del Foix
la seva expansió ha estat seguida amb detall
durant els darrers anys (fig. 10). L’estiu del 2006
es va produir la primera observació d’un ocell
d’aquesta espècie a l’Alt Penedès. En concret, es
tractava d’un exemplar que semblava en disper-
sió, ja que es desplaçava riu Anoia amunt. Passats
uns mesos, al febrer del 2007 vam trobar diverses
parelles que s’havien establert a diferents punts del
riu Anoia, se’n va fer un seguiment i es van obser-
var completant la nidificació. 

L’any 2008 ja s’han situat els primers exemplars
a la conca del Foix, en concret dues parelles, que
s’han localitzat dins l’espai protegit del Parc del
Foix (fig. 11), i més concretament al bosc de ribe-
ra, l’ambient natural on sempre s’han fet les obser-
vacions. El picot garser petit viu en sectors amplis
d’aquest tipus de bosc que tinguin una part dels

arbres amb fusta morta, s’amaga amb facilitat i és
molt discret, per la qual cosa és molt difícil de
localitzar. Per tal de fer-ne el seguiment i desco-
brir els territoris on viu, cal estar molt atents de bon
matí en les dates en què duen a terme els festeigs
i en què comencen a establir-se al territori de nidi-
ficació.

Atès que es tracta d’una espècie que els
darrers tres anys ha experimentat un important i
notable canvi en la seva distribució a la conca del
Foix, cal preveure que en pocs anys seguirà este-
nent-se i ampliant els territoris ocupats.

Conclusions

Bona part del territori de les comarques del Pene-
dès, en les quals s’estén la pràctica totalitat de la
conca del Foix, està patint constants agressions
causades per un creixement urbanístic poc sos-
tenible. En pocs anys s’han edificat moltes noves
zones urbanes i industrials i també s’han construït
noves vies de comunicació. Fins i tot, en casos
determinats l’especulació sobre el terreny ha mal-
mès de forma ben notòria l’entorn natural. Moltes
espècies de fauna salvatge s’han vist greument
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Figura 9. Distribució del picot garser petit a la conca del Foix al llarg dels anys.

Figura 10. Arribada del picot garser petit a la conca del Foix els tres darrers anys.

Picot garser petit (Dendrocopos minor)

Picot garser petit (Dendrocopos minor)



perjudicades per aquests impactes sobre el terri-
tori i, en determinats casos, hi ha espècies que han
desaparegut per complet del gran Penedès (Baix
Penedès, Alt Penedès i Garraf) i també del Foix. 

En canvi, en el cas dels picots s’ha produït un
fenomen curiós, ja que les seves poblacions i la
seva àrea de distribució han augmentat enlloc de
minvar. Cal cercar les causes d’aquest increment
en l’abandonament de les terres de conreu situa-
des en zones de muntanya. La mecanització de
l’agricultura i els canvis en la societat han afavorit
de mica en mica que les zones planeres es treba-
llessin amb major intensitat i pressió sobre el medi
natural i que els sectors més costeruts anessin
quedant abandonats. Així doncs, moltes zones
de muntanya que abans es conreaven i on enca-
ra s’hi poden veure els marges de pedra seca ara
són ocupades per pinedes més o menys joves.
Fins i tot algunes d’aquestes bosquines ja han
patit incendis forestals. 

Per tant, és ben clar que la superfície d’espais
boscosos ha anat augmentant al llarg dels darrers
cent anys a conseqüència de l’abandonament

progressiu de zones de cultiu muntanyoses.
Aquest fet ha permès que augmentessin gradual-
ment les espècies d’ocells més forestals (malau-
radament també n’ha perjudicat d’altres que ocu-
paven altres ambients). El nombre d’espècies de
picots presents a la conca del Foix s’ha doblat en
pocs anys, ja que hem passat de dues espècies
a quatre. Les densitats han augmentat d’una forma
molt més notable. 

A la major part del llit del Foix encara podem tro-
bar un bosc de ribera, que amb certa continuïtat
(cada vegada menys) permet que els picots s’hi
desplacin a manera de corredor biològic. Aquests
boscos són essencials, ja que permeten als picots
travessar la plana penedesenca i anar-s’hi expan-
dint. Tanmateix, cal tenir present que molts bos-
cos de ribera són cada vegada més estrets a
causa de l’especulació urbanística i de determina-
des males pràctiques en algunes àrees agrícoles.
I encara hi ha un altre fenomen que puntualment
també perjudica els boscos de ribera; concreta-
ment les mal anomenades «neteges de rius», que
pretenen enjardinar-ne la llera i eliminar-ne la vege-
tació autòctona o els arbres vells. Aquesta pràc-
tica evidentment perjudica els picots i la fauna sal-
vatge en general, ja que elimina molt d’aliment i
sobretot refugi. En definitiva, caldria ser més curo-
sos amb la gestió dels boscos de ribera, ja que són
de vital importància per a la fauna.

En el cas concret del Parc del Foix, ara per ara
hi trobem boscos de ribera de bona qualitat. A
muntanya també hi ha zones amb pinedes desta-
cables. En canvi, altres tipus de bosc, com els alzi-
nars, que són els propis d’aquesta contrada, hi són
poc o gens presents. El conjunt d’aquests espais
forestals ha permès que en aquest petit territori hi
hagi la major diversitat d’espècies de picots de la
conca del Foix. 
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Figura 11. Distribució actual del picot garser petit al
Parc del Foix.

Picot garser petit (Dendrocopos minor)
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