
Amb la col·laboració dels ajuntaments de:
Avinyonet del Penedès, Begues, Canyelles, Castelldefels,
Castellet i la Gornal, Gavà, Olèrdola, Olesa de Bonesvalls,

Olivella, Santa Margarida i els Monjos, Sant Pere 
de Ribes, Sitges i Vilanova i la Geltrú

Gerència: FUSIC

XI F i ra  d ’Ar tesans a Sitges
Diumenge 22 d’octubre

de 10.30 h a 15 h
a la Fragata

Nit  d ’estels  a  Can Grau
Divendres, 3 de novembre

19 h
a l’Observatori Astronòmic del Garraf (Olivella)

Festa Major  del  Parc
Diumenge 12 de novembre

10.30 h
al castell d’Olèrdola

«Poesia a ls  parcs»
Diumenge 5  de novembre

12 h
al centre de serveis La Marina (Castellet i la Gornal)

Diumenge 19 de novembre
12 h

a Vallgrassa. Centre Experimental de les Arts

XII  Concurs de Fotograf ia  
dels  Parcs del  Gar raf ,  Olèrdola 

i e l  Foix
En col·laboració amb el Grup de Fotografia Experimental de

Castelldefels

«El  parc  a  taula»
Cuina pròpia dels parcs del Garraf i Olèrdola, servida en els 

restaurants col·laboradors. Vins i caves del massís del Garraf

El programa escolar compta amb el suport de 

«Viu el Parc» Garraf-Olèrdola-Foix
Tel. 932 157 411 (feiners)

El programa «Viu el Parc» es desenvolupa també als parcs de
Sant Llorenç del Munt i l’Obac, Montseny, Montnegre 

i el Corredor, Castell de Montesquiu, Serralada de Marina, 
Serralada Litoral i Guilleries-Savassona

En podeu consultar els programes respectius a Internet:

www.diba.cat/viuelparc

Tardor de 2006

13a edició
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Parc del Castell de Montesquiu, Espai Natural de les Guilleries-Savassona, Parc Natural
del Montseny, Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac, Parc del Montnegre i el
Corredor, Parc de la Serralada Litoral, Parc de la Serralada de Marina, Parc de Collserola,
Parc Agrari del Baix Llobregat, Parc del Garraf, Parc d’Olèrdola, Parc del Foix.

Xarxa de
Parcs Naturals
Diputació de Barcelona



Iniciem la tretzena edició del programa Viu el Parc al Parc
del Garraf, Parc d’Olèrdola i Parc del Foix i us oferim un
seguit de propostes i activitats lúdiques a través de les
quals podreu descobrir o aprofundir en la coneixença dels
indrets més emblemàtics dels parcs i de tots els municipis
que en formen part. 

Els actes centrals de la campanya comencen el 22 d’octu-
bre amb la XI Fira d’Artesans, que enguany celebrarem a
Sitges. L’animació de la fira vindrà sota el guiatge de la Cia.
De Parranda i el seu espectacle d’animació infantil El sarau,
que farà les delícies de grans i petits.

Aprofitarem el cel d’una nit de tardor per gaudir i aprendre
tot contemplant-lo, amb l’ajut de telescopis i de les expli-
cacions dels experts. Serà el 3 de novembre a l’Observatori
Astronòmic del Garraf d’Olivella.

La Festa Major del Parc arribarà carregada d’activitats per
a tota la família el 12 de novembre al castell d’Olèrdola.
Un taller de construcció de cavalls, cavallers i estendards,
a càrrec de Gest Lúdic l’Obrador, i un taller de pintura
rupestre. Guixot de Vuit, una estesa de jocs realitzats amb
materials de rebuig i reciclats. I, com a cloenda, l’especta-
cle Ai, la farina, a càrrec de la companyia Pengim-penjam,
que encantarà petits i grans. Us hi esperem!

Podrem gaudir de nou de l’espectacle poètic «Poesia als
parcs», que recorrerà novament alguns dels espais naturals
més emblemàtics de la província i fins i tot arribarà a Itàlia.
Al Parc del Foix podrem gaudir d’aquesta bella expressió
literària al centre de serveis La Marina el dia 5 de novem-
bre, i al Parc del Garraf al Centre Experimental de les Arts
de Vallgrassa el dia 19 de novembre.

Novament unim la natura i la cultura amb la gastronomia
amb la proposta «El parc a taula» perquè assaboriu el parc
amb tots els sentits, i arriba també la dotzena edició del
Concurs de Fotografia, en el qual us convidem a participar
un any més.

A més, tots els municipis us conviden a la seva festa Viu
el Parc per celebrar la seva pertinença al parc natural, amb
actuacions musicals o teatrals i caminades per descobrir
el seu entorn natural, que trobareu ressenyades en aquest
llibret. 

El Programa escolar, protagonitzat pels alumnes de 5è de
primària dels municipis del parc, continua apropant el con-
cepte de Xarxa de Parcs Naturals a més de nou-cents nens
i nenes. Dues grans festes finals a Can Grau amb tallers
de pintura, «A passeig», «Guixot de Vuit», el joc «Paraules
del parc» i un gran espectacle de màgia amb el mag Lari
clouran la campanya. El programa escolar té el suport de
Caixa Penedès.

En aquest programa també trobareu la relació d’actes que
cada municipi organitza, les bases per participar en el con-
curs de fotografia i la informació general dels serveis als
usuaris de què disposa el parc.

Una nova edició del «Viu el Parc» obre les seves portes i
us convida a descobrir el patrimoni natural, cultural i gas-
tronòmic del Parc del Garraf, el Parc d’Olèrdola i el Parc del
Foix. Us hi esperem!
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Centre de Documentació i Activitats Espeleològiques de
Catalunya
Plaça de l’Ajuntament, s/n. Olesa de Bonesvalls
Tel. 938 984 375
Horari: dissabtes i diumenges, de 10 a 14.30 h, i dimecres, de 10
a 13 h

Escola de natura Can Grau
Tel. 937 432 094

Observatori Astronòmic del Parc del Garraf
Gestionat per Espaigarraf, SL
Tel. 938 143 189

Vallgrassa. Centre Experimental de les Arts
Ctra. de Ratpenat a Plana Novella, km 6,5. 08859 Begues
Tel. 935 970 891
Horari: de dimarts a diumenge, de 10 h a 14 h; dilluns, tancat.
Gestionat per Brancal d’Art
p.garraf.vallgrassa@diba.cat
vallgrassa@begues.org

Museu d’Arqueologia de Catalunya. Olèrdola
Castell d’Olèrdola
Tel. 938 901 420 i 934 235 601
mac@mac.es

Aula de Natura Molí del Foix
Carrer Farigola, 2-8. Santa Margarida i els Monjos
Tel. 938 186 928
molidelfoix@elfoix.net

Diputació de Barcelona
Àrea d’Espais Naturals
Comte d’Urgell, 187, 3a planta. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 400
xarxaparcs@diba.cat  www.diba.cat/parcsn
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Oficina del Parc i Centre d’Informació la Pleta
Informació general del parc, venda de publicacions, exposició 
permanent i audiovisual multimèdia «El Garraf, parc natural». 
Carretera de Ratpenat a Plana Novella, km 3,5
Tel. 935 971 819
Horari: feiners i festius, de 10 a 15 h

Oficina del Parc del Foix
Ajuntament de Castellet i la Gornal
Tel. 977 670 326

Centre de Documentació del Parc del Garraf. Gavà
Fons bibliogràfic i documental del Parc del Garraf. Museu de Gavà
Pl. Dolors Clua, 13-14. Gavà
Tel. 936 382 570
Horari: de dimarts a divendres, de 9.30 a 13 i de 17 a 20 h

Centre de Documentació del Parc del Garraf. Vilanova i la
Geltrú
Biblioteca Joan Oliva i Milà
Plaça de la Vila, 13. Vilanova i la Geltrú
Tel. 938 932 039
Horari: feiners, de 10 a 20 h; dissabtes, de 10 a 14 h i de 16 a
20 h
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Informació, equipaments i serveis

Informació general dels parcs

El 1987 es va aprovar el Pla especial de protecció del Parc
del Garraf i el 1992 el del Parc d’Olèrdola. El Parc del Foix està
gestionat des de 1997 per un consorci format pels ajunta-
ments del parc i la Diputació de Barcelona. L’objectiu és fer
compatibles els seus valors biològics i culturals amb les acti-
vitats socioeconòmiques dels seus habitants i posar a dis-
posició de la societat un marc idoni per a les activitats de lleu-
re, educació ambiental i recerca. Els parcs els gestionen
conjuntament la Diputació de Barcelona i els municipis del seu
àmbit territorial.



tració s'ha reconstruït vaixella, vestuari, menjar i un tri-
clinium (menjador). A càrrec de l’Associació Projecte
Phoenix-Legio VII Gemina. També us volem engrescar a
tastar alguns plats de la cuina romana i, en especial,
l’arrop, una espècie de salsa molt utilitzada en aquella
època. A càrrec de Kuanum. Activitats gratuïtes amb
l’entrada.

10 de setembre, diumenge
Olesa de Bonesvalls
21 h Sardinada popular
23 h Ball de nit a la sala gran del centre cívic

11 de setembre, dilluns
Begues
12 h Ballada de sardanes, amb la Cobla Principal de Llobre-

gat, a la plaça de l’Ajuntament. L’organitza: Grup Sarda-
nista de Begues

Del 14 al 30 de setembre
Castelldefels
Exposició fotogràfica «La Mediterrània», de José Manuel Ortiz,
a la sala d’exposicions de la Biblioteca Fernández Jurado

Del 15 de setembre al 5 d’octubre
Castelldefels
Exposició fotogràfica «Els barris mariners de la costa catalana»,
a la sala d’exposicions del Casal de Cultura

16 de setembre, dissabte
Begues
22.30 h Nit de Ball al poliesportiu. L’organitza: Begues & Ball

16 de setembre, dissabte
Castelldefels
20 h Dissabtes d’Astronomia per a Tothom. Observació astro-

nòmica amb telescopi des de l’Observatori Astronòmic
de Castelldefels, a Cal Ganxo

Viu el Parc a Vilanova i la Geltrú
16 de setembre, dissabte
19 h Xerrada: «Com es fa la meteorologia a la televisió», a

càrrec de Francesc Mauri, a la sala Alexandre de Ca-
banyes

21 h Sopar a la fresca als jardins romàntics de la Masia d’en
Cabanyes. Preu: 25 euros més IVA. Cal fer la reserva prè-
via al tel. 938 115 978

23 h Concert de jazz, amb el grup Àngela Suárez Quintet, als
jardins romàntics de la Masia d’en Cabanyes

17 de setembre, diumenge
Gavà
10 h El pas de les aus migratòries pel Garraf. El Museu de

Gavà en col·laboració amb Naturalistes en Acció i l’Àrea
d’Espais Naturals de la Diputació de Barcelona organit-
za una sortida d’un matí per conèixer el pas dels ocells
migratoris pel Garraf. Places limitades. Inscripció gratuïta,
als telèfons 936 382 570 i 900 663 388

21 de setembre, dijous
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
18 h Hora del conte a la Biblioteca Josep Pla

21 de setembre, dijous
Sitges
22 h Actuació de Toti Soler al Teatre Prado

Del 22 al 29 de setembre
Begues
Setmana de la Mobilitat Sostenible

22 de setembre, divendres
Sant Pere de Ribes
19 h Presentació del llibre Retrats poumistes, de Pepe Gu-

tiérrez, a la Biblioteca Manuel de Pedrolo

L e s a c t i v i t a t s
Nota: Les activitats del programa «Viu el Parc» promogudes per l’Àrea
d’Espais Naturals de la Diputació de Barcelona s’assenyalen amb una tra-
ma groga i el logotip del programa         al costat. Per a més informació,
podeu trucar al tel. 932 157 411.

La resta d’activitats són organitzades directament pels ajuntaments i enti-
tats dels municipis del parc. Trobareu més informació als ajuntaments res-
pectius:

Avinyonet del Penedès (tel. 938 970 000)  www.avinyonet.org
Begues (tel. 936 390 538)  www.begues.cat
Canyelles (tel. 938 973 011)  www.canyelles.cat
Castelldefels (tel. 936 651 150)  www.castelldefels.org
Gavà (Museu) (tel. 936 382 570)  www.gavaciutat.cat
Olèrdola (tel. 938 903 502)  olerdola@diba.cat
Museu d’Arqueologia de Catalunya - Olèrdola (934 246 577)  www.mac.es
Olesa de Bonesvalls (tel. 938 984 008)  www.olesabonesvalls.cat
Olivella (tel. 938 968 499)  www.ajolivella.es
Santa Margarida i els Monjos (tel. 938 980 211) 

www.santamargaridaielsmonjos.org
Sant Pere de Ribes ( tel. 938 967 300)  www.santperederibes.cat
L’Espai - centre cívic de les Roquetes (tel. 938 115 783)

rivesoda@pereribes.diba.es 
Sitges (tel. 938 112 232)  www.sitges.cat
Vilanova i la Geltrú ( tel. 938 140 000)  www.vilanova.org 

SETEMBRE

Setembre i octubre
Vallgrassa (Begues)
Exposició de fotografies de Salvador del Carril, al Centre Experi-
mental de les Arts de Vallgrassa

De l’1 al 21 de setembre
Sant Pere de Ribes
Exposició: «Art i sentiment: mostra col·lectiva del casal de
Ribes», a la Biblioteca Manuel de Pedrolo Inauguració: divendres
1 de setembre a les 19.30 h

3 de setembre, diumenge
Begues
19 h Nits Musicals. Jam session, amb Jordi Rossy i amics a

l’Escorxador. L’organitza: Begues & Viu

3 de setembre, diumenge
Olèrdola
12 h Visita medieval teatralitzada al castell d’Olèrdola

Del 4 de setembre al 6 d’octubre
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
VII Concurs Literari de Narrativa Curta «Els cinc pins»
Presentació d’un treball de tema lliure, escrit en llengua catala-
na i amb una extensió màxima de cinc fulls. Hi poden prendre part
totes les persones que ho desitgin a partir dels divuit anys. Es con-
cedirà un premi de 550 euros al millor treball i un altre premi de
350 euros al millor treball comarcal. Els treballs es poden pre-
sentar del 4 de setembre al 6 d’octubre al centre cívic l’Espai o
en qualsevol de les dues biblioteques públiques del municipi.

9 de setembre, dissabte
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
19 h Ballada de sardanes, amb la Cobla Sabadell, a la plaça

Llobregat. L’organitza: Grup Sardanista Tamborí

Del 9 a l’11 de setembre
Canyelles
Festa Major Petita de Sant Nicolau

10 de setembre, diumenge
Olèrdola
10 h El temps de la verema a l’Olèrdola romana. Estàs con-

vidat a un banquet romà! Descobriràs quins eren els pre-
paratius abans d’un àpat, com era un menjador romà,
com es tractava els convidats... Per fer aquesta demos-



1 d’octubre, diumenge
Begues
19 h Nits musicals. Jam session, amb Jordi Rossy i amics, a

l’Escorxador

1 d’octubre, diumenge
Gavà
10 h L’anellatge d’aus. Una sortida al camp per conèixer

aquesta tècnica necessària per l’estudi i control dels
ocells al Garraf. Inscripció gratuïta, al Museu de Gavà al
tel. 936 382 570. Places limitades.

I Festa de Tardor: Canyelles Viu el Parc
1 d’octubre, diumenge
De 10 a 14.30 h Fira d’Artesans i demostració d’oficis a la ram-

bla del Carrer Nou
11 h Taller de la broma, a càrrec de Gest Lúdic l’Obrador, a

la rambla del Carrer Nou
12 h Espectacle d’animació infantil A quant va la mel?, amb

La Tresca i la Verdesca, a la pista del Casal

1 d’octubre, diumenge
Olèrdola
12 h Visita medieval teatralitzada al castell d’Olèrdola

1 d’octubre, diumenge
Olivella
II Festa de la Verema
De 10 a 15 h Presentació de les pubilles i els hereus. Pregó de

la festa. Proclamació de les pubilles i els hereus 2006.
Arribada del raïm i dels trepitjadors. Ofrena. II Mercat
d’Antiquaris. IV Fira d’Entitats. III Fira de Col·leccio-
nistes de Plaques de Cava, al poble d’Olivella

3 d’octubre, dimarts
Santa Margarida i els Monjos
19 h Taller per aprendre a fer paper reciclat, al Molí del Foix.

Cal fer reserva prèvia al tel. 938 186 928

4 d’octubre, dimecres
Sant Pere de Ribes
19 h Xerrada: «Conflictivitat laboral: el mobbing», a càrrec de

Nora Ethel Rodríguez, a la Biblioteca Manuel de Pedrolo

Les Roquetes Viu el Parc (Sant Pere de Ribes)
3 d’octubre, dimarts
19 h Xerrada-audiovisual: «Dotze parcs per admirar la natu-

ra», a càrrec de Víctor Nebot, a la Biblioteca Josep Pla
6 d’octubre, divendres
17 h Taller de circ, amb Desastrosus Cirkus; taller «Volem tots

junts: trapezistes acròbates», amb Gest Lúdic l’Obrador;
taller de maquillatge i globoflèxia, amb Show Factory;
taller «Plantar una llavor», amb Nona Umbert; taller de
catavents, amb La Residual, al parc Pompeu Fabra de
les Roquetes

7 d’octubre, dissabte
19 h VII Caminada Popular Nocturna. Recorregut d’uns 10 km

pel Parc del Garraf. L’organitza: Amics del Senderisme i
la Natura de les Roquetes del Garraf

8 d’octubre, diumenge
10 h Festa de l’Arbre. Plantada d’arbres i animació infantil al

Parc del Garraf

5 d’octubre, dijous
Castelldefels
17.30 h L’hora del Medi Ambient. Activitats sobre Medi Ambient

per a nens i nenes a la Biblioteca Fernández Jurado

5 d’octubre, dijous
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
18 h Hora del conte a la Biblioteca Josep Pla

Del 6 al 8 d’octubre
Olesa de Bonesvalls
Festa Major del Barri de l’Hospital

Begues Viu el Parc
24 de setembre, diumenge
10.30 h Fira d’artesans, taller de cistelleria, taller de reciclat-

ge, amb Anna Borrut, i l’espectacle infantil itinerant En
Quimet i el seu tricicle, de Galiot Teatre, al passeig de
l’Església

24 de setembre, diumenge 
Castelldefels
12 h Diumenges a Cal Ganxo. Tallers i activitats sobre medi

ambient, arqueologia i ciències en general, per a nens i
nenes i adults, a Cal Ganxo

24 de setembre, diumenge
Santa Margarida i els Monjos
10 h Bicicletada pel municipi i esmorzar popular, dins de la

Setmana de la Mobilitat Sostenible i Segura. Hi col·labo-
ren: Penya Ciclista Speed Bike i Comissió de Festes
dels Monjos

Del 25 de setembre al 7 d’octubre
Sant Pere de Ribes
Exposició: «El castell d’Olèrdola i l’Alt Penedès a l’edat mitja-
na», a la Biblioteca Manuel de Pedrolo. L’organitza: Institut d’Estu-
dis Penedesencs

29 de setembre, divendres
Castelldefels
20.30 h Divendres amb la Ciència. Xerrades de divulgació sobre

l’actualitat científica a Cal Ganxo

29 de setembre, divendres
Sant Pere de Ribes
17 h Tardes Literàries, a càrrec d’Antònia Santana: Balzac,

amb l’obra La petita modista xinesa, de Dai Sijie, a la
Biblioteca Manuel de Pedrolo

19 h Conferència: «Trastorns del son en malalties cròni-
ques», a càrrec de la Dra. Anna Cuscó, metgessa i psicò-
loga, presidenta de la Fundació Fatiga, a la Biblioteca
Manuel de Pedrolo. L’organitza: Associació de Fibromiàl-
gia i Síndrome de la Fatiga Crònica del Garraf

Del 29 de setembre al 5 de novembre
Gavà
Exposició: «Aus, adaptacions al medi». Una exposició de la Fun-
dació Caixa Sabadell per conèixer una mica millor el món dels
ocells, al Museu de Gavà (plaça de Dolors Clua, 13-14)

30 de setembre i 1 d’octubre
Olèrdola
6è Cap de Setmana Ibèric de la Ruta dels Ibers al Castell
d’Olèrdola
Saps qui eren els ibers? Vine a descobrir-ho i participa en les acti-
vitats gratuïtes que, per a grans i petits, hem organitzat  aquest
cap de setmana a Olèrdola: animacions històriques, degusta-
cions de menjar, activitats infantils... T’hi esperem!     

30 setembre, dissabte 
18 h Visites guiades a l’adoberia/tintoreria ibèrica i taller de

mòlta de gra

1 d’octubre, diumenge 
10 h Taller «Treu els colors als ibers!»
12 h Escenificació històrica d’un intercanvi comercial entre

ibers i púnics
13 h Tast de menjar ibèric

OCTUBRE

Durant tot el mes
Begues
Exposició: «Homenatge a la pintora i crítica d’art Lina Font», a
Cal Pere Vell, Petit Casal i Caixa Penedès



15 d’octubre, diumenge
Canyelles
4a Trobada de Puntaires i Trobada d’Intercanvi de Plaques de
Cava
2a Degustació de Vins i Caves
De 10 a 14 h a la pista del Casal i a la rambla del Carrer Nou

Gavà Viu el Parc
15 d’octubre, diumenge
11 h «El Garraf al jardí». Jocs, proves i activitats per desco-

brir la vegetació del Garraf en el marc del jardí botànic
del Museu de Gavà

12 h Jordi Tonietti presenta l’espectacle d’animació infantil
Pirates, o a la recerca del mar perdut, al jardí del Museu 

15 d’octubre, diumenge
Begues
Festa del Most
11 h Ballada de sardanes, amb la Cobla Vila d’Olesa, a l’ermi-

ta de Santa Eulàlia

19 d’octubre, dijous
Castelldefels
17.30 h «Juguem amb la ciència». Tallers sobre el món de la cièn-

cia, a la Biblioteca Fernández Jurado

19 d’octubre, dijous
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
18 h L’hora del conte a la Biblioteca Josep Pla

20 d’octubre, divendres
Sant Pere de Ribes
20 h Sessió de contes per a adults: «L’art d’amargar-se la

vida, o com fer d’un mateix un perfecte miserable... o
no», a càrrec de Carles Alcoy, a la Biblioteca Manuel de
Pedrolo

21.30 h Missa de la Coronació, de W.A. Mozart. Actuació de la
Coral Bitxac, el Cor Isquione i l’Orquestra de Cambra
del Garraf, amb motiu del 250è aniversari del naixe-
ment del compositor, a l’església de Sant Pere

20 i 21 d’octubre
Santa Margarida i els Monjos
I Jornades sobre l’Aviació i la Guerra Civil. Més informació, al tel.
938 980 211

Begues Viu el Parc
21 d’octubre, dissabte
19 h Xerrada-audiovisual: «El Garraf íntim», a càrrec d’Iñaki

Relanzón, fotògraf de natura, a l’Escorxador

22.30 h Nit de Ball al Club de Begues

21 d’octubre, dissabte
Castelldefels
22 h Rèquiem de Mozart, amb l’Orquestra de Cambra de

l’Empordà i la Coral Polifònica de Girona, a l’església de
Santa Maria

21 d’octubre, dissabte
Sant Pere de Ribes
12 h Contes per a nens i nenes a partir de tres anys, amb

Carles Alcoy, a la Biblioteca Manuel de Pedrolo

22 d’octubre, diumenge 
Castelldefels
12 h Diumenges a Cal Ganxo. Tallers i activitats sobre medi

ambient, arqueologia i ciències en general, per a nens i
nenes i adults a Cal Ganxo

22 d’octubre, diumenge
Gavà
10 h Visita a les reserves naturals del delta del Llobregat.

Excursió amb autocar per conèixer de prop el mosaic
d’ecosistemes del delta del Llobregat, i en concret els
aiguamolls i la fauna que els habiten. Inscripció gratuï-
ta al Museu de Gavà, al tel. 936 382 570. Places limi-
tades.

Del 6 al 15 d’octubre
Sitges
Festival de Cinema de Catalunya Sitges 2006

Del 6 al 20 d’octubre
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
Exposició dels treballs seleccionats al 12è Concurs de Fotografia
dels Parcs del Garraf, Olèrdola i el Foix, al centre cívic l’Espai.
L’organitza: Grup de Fotografia Experimental de Castelldefels

6 d’octubre, divendres
Olesa de Bonesvalls
Festes del Barri de l’Hospital
23 h Discomòbil a la plaça del Pont

7 d’octubre, dissabte
Castelldefels
19.30 h Dissabtes, Astronomia per a Tothom. Observació

astronòmica amb telescopi des de l’Observatori de l’Agru-
pació Astronòmica de Castelldefels a Cal Ganxo

7 d’octubre, dissabte
Olesa de Bonesvalls
Festes del Barri de l’Hospital
9 h Campionat de botxes
11 h Ral·li d’Scalèxtric
16 h Campionat de truc mixt
17 h Jocs tradicionals per a la canalla
19.30 h Correfoc amb els Diables d’Olesa
21 h 10a Mostra de cuina
22 h Pregó de Festa Major
22.30 h Castell de focs i ball

7 d’octubre, dissabte
Sant Pere de Ribes
12 h Contes per a nens i nenes a partir de tres anys, amb

Núria Farrús, a la sala infantil de la Biblioteca Manuel
de Pedrolo

Olesa de Bonesvalls Viu el Parc
8 d’octubre, diumenge
Festes del Barri de l’Hospital
Matí 10a Fira d’Artesans i Comerços del Poble i 6è Mercat

d’Oficis del Segle XIII, amb demostracions d’oficis: cis-
teller, picapedrer i ferrer.
Música medieval, a càrrec de Quarts de Tres, i taller de
cavalls, a càrrec de Gest Lúdic l’Obrador

9 h Esmorzar tradicional
11 h Elaboració de mistela amb el sistema tradicional (si la

collita ho permet)
12 h Missa solemne
15 h Arrossada popular
18 h Animació infantil. Xocolata i coca per als nens i nenes 

Del 9 al 27 d’octubre
Castelldefels
Exposició fotogràfica: «Escoles del món», de Kim Manresa, a la
sala d’exposicions del Casal de Cultura. Dins de les XVII Jornades
de Solidaritat de Castelldefels

Del 10 al 28 d’octubre
Sant Pere de Ribes
Exposició: «Olis de Joan Cortacans», a la Biblioteca Manuel de
Pedrolo. Inauguració: dimarts 10 d’octubre a les 19.30 h

14 d’octubre, dissabte
Begues
18.30 h Conferència: «Què en sabem dels escurçons, taràntu-

les i altres bestioles del Garraf», a càrrec de Xavier Pa-
rellada i Viladoms, naturalista, a l’Escorxador. L’orga-
nitza: Centre d’Estudis Beguetans

Avinyonet del Penedès Viu el Parc
15 d’octubre, diumenge
18 h Concert de música clàssica, amb Meditasons, a Sant

Sebastià dels Gorgs



31 d’octubre, dimarts
Begues
22 h Castanyada popular i ball, al Club de Begues

31 d’octubre, dimarts
Olesa de Bonesvalls
21.30 h Castanyada i ball

31 d’octubre, dimarts
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
17.30 h Històries per no dormir. Si pensaves que ja ho havies

escoltat tot... vine i comprovaràs que no! Per a infants
d’entre vuit i dotze anys, al centre cívic l’Espai. Hi
col·labora: Grup de Teatre La Llauna

NOVEMBRE

Novembre i desembre
Vallgrassa (Begues)
Exposició: Instal·lació de Gemma Nogueroles al Centre Experi-
mental de les Arts de Vallgrassa

Durant tot el mes
Begues
Exposició: «Homenatge a la pintora i crítica d’art Lina Font», a
Cal Pere Vell, Petit Casal i Caixa Penedès 

2 de novembre, dijous
Castelldefels
17.30 h «Juguem amb la ciència». Tallers sobre el món de la cièn-

cia, a la Biblioteca Fernández Jurado

2 de novembre, dijous
Olèrdola (Moja)
15.15 h «Un joglar a la ruta del bibliobús», amb l’espectacle

Supermercat de joglars a càrrec de Rah-Mon Roma.
Públic infantil i familiar. L’organitza: Servei de Bibliote-
ques de la Diputació de Barcelona

Olivella Viu el Parc
Del 29 d’octubre al 3 de novembre
La Setmana del Parc
2 de novembre, dijous
20 h Xerrada-audiovisual: «Riscos naturals, riscos humans»,

a càrrec d’Òscar Marcos a l’escola El Morsell
3 de novembre, divendres
De 19 a 22.15 h Nit d’estels a l’Observatori Astronòmic del

Garraf. Col·loqui: «Els misteris de la lluna plena: el relleu
de la Lluna, les radiacions, les muntanyes fosques,
l’exploració i molt més», orientació celeste i observació
de la Lluna, planetes i estrelles amb els telescopis de
l’Observatori. Nota: Porteu prismàtics o petits telescopis,
i roba d’abric

4 i 5 de novembre
Festes de Tardor
4 de novembre, dissabte
20 h Piromusical, a la plaça de l’Església

Tot seguit, concert de l’Orquestra de Cambra del Garraf
a la plaça Major

5 de novembre, diumenge
D’11 a 15 h Mercat d’artesans

Cercavila de balls populars
X Trobada de Gegants. L’organitza: Colla Gegantera
d’Olivella
IX Trobada de Puntaires. L’organitza: Colla de Puntaires
d’Olivella
Taller de tir amb arc. L’organitza: Club d’Arquers
d’Olivella

13 h Festa Marinera: ball mariner i havaneres, amb La Garota
d’Empordà, i sardinada popular

Sitges Viu el Parc
22 d’octubre, diumenge 
De 10.30 a 15 h  XI Fira d’Artesans a la Fragata
13 h De Parranda presenta l’espectacle d’animació El sarau

Santa Margarida i els Monjos 
El Parc del Foix, Viu-lo!
22 d’octubre, diumenge 
Caminada popular pel Parc del Foix. L’organitza: Molí del Foix. Més
informació al tel. 938 186 928

25 d’octubre, dimecres
19 h Xerrada: «Com es fa la meteorologia a la televisió», a

càrrec de Francesc Mauri, meteoròleg a la Biblioteca de
Santa Margarida i els Monjos

27 d’octubre, divendres
18 h Granotes, gripaus i altres trifulgues, a càrrec de Cia de

Teatre d’Objectes - Cesc Serrat, rondallaire, a la Biblio-
teca de Santa Margarida i els Monjos

26 d’octubre, dijous
Begues
19 h Presentació de la ruta gastronòmica «El parc a taula», a

l’Escorxador

26 d’octubre, dijous
Castelldefels
17.30 h L’hora del medi ambient. Activitats per a nens i nenes

a la Biblioteca Fernández Jurado

26 d’octubre, dijous
Olèrdola (Sant Pere Molanta)
15.15 h «Un joglar a la ruta del bibliobús», amb l’espectacle

Supermercat de joglars, a càrrec de Rah-Mon Roma.
Públic infantil i familiar. L’organitza: Servei de Bibliote-
ques de la Diputació de Barcelona

27 d’octubre, divendres
Castelldefels
20.30 h Divendres amb la Ciència. Xerrades de divulgació sobre

l’actualitat científica a Cal Ganxo

27 d’octubre, divendres
Sant Pere de Ribes
17 h Tardes Literàries, a càrrec d’Isabel Laso: Amor a sang

freda, de Sílvia Romero, amb la participació de l’auto-
ra, a la Biblioteca Manuel de Pedrolo

Del 27 d’octubre al 10 de novembre
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
Exposició: «Els treballs i els oficis». Exposició fotogràfica dels tre-
balls seleccionats al XX Concurs Nacional d’Arts i Oficis de la Unió
General de Treballadors, al centre cívic l’Espai. L’organitza: UGT

Olivella Viu el Parc
Del 29 d’octubre al 3 de novembre
La Setmana del Parc

29 d’octubre, diumenge
9 h V Bicicletada Popular Jafra Natura d’Olivella. L’orga-

nitza: Jafra Natura 
11 h Inauguració de l’exposició «L’art de mirar bolets», al

Casal Cultural la Sala. L’exposició romandrà oberta fins
al 26 de novembre

31 d’octubre, dimarts
22 h Castanyada i concert del grup Cafè Soul a l’escola El

Morsell

30 d’octubre, dilluns
Canyelles
15.15 h «Un joglar a la ruta del bibliobús», amb l’espectacle

Supermercat de joglars, a càrrec de Rah-Mon Roma.
Públic infantil i familiar. L’organitza: Servei de Bibliote-
ques de la Diputació de Barcelona



7 de novembre, dimarts
Santa Margarida i els Monjos
18 h Taller per aprendre a fer sabó natural a partir d’oli usat

de la cuina al Molí del Foix. Cal fer reserva prèvia al tel.
938 186 928

9 de novembre, dijous
Castelldefels
17.30 h L’hora del medi ambient a Cal Ganxo

9 de novembre, dijous
Castelldefels
V Trobada d’Estudiosos del Garraf, a l’Escola Politècnica Superior
de Castelldefels (EPSC). Campus del Baix Llobregat, av. del Canal
Olímpic, s/n. Inscripcions: tel. 934 022 843

Del 9 de novembre al 10 de desembre
Gavà
Exposició: «Què és la sida? La batalla del sistema immunitari».
La Fundació La Caixa porta a Gavà una exposició divulgativa sobre
la malaltia de la sida i el sistema immunitari, a l’envelat de la plaça
Jaume Balmes (davant de l’Ajuntament)

10 de novembre, divendres
Avinyonet del Penedès
15.15 h «Un joglar a la ruta del bibliobús», amb l’espectacle

Supermercat de joglars, a càrrec de Rah-Mon Roma.
Públic infantil i familiar. L’organitza: Servei de Bibliote-
ques de la Diputació de Barcelona

10 de novembre, divendres
Castelldefels
20.30 h Fi de la Setmana del Medi Ambient, a Cal Ganxo

10 de novembre, divendres
Sant Pere de Ribes
17 h Cicle de cinefòrum: «La violència de gènere», a càrrec

de Piedad Espitia, llicenciada en història i especialitza-
da en història de les dones, amb la col·laboració de
l’assagista Pepe Gutiérrez. Projecció de la pel·lícula
Durmiendo con su enemigo a la Biblioteca Manuel de
Pedrolo

Del 10 al 12 de novembre
Santa Margarida i els Monjos
Festa del Most de la Ràpita
Mostra de Vins i Caves al CCRR (la Ràpita)

Del 10 de novembre al 10 de desembre
Gavà
Exposició: «Les màquines de Leonardo». La Caja de Ahorros del
Mediterráneo ens presenta un seguit de recreacions de màquines
i ginys dissenyats per Leonardo da Vinci, al Museu de Gavà

Festa Major del Parc
12 de novembre, diumenge
Castell d’Olèrdola
10.30 h «Els colors del Garraf»

Tallers medievals «Cavalls, cavallers i estendards», a
càrrec de Gest Lúdic l’Obrador
Jocs de Guixot de Vuit

11.30 h Taller de pintures rupestres
12.30 h Pengim-penjam presenta l’espectacle Ai, la farina

12 de novembre, diumenge
Begues
10 h Passejada cultural pel Begues agrícola (unes quatre

hores). Trobada davant de l’església de Sant Cristòfor.
L’organitza: Centre d’Estudis Beguetans

12 h Espectacle infantil de Xarxa. L’organitza: Xarxa Begues

13 de novembre, dilluns
Castelldefels
19.30 h Curs d’astronomia. Curs de divulgació sobre el món de

l’astronomia, amb pràctiques amb telescopi a Cal Ganxo

Del 3 al 25 de novembre
Sant Pere de Ribes
Exposició: «Violència, per què?» Fotografies de Francesca Calaf,
a la Biblioteca Manuel de Pedrolo. Inauguració: divendres 3 de
novembre a les 19.30 h. 

Del 3 al 30 de novembre
Sant Pere de Ribes
Exposició: «Minotauromàquia. Taller de creació escultòrica a par-
tir de l’experiència de Picasso», dirigit pels escultors Rosa G.
Ferrándiz i Jorge Egea, a la Biblioteca Manuel de Pedrolo. Inau-
guració: 3 de novembre a les 19.30 h

3 de novembre, divendres
Castelldefels
20.30 h Inici de la Setmana de la Ciència al Centre d’activitats

Ambientals Cal Ganxo

4 de novembre, dissabte
Castelldefels
19 h Dissabtes, Astronomia per a Tothom. Observació

astronòmica amb telescopi a Cal Ganxo

4 de novembre, dissabte
Sant Pere de Ribes
12 h Any Mozart: contes musicals per a nens i nenes a par-

tir de tres anys, amb David Puertas, a la sala infantil de
la Biblioteca Manuel de Pedrolo

4 de novembre, dissabte
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
19 h Ballada de sardanes, amb la Cobla Marinada i la Cobla

Ciutat de Cornellà, a la plaça Llobregat. L’organitza:
Grup Sardanista Tamborí

Poesia als parcs 
5 de novembre, diumenge
Castellet i la Gornal
12 h Recital de poesia amb acompanyament musical en direc-

te. Rapsodes: Pere-Eugeni Font i Montserrat Vellvehí.
Poetesses convidades: Teresa Costa-Gramunt i Raquel
Casas. Tema: «El paisatge», al centre de serveis La Ma-
rina

5 de novembre, diumenge
Begues
19 h Nits musicals. Jam session, amb Jordi Rossy i amics, a

l’Escorxador

5 de novembre, diumenge
Gavà
10 h Anem a collir bolets! Itinerari a peu pel Garraf, organit-

zat pel Museu de Gavà, per descobrir les principals espè-
cies de bolets del Garraf i també conèixer-ne les pro-
pietats a la cuina. Inscripció gratuïta al Museu de Gavà,
al tel. 936 382 570. Places limitades.

5 de novembre, diumenge
Olèrdola
12 h Visita medieval teatralitzada, al castell d’Olèrdola

5 de novembre, diumenge
Sant Pere de Ribes
12.30 h Ballada de sardanes, amb la Cobla La Blanes, a la plaça

Marcer. L’organitza: Grup Sardanista Tamborí

5 de novembre, diumenge
Santa Margarida i els Monjos
12 h Demostració de cuines solars parabòliques al Mercat

dels Monjos. L’organitza: Molí del Foix

6 de novembre, dilluns
Castelldefels
19.30 h Curs d’astronomia. Curs de divulgació amb pràctiques

amb telescopi a Cal Ganxo



22 de novembre, dimecres
Sant Pere de Ribes
18 h «Mozart: la broma musical en persona», a càrrec del

músic i periodista David Puertas, a la Biblioteca Manuel
de Pedrolo. Activitat familiar que presenta Mozart a par-
tir de jocs, bromes, endevinalles que van marcar la vida
del compositor

23 de novembre, dijous
Castelldefels
17.30 h L’hora del medi ambient a Cal Ganxo

23 de novembre, dijous
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
18 h L’hora del conte a la Biblioteca Josep Pla

24 de novembre, divendres
Castelldefels
20.30 h Divendres amb la ciència. Xerrades de divulgació sobre

l’actualitat científica, a Cal Ganxo

24 de novembre, divendres
Sant Pere de Ribes
17 h Tardes literàries, a càrrec d’Antònia Santana: Impu-

nidad, d’Andreu Martín i Verónica Vila-San-Juan, a la
Biblioteca Manuel de Pedrolo

24 de novembre, divendres
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
19 h Más triste es robar, a càrrec d’Accidents Polipoètics.

Xavier Theros i Rafael Metlikoves ofereixen un recital
poètic o una conferència escènica, on l’humor esdevé
una coartada per parlar seriosament, a la Biblioteca
Josep Pla

26 de novembre, diumenge 
Castelldefels
12 h Diumenges a Cal Ganxo. Tallers i activitats sobre medi

ambient, arqueologia i ciències en general, per a nens i
nenes i adults a Cal Ganxo

27 de novembre, dilluns
Castelldefels
19.30 h Curs d’astronomia. Curs de divulgació, amb pràctiques

amb telescopi a Cal Ganxo

30 de novembre, dijous
Castelldefels
17.30 h Juguem amb la ciència. Tallers sobre el món de la cièn-

cia, a la Biblioteca Fernández Jurado

30 de novembre, dijous
Castellet i la Gornal - Sant Marçal
15.15 h «Un joglar a la ruta del bibliobús», amb l’espectacle Su-

permercat de joglars, a càrrec de Rah-Mon Roma. Públic
infantil i familiar. L’organitza: Servei de Biblioteques de
la Diputació de Barcelona

DESEMBRE

Durant tot el mes
Begues
Exposició «Temps d’Art 2003-2007». Quatre anys d’activitats
artístiques a Vallgrassa, Centre Experimental de les Arts
Es tracta d’una col·lectiva d’escultura, fotografia, gravat i pintu-
ra. Els artistes participants són Jordi Aligué, Ángel Camino, Alain
Chardón, Toni Cumella, Ricard Geladó, Pep Fajardo, María
Helguera, Gemma Nogueroles, Humberto Rivas i Benet Rossell,
a Cal Pere Vell, Petit Casal i Caixa Penedès

14 de novembre, dimarts
Olivella
15.15 h «Un joglar a la ruta del bibliobús», amb l’espectacle Su-

permercat de joglars, a càrrec de Rah-Mon Roma. Públic
infantil i familiar. L’organitza: Servei de Biblioteques de
la Diputació de Barcelona

16 de novembre, dijous
Castelldefels
17.30 h «Juguem amb la ciència». Tallers sobre el món de la cièn-

cia a la Biblioteca Fernández Jurado

17 de novembre, divendres
Sant Pere de Ribes
17 h Cicle de cinefòrum: «La violència de gènere», a càrrec

de Piedad Espitia, llicenciada en història i especialitza-
da en història de les dones, amb la col·laboració de
l’assagista Pepe Gutiérrez. Projecció de la pel·lícula Te
doy mis ojos a la Biblioteca Manuel de Pedrolo

18 de novembre, dissabte
Begues
22.30 h Nit de ball al Club de Begues

Castelldefels Viu el Parc
18 de novembre, dissabte
21 h Concert de jazz de Nova Orleans, amb Barcelona Hot

Angels, a l’església del castell

18 de novembre, dissabte
Sant Pere de Ribes
12 h Any Mozart. Contes musicals per a nens i nenes a par-

tir de tres anys, amb David Puertas i el Grup de Música
de Can Puig, a la Biblioteca Manuel de Pedrolo

18 de novembre, dissabte
Sant Pere de Ribes (les Roquetes)
19 h «Antologia». Recull musical i poètic d’autors com ara

Jacint Verdaguer, Rubén Darío, Joan Maragall, Juan
Ramón Jiménez, Carles Riba i Pablo Neruda, entre
d’altres, a càrrec de Jaume Calatayud i Vicente Monera,
al centre cívic l’Espai

«Poesia als parcs»
19 de novembre, diumenge
Begues
12 h Recital de poesia amb acompanyament musical en

directe. Rapsodes: Pere-Eugeni Font i Montserrat
Vellvehí. Poetes convidats: Francesc Parcerisas i Joan
Duran, al Centre Experimental de les Arts de Vallgrassa.
Tema: «El vent»

19 de novembre, diumenge
Begues
12 h Ballada de sardanes, amb la Cobla Rambles, al passeig

de l’Església

Olèrdola Viu el Parc, Viu la Festa!
19 de novembre, diumenge
10.30 h Xocolatada popular
11 h Actuació dels balls folklòrics del municipi
12 h Xip-xap presenta l’espectacle d’animació Trinxant saba-

tes a la urbanització Daltmar

20 de novembre, dilluns
Castelldefels
19.30 h Curs d’astronomia. Curs de divulgació amb pràctiques

amb telescopi, a Cal Ganxo

21 de novembre, dimarts
Olesa de Bonesvalls
15.15 h «Un joglar a la ruta del bibliobús», amb l’espectacle

Supermercat de joglars, a càrrec de Rah-Mon Roma.
Públic infantil i familiar. L’organitza: Servei de Bibliote-
ques de la Diputació de Barcelona



R e s s e n y a  d e  l e s  a c t i v i t a t s

A c t e s  c e n t r a l s

XI F ira d’Ar tesans dels Parcs Naturals
a Sitges

Enguany celebrarem l’XI Fira d’Artesans a la població de
Sitges el diumenge 22 d’octubre. Una bona oportunitat per
descobrir aquesta bonica població del Parc del Garraf i per tro-
bar els millors productes tant gastronòmics com d’artesania
que es creen als espais naturals.
Podeu visitar la Fira des de dos quarts d’onze del matí fins a
les tres de la tarda, i a més participar en un espectacle infan-
til pensat per als més petits.

Nit d’estels a Can Grau

El vespre del divendres 3 de novembre, us oferim de nou la
possibilitat de passar-lo a les estrelles en un paratge excep-
cional com és l’Escola de natura de Can Grau, on és ubicat
l’Observatori Astronòmic del Parc del Garraf. Els membres 
de l’Observatori Astronòmic del Parc del Garraf, guies d’aquest
viatge estel·lar, ens explicaran els secrets de la lluna plena i
tot seguit ens faran una orientació celeste i una observació
guiada. Podeu portar-hi els vostres telescopis. I porteu roba
d’abric.

Festa Major del Parc

Un any més, torna la Festa Major del Parc, que enguany cele-
brarem el diumenge 12 de novembre, amb una gran festa per
viure els colors del Garraf al castell d’Olèrdola. Trobareu l’este-
sa de jocs construïts amb material de rebuig de Guixot de Vuit,
i tallers participatius per construir els vostres cavalls, cava-
llers i estendards medievals amb el taller que ens proposa
Gest Lúdic l’Obrador. Des del museu us proposen un taller de
pintura rupestre per descobrir una part del nostre passat. 
I, per acabar la festa, podreu gaudir de l’espectacle de teatre
familiar Ai, la farina, a càrrec de la companyia Pengim-penjam.
També podreu visitar el recinte arqueològic en la jornada de
portes obertes.
Una proposta interessant i colorista per gaudir tot descobrint
el Parc d’Olèrdola.

XII Concurs de Fotografia dels Parcs del
Garraf, Olèrdola i el Foix

Iniciem una nova edició del Concurs de Fotografia, en la qual
es premiaran, com sempre, les millors fotografies dels tres
parcs i de la Festa Major del Parc. Al final d’aquest fullet tro-
bareu les bases de participació. Animeu-vos i que guanyi el o
la millor.

«Poesia a ls  parcs»

Enguany, el programa «Viu el Parc» reprèn una proposta cultu-
ral, iniciada l’any 2005, que vol apropar la poesia als espais
protegits: «Poesia als parcs».
La ruta poètica recorrerà, al llarg de l’any 2006, vuit espais
de la Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona i
dos d’Itàlia amb la poesia i la música com a bandera.
Cada lectura consta de dues parts: poemes que fan referèn-

1 de desembre, divendres
Castelldefels
20.30 h Veredicte, lliurament de premis i inauguració de l’expo-

sició del XII Concurs de Fotografia dels Parcs del Garraf,
Olèrdola i el Foix a la sala d’exposicions del Casal de
Cultura

De l’1 al 16 de desembre
Castelldefels
Exposició: XII Concurs de Fotografia dels Parcs del Garraf,
Olèrdola i el Foix a la sala d’exposicions del Casal de Cultura

De l’1 al 30 de desembre
Sant Pere de Ribes
Exposició pictòrica de Laia Forns, a la Biblioteca Manuel de Pe-
drolo. Inauguració: divendres 1 de desembre a les 19.30 h

2 de desembre, dissabte
Castelldefels
19.30 h Dissabtes, Astronomia per a Tothom. Observació

astronòmica amb telescopi des de l’Observatori de l’Agru-
pació Astronòmica de Castelldefels a Cal Ganxo

2 de desembre, dissabte
Sant Pere de Ribes
12 h Contes d’hivern per a nens i nenes a partir de tres

anys, amb Ferran Martín, a la sala infantil de la Biblio-
teca Manuel de Pedrolo

3 de desembre, diumenge
Begues
19 h Nits musicals. Jam session, amb Jordi Rossy i amics, a

l’Escorxador

3 de desembre, diumenge
Canyelles
4a Fira de Santa Llúcia
Tot el dia, pel nucli antic
Matí 19è Concurs de Pintura Ràpida i taller de pintura infantil

3 de desembre, diumenge
Olèrdola
12 h Visita medieval teatralitzada al castell d’Olèrdola

4, 11, 18 i 20 de desembre
Castelldefels
19.30 h Curs d’astronomia. Curs de divulgació amb pràctiques

amb telescopi, a Cal Ganxo

14 de desembre, dijous
Castelldefels
17.30 h L’hora del medi ambient a Cal Ganxo

16 de desembre, dissabte
Begues
22.30 h Sopar i Nit de Ball al Club de Begues

16 de desembre, dissabte
Sant Pere de Ribes
12 h Contes per a nens i nenes a partir de tres anys, amb

Jordina Biosca, a la sala infantil de la Biblioteca Manuel
de Pedrolo

17 de desembre, diumenge
Begues
18 h Concert de Nadal de la Coral Montau a l’església

21 de desembre, dijous
Castelldefels
17.30 h Juguem amb la ciència. Tallers sobre el món de la cièn-

cia, a la Biblioteca Fernández Jurado

22 de desembre, divendres
Sant Pere de Ribes
17 h Tardes literàries, a càrrec d’Isabel Laso: Amarse con los

ojos abiertos, de Jorge Bucay, a la Biblioteca Manuel de
Pedrolo



En obrir el bagul, es trobaran amb un gros drac. Apareixeran
un pou trist i un cabàs amb un nas, i l’Anna arribarà a un poble
molt especial... Deixeu que en Quimet i el Rondallaire us pre-
sentin aquestes petites històries mentre passegeu per la Fira
d’Artesans de Begues el 24 de setembre.

La Tresca i la Verdesca
A quant va la mel?
A quant va la mel? és un espectacle de jocs en què la músi-
ca, el teatre i la participació del públic es barregen en una pro-
posta de nous jocs dansats, creats a partir d’estructures
d’arrel tradicional. Quatre personatges entren en acció per
tocar les músiques i dinamitzar els jocs en clau d’animació.
El repertori es compon de jocs de creació pròpia i adaptacions
de jocs tradicionals. Si voleu saltar i ballar sense parar, pas-
seu per Canyelles l’1 d’octubre.

Gest Lúdic l’Obrador
Taller de la broma
Un dit ferit, un esvoranc de por, una tifa abandonada al lloc
més inversemblant. Una caixa traïdora, un punt de llibre
inquiet... Aquestes són algunes de les propostes que els
Tallers de l’Obrador ens proposen de fer en aquest original,
bromista, traïdor, eixelebrat i divertit taller el dia 1 d’octubre
a Canyelles.

Víctor Nebot
«Dotze parcs naturals per gaudir de la natura»
En un món cada vegada més contaminat i desforestat, cal que
salvaguardem zones on puguem gaudir de la natura en tota la
seva esplendor. Una gran varietat d’ecosistemes ens per-
metrà fer-nos una idea d’alguns llocs espectaculars que cal
preservar arreu del món. Passarem dels deserts més secs i
solitaris com Atacama, Uluru - Les Olgues, Kalahari i el Namib,
als tròpics de vegetació exuberant. Trepitjarem la lava dels vol-
cans hawaians i veurem les cascades de l’Iguazú i Victòria. Les
Torres del Paine, el mont Fitz Roy i la glacera Perito Moreno
ens mostraran el gel de la placa continental de la Patagònia.
També passejarem pels frondosos boscos de falgueres
gegants de la Karri Forest, i podrem gaudir dels eucaliptus més
grossos del món al Pemberton N.P.; el Pantanal brasiler ens
ensenyarà la seva abundant fauna. Acabarem el nostre viat-
ge en un món d’espiritualitat al parc arqueològic d’Agkor Wat
(Cambodja), on la natura recupera el que és seu, tot obligant-
nos a fer una profunda reflexió sobre el nostre comportament
com a éssers civilitzats. Podreu fer aquest viatge guiats per
Víctor Nebot si passeu per les Roquetes de Sant Pere de Ribes
el 3 d’octubre.

Desastrosus Cirkus
Per iniciar-vos en el món de les tècniques de circ i descobrir
l’enginy i les destreses que de vegades resten adormits, grans
i petits teniu l’oportunitat de descobrir el magnífic acròbata,
l’elegant trapezista, el malabarista o el clown que porteu dins.
Al Parc Pompeu Fabra de les Roquetes (Sant Pere de Ribes),
el 6 d’octubre, dins la festa «Les Roquetes Viu el Parc».

Tallers de Show Factory
Show Factory us oferirà la possibilitat de fer un taller de glo-
boflèxia i un taller de maquillatge. Si hi voleu participar apro-
peu-vos a la festa Viu el Parc de les Roquetes el divendres 6
d’octubre.

Gest Lúdic l’Obrador
«Volem tots junts: trapezistes acròbates»
¿Qui de nosaltres no ha tingut a mà algunes d’aquelles jogui-
nes que per mitjà de misteriosos efectes motors prenen vida
i fan moviments que a simple vista ens sorprenen i que amb
ulls de nen esdevenen quasi màgiques? Farem aquesta màgia
el dia 6 d’octubre i construirem amb les nostres pròpies mans
els trapezistes acròbates a la festa «Viu el Parc» de les
Roquetes.

Nona Umbert 
«Plantar una llavor»
Escollirem una llavor natural i la «plantarem» en un terra de
paper. Amb materials reciclats crearem l’arbre, planta o flor

cia al leitmotiv corresponent a cada parc, i textos de dos poe-
tes del territori. 
En cada lectura, d’una hora de durada, hi haurà també acom-
panyament musical en directe.

Calendari de la ruta poètica «Poesia als parcs 2006»

ESPAI NATURAL DATA HORA LLOC LEITMOTIV

Sant Llorenç del 14-5 12 h El Marquet La solitud
Munt i l’Obac de les Roques

Serralada Litoral 19-5 20 h La Roca d’en Toni El mar

Sant’Oreste (Roma) 27-5 Vespre Monte Soratte Poetes italians
traduïts al
català

Montseny 1-7 20 h Mas Rosquelles El silenci

Montesquiu 16-7 18 h Castell El llegendari

L’Alguer 2-9 Tarda Claustre de La vida vora 
Sant Francesc el mar

Guilleries-Savassona 15-10 12 h Sant Feliuet L’ignot
de Savassona

Montnegre 22-10 12 h Olzinelles El bosc

Foix 5-11 12 h Centre de serveis El paisatge
La Marina com a pintura

Garraf 19-11 12 h Vallgrassa El vent

Programa escolar

Convidem de nou els nois i noies de cinquè de primària a jugar
al gran joc «Viatge per la Xarxa de Parcs Naturals». Tots els
alumnes participants rebran l’àlbum de cromos «Mou-te per la
Xarxa de Parcs Naturals» per fer la col·lecció de les imatges
més boniques dels diversos espais naturals protegits que for-
men la Xarxa de Parcs Naturals. Celebrarem dues grans fes-
tes tots plegats a Can Grau (Olivella), amb passejades pel parc,
els jocs de Guixot de Vuit, el joc «Paraules del parc» i un taller
de pintura. Per acabar la festa, un espectacle final ben diver-
tit. També s’ha editat el llibre Així és el Parc del Garraf, que
es lliura a tots els alumnes participants i es pot trobar als cen-
tres d’informació del parc. El programa escolar té el suport de
Caixa Penedès.

A c t e s  a l s  m u n i c i p i s

Francesc Mauri
Com es fa la meteorologia a la televisió
Francesc Mauri, meteoròleg de Televisió de Catalunya, ens ofe-
reix un seguit de xerrades, acompanyades de vídeos i trans-
parències, que ens apropen temàtiques interessants i sug-
gestives. El 16 de setembre, serà a Vilanova i la Geltrú, i el
25 d’octubre, a Santa Margarida i els Monjos.

Ángela Suárez Quintet
Más, d’Àngela Suárez, és un concert en el qual la seducció,
els reptes i la sensibilitat són a flor de pell a través de la veu,
el piano, la guitarra, el baix i la bateria. Cada peça interpreta-
da aporta la seva història en un vincle de complicitat amb el
públic. El repertori que l’Ángela ofereix amb Más és un viatge
excitant sota el guiatge d’autors com ara João Gilberto, Fito
Páez, Nino Bravo, Sting o Sheryl Crow; tot i així, l’espectacle
creix amb les noves composicions d’aquesta jove cantant;
són cançons amb energia, històries d’avui; però, sobretot,
apareix la frescor d’una nova veu que el públic no oblidarà.
L’acompanyen José Alberto Medina al piano, Jordi Nogueras a
la guitarra, Josep Buch al baix i Marc Ayza a la bateria. Els
podreu escoltar el 16 de setembre a Vilanova i la Geltrú.

El Galiot Teatre
En Quimet i el seu tricicle
Enmig de la plaça apareixen un tricicle i un rondallaire preocupat
perquè no troba la clau que obre el seu bagul, i ho pregunta a
tothom. En Quimet, un titella, li portarà uns llibres de contes.



d’aquestes històries estan ubicades i fan referència a llocs,
a personatges històrics o llegendaris, com també al bestiari
del parc i la seva rodalia. Un espectacle per a petits i grans,
divertit i fàcil de pair perquè està ple de sorpreses, a Santa
Margarida i els Monjos el 27 d’octubre.

Òscar Marcos
«Riscos naturals, riscos humans»
Els grups humans i les societats en què ens organitzem som
cada cop més vulnerables als riscos naturals (terratrèmols,
huracans, inundacions, sequeres, etc.) perquè el canvi global
generat per l’activitat humana pot incrementar-ne la freqüèn-
cia i la intensitat, i perquè no paren de créixer el nombre de
persones, empreses, diners i recursos que poden veure’s
afectats pels diferents events extrems de la natura. A partir
de diversos exemples de riscos naturals, es tractarà la rela-
ció de les societats amb aquests riscos, i com l’activitat
humana n’amplifica els efectes en forma de pèrdua de vides
humanes i econòmiques. Podreu escoltar l’Òscar Marcos,
geògraf especialista en climatologia i tècnic de medi ambient
a la Universitat de Barcelona, si aneu a Olivella el dia 2 de
novembre.

La Garota d’Empordà
Formada l’any 1990 per Xavier Falgarona (Pescadors de
l’Escala, 1977-1983, i Oreig de Mar, 1985-1989), La Garota
d’Empordà es recrea en aquest repertori de cançons populars
i de taverna, recupera velles cançons i n’aporta també algu-
na de nova, com ara “L’aula de la Costa Brava”, de C. Fages
de Climent, en l’any del seu centenari. Els podreu sentir el 5
de novembre a Olivella.

Barcelona Hot Angels
El millor jazz de Nova Orleans sota el guiatge d’un grup de músi-
ca de reconegut prestigi, que us encomanaran el ritme dels
àngels calents el 18 de novembre a Castelldefels.

Xip-xap
Trixant sabates
Seguint en la línia de les nostres anteriors animacions, Trinxant
sabates és un espectacle en què el més important és la par-
ticipació de tot el públic i la qualitat de les seves danses i
cançons, tant pel que fa a composició com a execució. La uti-
lització d’elements ja propis de les animacions de Xip-xap: pilo-
tes, sabates gegants, confeti, etc., a més d’alguna sorpresa,
acaben de donar espectacularitat al conjunt de l’espectacle.
La gran varietat de ritmes i estils fan que cada dansa sigui una
sorpresa... I estigueu tranquils: es diu Trinxant sabates, però
no ens oblidem de cap part del cos; us les farem moure totes;
tant és si tens un any com noranta-nou. No t’ho pensis més,
i vine a Olèrdola el 19 de novembre.

«Un joglar a la ruta dels bibliobusos Montau i el Castellot»
Encara que avui tenim accés a tota mena de llibres i d’infor-
mació audiovisual, ens cal que hi hagi persones que, com els
joglars de l’edat mitjana, sàpiguen transmetre directament les
històries i cançons que també es troben als llibres. Rah-Mon
Roma és un joglar modern que, amb Supermercat de joglars,
el seu espectacle d’històries i cançons, va de poble en poble
apropant la paraula i la música a petits i grans.
Amb Supermercat de joglars, convidem tots els infants –i
també els grans que els vulguin acompanyar– a gaudir de
l’encant d’escoltar en directe un joglar modern. I, al mateix
temps, celebrarem que avui en dia tenim la capacitat de lle-
gir i la llibertat de poder triar què, com i quan ho volem fer. I
recordarem l’ampli ventall de possibilitats de lectura que ens
ofereix el bibliobús, com també la Xarxa de Biblioteques en
general. Amb aquest joglar pretenem recordar als infants que
el bibliobús és com un gran joglar que ofereix llibres per a totes
les edats, gustos i interessos, a part del fons que té en publi-
cacions periòdiques, CD, vídeos i DVD.
Podreu veure Supermercat de joglars el 26 d’octubre a Sant
Pere Molanta, el 30 d’octubre a Canyelles, el 2 de novem-
bre a Moja, el 10 de novembre a Avinyonet del Penedès, el
14 de novembre a Olivella, el 21 de novembre a Olesa de
Bonesvalls, i el 30 de novembre a Castellet i la Gornal - Sant
Marçal.

que imaginem que pot sortir de la llavor, a la festa «Viu el Parc»
de les Roquetes, el divendres 6 d’octubre.

La Residual
Uns tallers per a nens engrescadors, didàctics i divertits alho-
ra, en els quals, a més de construir joguines, aprendran a fer
volar la imaginació i a reutilitzar materials que de vegades dei-
xem com a inútils. Aprendreu i us divertireu si veniu a la festa
«Viu el Parc» de les Roquetes el 6 d’octubre.

Gest Lúdic l’Obrador
Taller de cavalls
Els tallers de l’obrador medieval esdevenen l’acte més lúdic
per als nens que visiten mercats medievals o fires d’artesa-
nia. Aquest taller cerca apropar-nos a la temàtica dels cava-
llers de l’edat mitjana, i que cadascun dels nens i les nenes
que hi participen se’n sentin, tot construint un cavall de car-
tró. Els trobareu el dia 8 d’octubre a Olesa de Bonesvalls.

Quarts de Tres
La Cobla de Tres Quartans, la cobla antiga, és a dir, un sac
de gemecs, un flabiol i tamborí i una tarota. Aquesta forma-
ció va ser habitual durant moltíssim temps al nostre país, ja
que són instruments que combinen perfectament entre si i són
molt adequats per fer ball. Fa uns vint anys s’ha recuperat i
torna a ser força habitual de trobar-la fent ball, concerts o cer-
caviles. Podem fer diferents formats d’actuació: cercaviles
festives, tot acompanyant gegants, bestiari o només amb
músics; ball tradicional, tot interpretant tota mena de balls tra-
dicionals del nostre país; concert d’escenari, amb un ampli ven-
tall de temes de diferents èpoques de la nostra música tra-
dicional. Els trobareu a Olesa de Bonesvalls el 8 d’octubre.

Meditasons
Meditasons és una proposta de concert que comprèn peces
de diversos autors i èpoques, però amb unes característi-
ques comunes: es tracta de peces breus, fàcils d’escoltar i
que capten ràpidament l’atenció del públic. Aquesta selecció
d’obres inclou moviments lents i poètics amb títols tan sug-
geridors com ara: «Meditació», «Clar de lluna», «Sesta», «Dansa
dels esperits» o «Els camins de l’amor». Totes les peces
demanen de l’intèrpret una gran sensibilitat i l’ús de recursos
expressius que la flauta ens pot oferir com cap altre instru-
ment: a voltes dolça, d’altres llunyana o etèria, però també
apassionada, captivadora, sensual, etc. En escollir aquest
repertori, hem pretès crear una atmosfera de tranquil·litat,
gaudi i somni que ens permeti, per uns instants, allunyar-nos
del que ens envolta i deixar-nos conduir, enduts per la músi-
ca, allà on els compositors van somiar que habitava la inspi-
ració. Els podreu escoltar el 15 d’octubre a Avinyonet del
Penedès.

Jordi Tonietti
Pirates, o a la recerca del mar perdut
Un viatge imaginari per diferents illes a la recerca d’un tresor
un xic especial. Si voleu trobar el mapa que us portarà fins al
mar Perdut, caldrà que passeu per Gavà el 15 d’octubre.

Iñaki Relanzón
El Garraf íntim
El massís del Garraf presenta un paisatge que d’entrada ens
pot semblar aspre i nu. Quan el coneixem bé, ens ofereix la
seva part més bella, amb les seves roques esculpides i la seva
costa abrupta. La projecció El Garraf íntim ens mostra la visió
particular del fotògraf Iñaki Relanzón, que ha estat treballant
durant molt de temps en aquest espai natural i ha estat un
aliat de la llum que modela unes imatges tan atractives.
Podreu conèixer la seva visió si passeu per Begues el 21
d’octubre.

Cesc Serrat
Granotes, gripaus i altres trifulgues
D’un majestuós conjunt de cistelles, molt ben disposades, en
un fons de color que les emmarca, en van sorgint diferents
històries: de granotes i gripaus, conills i serps, gats i gossos,
pagesos i pageses, cabretes i llops, comtes i princeses,
gegants i nans, el sol i els núvols, follets i fades, etc. Moltes



Monogràfics Jafra Natura

Fruits silvestres (sortida de camp i taller d'elaboració de mel-
melades)
Hora i punt de trobada: a les 10 h, a la Fassina
Durada aproximada: 6 hores i mitja
Data: 17 de setembre 

El món dels bolets (sortida de camp i xerrada teòrica)
Hora i punt de trobada: a les 9.30 h, a la Sala d'Olivella
Durada aproximada: 4 hores i mitja
Data: 15 d'octubre 

Rastres i senyals de fauna (sortida de camp, xerrada teòri-
ca i taller pràctic)
Hora i punt de trobada: a les 10 h, la Fassina
Durada aproximada: 7 hores
Data: 19 de novembre

Informació general

Preu: 15 euros (inclou dossier informatiu)
Més informació: www.jafranatura.com  info@jafranatura.com
Tel. 627 978 569 (de dilluns a divendres)
Tel. 938 968 465 (caps de setmana, de 10 a 14 hores)

Tríade, serveis culturals
Casa del Terme. Sant Pere de Ribes

Joc de pistes: el Rastrejador (ruta infantil)
Hora de trobada: 11 h
Dates: 3 i 9 de setembre, 28 d’octubre i 5 de novembre

Ruta comentada de flora, fauna i geologia dels voltants de
Cal Zidro
Hora de trobada: 10 h
Dates: 1 i 7 d’octubre

Ruta de la vinya i el seu paisatge per la falda del Montgrós
Hora de trobada: 11 h
Dates: 17 i 23 de setembre, 11, 19 i 25 de novembre, 3, 10
i 16 de desembre

Ruta dels americanos, les cases d’estil colonial de Sant
Pere de Ribes
Hora de trobada: 11 h
Dates: 15 i 21 d’octubre

Informació general

Preu: 3,50 euros. Descompte del 10% per als infants fins a
10 anys i persones majors de 65 anys.
Punt de trobada: Oficina de Turisme de Sant Pere de Ribes.
Durada: d’1,5 a 2 h. Les rutes que comencen a les 10 h són
d’una durada de 2,5 h.
Recomanacions: el nivell de dificultat dels recorreguts és
baix. Cal portar calçat adequat per caminar per la muntanya,
aigua i roba d’abric. 
Se suspendrà l’activitat si el temps no permet fer-la en
bones condicions.
Més informació: Casa del Terme, tel.  938 962 857
www.santperederibes.org  p.garraf.ciribes@diba.es

I t i n e r a r i s  g u i a t s

Parc del Garraf

Jafra Natura

Itinerari nocturn: Olivella, història i natura sota els estels
Hora i punt de trobada: a les 19.30 h, a la Sala d'Olivella (nucli
antic)
Punt de sortida i inici de l’itinerari: la Sala d'Olivella
Durada aproximada: 3 hores
Dates: 2 i 9 de setembre
Possibilitat de sopar fred al final del recorregut (12 euros/per-
sona)

Itinerari de la Morella: itinerari geològic pel Garraf blanc
Hora i punt de trobada: a les 10 h, al Centre d'Informació de
La Pleta (projecció de l'audiovisual: Garraf, parc natural)
Punt de sortida i inici de l’itinerari: aparcament del pla de
Querol
Durada aproximada: 2 hores
Dates: 22 d'octubre i 10 de desembre

Jafre: història i vegetació mediterrània al cor del Garraf
Hora i punt de trobada: a les 10 h, al Centre d'Informació de
La Pleta (projecció de l'audiovisual: Garraf, parc natural)
Punt de sortida i inici de l’itinerari: aparcament de Jafre
Durada aproximada: 2 hores
Dates: 24 de setembre, 19 de novembre

El camí de les costes: transformació del paisatge litoral
Hora i punt de trobada: a les 10 h, al Centre d'Informació de
La Pleta (projecció de l'audiovisual: Garraf, parc natural)
Punt de sortida i inici de l’itinerari: la Pleta
Durada aproximada: 2 hores i mitja
Dates: 5 de novembre

La plana de Campdàsens: torres de guaita sobre un altiplà
Hora i punt de trobada: a les 10 h, al Patronat de Turisme de
Sitges
Punt de sortida i inici de l’itinerari: collet de la Fita
Durada aproximada: 2 hores i mitja
Dates: 15 d’octubre i 3 de desembre

L’ermita de la Trinitat: santuari i mirador de la costa sitgetana
Hora i punt de trobada: a les 10 h, al Patronat de Turisme de
Sitges
Punt de sortida i inici de l’itinerari: collet de la Fita
Durada aproximada: 3 hores i mitja
Dates: 29 d’octubre i 17 de desembre

El castell vell: història i terres de conreu al poble mil·lenari
d’Olivella
Hora i punt de trobada: a les 10 h, a la Sala d'Olivella
Punt de sortida i inici de l’itinerari: la Sala d'Olivella
Durada aproximada: 2 hores i mitja
Dates: 17 de setembre i 12 de novembre

Les Agulles: herbes remeieres i dolomies
Hora i punt de trobada: a les 10 h al Petit Casal de Begues 
Punt de sortida i inici de l’itinerari: Petit Casal de Begues
Durada aproximada: 3 hores i mitja
Dates: 1 d'octubre i 26 de novembre

Informació general

Preu: 4 euros; 3 euros (nens i nenes entre 5 i 12 anys) i 3,50
euros, majors de 65 anys
Més informació: www.jafranatura.com  info@jafranatura.com
Tel. 627 978 569 (de dilluns a divendres)
Tel. 938 968 465 (caps de setmana, de 10 a 14 hores)



Cercle d’Amics dels Parcs Naturals

El Cercle d’Amics dels Parcs Naturals és un col·lectiu d’usua-
ris i simpatitzants dels parcs naturals que va promoure la
Diputació de Barcelona l’any 1995 amb l’objectiu de divulgar
el coneixement d’aquests espais i els valors associats a la
seva preservació i desenvolupament sostenible.

El Cercle ofereix als seus socis serveis diferents: àmplia infor-
mació, excursions guiades, activitats lúdiques, facilitat en
l’ús d’equipaments i possibilitats de participació voluntària en
el manteniment i gestió dels espais protegits.

Hi ha cinc modalitats de socis: individual (per a més grans de
divuit anys), juvenil (de catorze a divuit anys), familiar, protector
i voluntari. En aquest darrer cas, cal dedicar un mínim de vint-
i-cinc hores anuals a tasques de protecció de l’entorn i de
suport en la gestió dels parcs.

El Cercle organitza sortides guiades per als socis, els dissabtes
i diumenges, als parcs naturals i espais protegits de Catalunya.
També cada més (llevat dels mesos d’estiu) es programen con-
ferències sobre espais naturals i indrets d’interès paisatgís-
tic d’arreu del món conduïdes per especialistes en aquest
gènere. A més, a les vacances de Setmana Santa, es pro-
gramen excursions d’uns quants dies de durada a espais pro-
tegits de fora de Catalunya.

Com a nexe de comunicació entre els associats, s’edita un full
informatiu trimestral i una revista monogràfica, Amics, de
caràcter anual, dedicada a divulgar notícies i temes relacionats
amb els espais naturals protegits.

Més informació al telèfon: 935 010 063 (de 10 a 18 h).
cercle@diba.es
www.diba.cat/parcsn/cercle

Parc d’Olèrdola

Tríade, serveis culturals
Castell d’Olèrdola

L’estrany viatger i el seu mapa (activitat infantil)
Hora de trobada: 11 h
Dates: 10, 16, 24 i 30 de setembre

Ruta popular des de Vilafranca del Penedès fins al Conjunt
Monumental d’Olèrdola
Hora i punt de trobada: 8.30 h, a l’estació de Renfe de Vila-
franca del Penedès
Durada aproximada: 6 hores
Data: 29 d’octubre

Una muntanya d’històries: les tombes antropomorfes, adap-
tació de les plantes, lectura del paisatge, veurem les restes
d’un mar fòssil des d’un escull de corall
Hora de trobada: 11 h
Dates: 8, 14 i 22 d’octubre i 4, 12, 18 i 26 de novembre

Informació general

Punt de trobada: Aula Taller del Conjunt Monumental
d’Olèrdola
Durada aproximada: d’1,5 a 2 h
Preu: adults, 3,5 euros; nens entre 6 i 12 anys, 2,5 euros;
membres del Cercle d’Amics dels Parcs Naturals i majors de
65 anys, 3,15 euros. De 0 a 5 anys gratuït.
Punt de trobada: Aula Taller del Conjunt Monumental
d’Olèrdola

Informació comuna a tots els itineraris

Tots els itineraris són guiats per experts educadors mediam-
bientals o historiadors
• Els membres del Cercle d’Amics tenen un descompte del

10%.
• Cal portar calçat adequat per caminar i cantimplora amb

aigua. 
• També recomanem portar binocles per observar millor la

fauna i gaudir de les bones panoràmiques del parc.



XII Concurs de Fotografia dels Parcs
del Garraf, Olèrdola i el Foix

La bellesa singular dels paratges del Parc del Garraf, del Parc
d’Olèrdola i del Parc del Foix convida els amants de la foto-
grafia a sortir amb els estris a punt per captar els matisos dels
paisatges, les llums i els contrastos. El programa «Viu el Parc»
us convida a presentar les vostres fotografies al XII Concurs
de Fotografia, que organitza conjuntament amb el Grup de
Fotografia Experimental de Castelldefels i que es regula
segons les bases següents:

1. Tema
S’estableixen dues modalitats temàtiques:
– Qualsevol aspecte del Parc del Garraf, del Parc d’Olèrdola i
del Parc del Foix.
– Qualsevol instantània dels actes de la Festa Major del Parc,
que se celebrarà el diumenge 12 de novembre al castell
d’Olèrdola.

2. Concursants
El concurs és obert a qualsevol persona afeccionada a la foto-
grafia.

3. Obres
Es podran presentar fins a un màxim de cinc fotografies.

4. Procediment
Qualsevol procediment, tant en blanc i negre com en color.

5. Format
El format de les fotografies és lliure, però han d’anar munta-
des sobre una cartolina blanca o negra de 30 x 40 cm.

6. Jurat
Es designarà oportunament un jurat, que estarà format per tres
persones de prestigi reconegut; hi actuarà com a secretari un
membre del Grup de Fotografia Experimental de Castelldefels.
El veredicte del jurat serà inapel·lable.

7. Data límit d’admissió i lloc de presentació
Les obres es presentaran, o s’enviaran dins d’un sobre, abans
de les 20 h del dia 28 de novembre de 2006, al Casal de
Cultura de Castelldefels, carrer del Bisbe Urquinaona, s/n.
08860 Castelldefels. En el sobre, hi haurà de dir: «XII Concurs
de Fotografia dels Parcs del Garraf, Olèrdola i el Foix», i al
dors de cada fotografia presentada es farà constar el títol de
la fotografia, el nom i els cognoms, l’adreça i els telèfons 
de l’autor i de l’entitat fotogràfica a la qual pertany, si és que
en forma part d’alguna.

8. Veredicte i lliurament de premis
El veredicte es farà públic el divendres 1 de desembre de
2006, a les 20.30 h, al Casal de Cultura de Castelldefels, tot
coincidint amb la inauguració de l’exposició.

9. Premis
Per a la primera modalitat (qualsevol aspecte del Parc del
Garraf, del Parc d’Olèrdola o del Parc del Foix) s’estableixen
els premis següents: un primer premi de 200 euros, un segon
premi de 100 euros i un tercer premi de 75 euros.
Per a la segona modalitat (qualsevol instantània dels actes
de la Festa Major del Parc) s’estableix un primer premi de 100
euros i un segon premi de 75 euros. Per tant, l’import total dels
premis serà de 550 euros.

10. Propietat i exposició de les fotografies
Les fotografies guanyadores passaran a ser propietat de la
Diputació de Barcelona. L’organització es reserva el dret de
publicar un catàleg i exposar una selecció de les fotografies
presentades als llocs que consideri d’interès; però, en acabat,
les fotografies no premiades es retornaran als autors, no
abans del final de setembre del 2007. Qualsevol aspecte
imprevist serà resolt per l’organització.

Observatori Astronòmic del Parc del
Garraf. Can Grau (Olivella)

Activitats tardor 2006
Des de l’Observatori Astronòmic us oferim per a aquesta tardor,
un ampli programa d’activitats per poder conèixer els més delicats
i fantàstics cossos celestes. Us convidem, doncs, a conèixer el
cel des d’un lloc privilegiat, l’Observatori Astronòmic del Parc del
Garraf. A més a més, si és la vostra intenció, també hi podeu sopar
i dormir i l’endemà sortir a fer alguna excursió.

Setembre

Dissabte 9 Col·loqui: «Els misteris de la Lluna plena. Orientació
celeste. Observació de les radiacions lunars».

Dissabte 16 Col·loqui: «Els planetes remots. Orientació celeste.
Observació d’Urà i Neptú».

Dissabte 23 Col·loqui: «Origen i evolució dels estels. Orientació
celeste. Observació de diferents tipus d’estels i sistemes es-
tel·lars».

Dissabte 30 Col·loqui: «La Via Làctia hivernal. Orientació celes-
te. Observació de cúmuls i nebuloses de la nostra galàxia».

Octubre

Dissabte 7 Col·loqui: «Els misteris de la Lluna plena. Orientació
celeste. Observació de les radiacions lunars».

Dissabte 14 Col·loqui: «Els planetes remots. Orientació celeste.
Observació d’Urà i Neptú».

Dissabte 21 Col·loqui: «Cúmuls i nebuloses. Orientació celeste.
Observació de diferents tipus de cúmuls i nebuloses».

Dissabte 28 Col·loqui: «Satèl·lits del Sistema Solar. Orientació
celeste. Observació de la Lluna i el seu relleu». 

Novembre

Divendres 3 Nit d’estels dins el programa «Viu el Parc». Acte
públic d’accés gratuït. Col·loqui: «La nostra galàxia. Orientació
celest. Observació amb telescopis».

Divendres 10  i dissabte 11 Curset d’introducció: «Com obser-
var el cel amb prismàtics i telescopis». Curset orientat a tots els
que vulguin iniciar-se en l’observació astronòmica, reconèixer les
constel·lacions, localitzar planetes i fer anar correctament un
petit telescopi. Informació: OAG 938 143 189 de 18 a 21 h.

Dissabte 18 Col·loqui: «Cúmuls i nebuloses. Orientació celeste.
Observació de diferents tipus de cúmuls i nebuloses».

Dissabte 25 Col·loqui: «Origen i evolució dels estels. Orientació
celeste. Observació de diferents tipus d’estels i sistemes es-
tel·lars».

Desembre

Dissabte 2 Col·loqui: «El Sistema Solar: nous descobriments.
Orientació celest. Observació de diferents astres del sistema solar».

Dissabte 9 Col·loqui: «Cúmuls i nebuloses. Orientació celeste.
Observació de diferents tipus de cúmuls i nebuloses».

Dissabte 16 Col·loqui: «Les estrelles i les tradicions del Nadal.
Orientació celest. Observació d’estrelles i sistemes estelars».

Notes:
Sessions públiques els mesos de tardor i hivern: de 19 a 21 h.
Preu: 10 euros per persona. Edat recomanada: a partir de vuit anys.
Preu per als infants de vuit a dotze anys: 4 euros. Preu orientatiu
dels cursos: 60 euros (intensiu divendres-dissabte, de 18 a 1 h).
Sessions i demandes especials: consulteu-ho. Cal fer preinscrip-
ció obligatòriament al tel. 938 143 189. Places màximes per ses-
sió: 25. Places màximes per curs: 15. Les activitats previstes
poden variar en funció de la visibilitat dels fenòmens i objectes
celestes.  Per informació general sobre les activitats astronòmiques
consulteu: www.oagarraf.org. Més informació i reserves al telèfon
938 143 189 (de 18 a 21 h). 



N o t e s

Amb la col·laboració de:

E l p a r c  a  t a u l a

Per cinquè any consecutiu, «El parc a taula» us proposa gau-
dir de la gastronomia com a element cultural, vinculada amb
el territori i el paisatge, a través dels plats que prestigiosos
restauradors de l’àmbit dels parcs han elaborat de forma
específica per a l’ocasió. També podreu assaborir els vins i
caves dels viticultors que treballen al territori. No ho dubteu 
i aprofiteu aquesta oportunitat per descobrir el paisatge dels
parcs del Garraf, Olèrdola i el Foix i els secrets que amaga la
seva gastronomia.
En aquesta edició, i com també es fa en el Parc Natural de
Sant Llorenç del Munt i l’Obac, incorporem productors de la
zona que amb els seus aliments naturals enriqueixen les tau-
les dels comensals.
Per saber la relació precisa dels restaurants, cellers i pro-
ductors que conformen aquesta singular ruta gastronòmica,
podeu demanar el fullet divulgatiu que els aplega, en els dife-
rents punts d’informació dels parcs, o bé podeu consultar la
web www.diba.cat/parcsn i desplegar l’apartat «Equipaments
i serveis».


