La Xarxa de Parcs Naturals

Garanteix un equilibri territorial i ambiental als cent
municipis del seu ambit geografic.

La Xarxa de Parcs Naturals de la Diputacio de Barcelona
esta integrada per dotze espais naturals protegits d’alt valor
paisatgistic, ecologic i cultural.

Abasta 102.587 hectarees de cent municipis.
Aquests municipis representen el 22% del territori
de la demarcacié de Barcelona i el 70% de la
poblaci6 de Catalunya.

Planifica i gestiona els espais naturals i agraris
mitjangant els plans especials, elaborats amb la
participacio de tots els agents implicats.

Protegeix els valors naturals, agricoles, forestals,
culturals i paisatgistics de cada parc.

© Olga Tejero / Diputacié de Barelona

El primer parc natural de
Catalunya i de I’Estat espanyol
Cingleres altives i monolits originals dominen un paisatge Unic.

L'any 1972, Sant Lloren¢ del Munt i I'Obac fou declarat
el primer parc natural a tot I’Estat espanyol.

Aposta per un equilibri entre la preservacio
dels parcs i el desenvolupament economic de la
poblacio.

Fomenta I'educacié ambiental i IUs public del
patrimoni natural i cultural.

© Oriol Clavera / Diputacio de Barcelona
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El Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac

es troba a la serralada Prelitoral Catalana, a les
Parc Natural de comarques del Bages, del Moianés i del Vallés

Occidental, entre el riu Llobregat, a I'oest, i el riu

Sant Lloreng
! ) Format per les dues carenes principals unides
de | I\/| u n-t | | O bac transversalment al coll d"Estenalles, ocupa una

extensio de 13.691 ha. Els cims més alts son la Mola

Paper procedent de fonts responsables amb el medi ambient
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parcs.diba.cat/web/santllorenc  santllorencmunt  App de la Xarxa m
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Parcs de Catalunya

Xarxa de Parcs Naturals de la Diputaci6 de Barcelona . ; .
Parc del Castell de Montesquiu, Espai Natural de les Guilleries-Savassona, Parc Natural (1.103 m), en la qual s'aixeca el monestir romanic de
del Montseny, Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac, Parc del Montnegre i el Corredor, [

Parc de la Serralada Litoral, Parc de la Serralada de Marina, Parc Natural de la Serra Sant Lloren(; que dona nom al massis, | el Montcau

de Collserola, Parc Agrari del Baix Llobregat, Parc del Garraf, Parc d’Olérdola, Parc del Foix. (1.056 m).
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Pedregds i agrest, el singular paisatge del Parc Natural
@ Diputacié | Area de Territori és producte de I'erosié insistent sobre la roca i esta

Barcelona | iSostenibilitat format per cingles i monolits de conglomerat rogenc
Espais Naturals i Medi Ambient Diputacié de gran bellesa (motiu pel qual forma part del Geoparc
Geréncia de Serveis d’Espais Naturals Barcelona Mundial UNESCO de la Catalunya Central) que
Comte d’'Urgell, 187. 08036 Barcelona - contrasten amb el verd de les pinedes i els alzinars que
IZ'r‘Xi‘:’,‘;ii%ﬁffa_cat - parcs.diba.cat Xarxa de Parcs Naturals dominen els vessants i les canals de la muntanya.

#DibaOberta




Una gran diversitat d’ambients

En un entorn mediterrani, les serres de Sant Lloreng del Munt
i de I'Obac s'alcen com una muralla modeladora de subclimes.

La vegetacio i la fauna s’estenen pels replans de la
muntanya o s’encaixen dins dels torrents i les canals.

La vegetacio caracteristica del Parc Natural és |'alzinar, que
per sobre dels 800 metres s'enriqueix amb especies propies
de llocs humits (moixera, boix i roure) mentre que en
altituds inferiors es barreja amb pins i arbustos mediterranis
com el bruc i I'arboc. La base del massis es troba ocupada
per pinedes de pi blanc, que a les zones més obagues és
substituit pel pi roig i la pinassa.

Pel que fa a la fauna, la gran diversitat d'ambients ecologics
fa que visquin al Parc moltes espécies propies tant de les
regions mediterranies com centreeuropees, fins al punt

que es comptabilitzen més de dues-centes espécies de
vertebrats. Una mostra de les espécies més representatives
son la salamandra, la serp verda, el gaig, el pit-roig, el
senglar, el cabirol, el gat mesquer i diversos rapinyaires.

Son especialment interessants les poblacions de ratpenats
que ocupen alguns avencs i, pel que fa als invertebrats,

la presencia d'espécies avui en dia rarissimes a la resta de
Catalunya.

© Oriol Clavera / Diputacié de Barcelona
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Terra de castells, torrotes i masos
Lestabliment huma al massis s conegut des de la prehistoria.

Al llarg dels segles, s’han acumulat vestigis i restes que
testimonien les ocupacions dels diferents periodes historics.

L'arqueologia contemporania ha confirmat la preséncia a coves

i balmes de poblaments neolitics. Tanmateix, el periode que

ha deixat una empremta més profunda és l'alta edat mitjana.
Durant aquesta época, es van comencar a formar a la rodalia
del massis la majoria dels nuclis habitats que constitueixen les
viles i ciutats actuals. Els vestigis arquitectonics més destacables
son les esglésies romaniques i, molt especialment, el monestir
benedicti de Sant Llorenc del Munt, bastit al cim culminant de la
Mola.

El massis també presenta altres construccions —moltes d'elles
enrunades o malmeses— com els masos de I'Obac Vell i la
Mata; I'ermita de Santa Agnés (una balma obrada); la torrota de
I'Obac; les restes del mas medieval de la Serra Llarga; els castells
roquers de Pera, Mura, Rocafort, Granera i Talamanca, aixi com
el castell cartoixa de Vallparadis o el de Castellar, a la plana.

© Oriol Clavera / Diputacié de Barcelona

El medi i la vida

El Parc viu un moment de recuperacio d’activitat economica.

Masos, tines a peu de vinya, sinies... recorden també
l'activitat agricola del passat.

Amb el pas del temps, les activitats humanes tradicionals
més caracteristiques del massis —el carboneig, la vinya o
I'explotaci¢ agricola— gairebé han desaparegut i la manca
de pastures ha reduit la ramaderia a la preséncia d'algun
ramat de bestiar ovi pels replecs del massis.

Actualment, noves iniciatives agricoles de caire ecologic
contribueixen a mantenir el paisatge i la biodiversitat, i a
promoure el turisme i I'educacié ambiental al Parc Natural.

A més, |'activitat terciaria vinculada al sector serveis ha
crescut en els darrers anys i arreu del Parc ha augmentat
I'oferta d'equipaments pedagogics i de lleure aixi com
d'hostaleria i restauracié. Una vintena d'empreses estan
acreditades amb la «Carta Europea de Turisme Sostenible
(CETS)», un reconeixement europeu que garanteix un Us
turistic compatible amb la conservacio.

Treure’n tot el profit

Fer-ho sera facil, tant si es tracta d’una passejada improvisada
com si preferiu una estada plena d’activitats programades.

El Parc Natural posa al vostre abast una gran xarxa
d’equipaments i programes que us permetran conéixer-lo
millor i gaudir de tot el que s’hi pot fer.

El Parc Natural de Sant Llorenc del Munt i I'Obac té diversos
centres i punts d'informacio i un centre de documentacié
estratégicament ubicats, a més de nombrosos itineraris
senyalitzats, passejades guiades, rutes teatralitzades
inclusives, equipaments pedagogics i culturals, arees
d'esplai i d'aparcament, exposicions permanents i temporals,
publicacions i audiovisuals.

També s'hi organitzen tallers i activitats d'educacié ambiental
i programes ludics i culturals com el «Viu el parc» i «Poesia
als parcs. Lletres i paisatges» i el programa pedagogic
«Coneguem els nostres parcsy; tot un ventall de propostes
per descobrir i fruir del medi natural, sempre de manera
respectuosa.

© Ifiaki Relanzon / Diputacit de Barcelona




Tines del Ricardo 78 Sant Pere Casa Nova
La Mola i de ’Escudelleta de Vallhonesta de I’Obac

Amb 1.103 m, és el sostre del massis de Sant Lloreng Mostres del ric patrimoni arquitectonic que pobla Ermita romanica del s. xi, destaca el campanar Acull des del 1996 el Centre Cultural Casa Nova
del Munt. la vall del Flequer. de cadireta doble. de I’Obac.

© Ifaki Relanzon / Diputacit de Barcelona
© Xavier Renau / Diputacié de Barcelona
© Xevi Vilarregut / Diputacié de Barelona

© Paco Sanchez i Edgar de Puy

OBSERVACIONS: La Mola atresora innumerables llocs d'interes: OBSERVACIONS: Les tines a peu de vinya s'utilitzaven per produir OBSERVACIONS: Aquesta església és un dels punts de l'itinerari OBSERVACIONS: Antic mas vitivinicola d'estil italianitzant aixecat
Tam?‘* T‘ t;?b?fett‘ . coves, avencs, balmes, cingles, agulles, fonts i, al ,Enl”;Ti'me/f_‘lca' Mua | yi gl lloc mateix. Els grups del Ricardo i de ReSt?“radT o d'éefes senyalitzat SL-C 53 De Sant Vicenc de Castellet a lFf,“t',”t de ?OS‘dat dte el 1811, va entrar en decadéncia arran de la

. . e . N . 1 . . ocasions al llarg ael s. xx, N . Itinerarl adapta . o . e
unatatia donentacd 1 cim, ben identificable i emblematic, el monestir rerrom de Tlomarat | y'Eecydelleta, al Pont de Vilomara i Rocafort, Jde s X% 1 Sant Pere de Vallhonesta, que us permetra gaudir PREEPEIS | fil-loxera. Adquirit per la Diputacié de Barcelona
geografica que identifica L s e Rocafort hi ha tretze , . . : des del 1954 s'hi celebra . . . L L. persones amb mobilitat . o ! . N
ols elements visibles romanic de Sant Lloreng del Munt. Ledifici, conjunts de tines apeu | formen part de I'Inventari del Patrimoni I'Aplec del Panellet el dia | tant del ric patrimoni arquitectonic, cultural, geologic, reduida fins a I'obac vell | | rehabilitat, I'any 1996 s'hi inaugura el Centre
del paisatge i un vertex | consagrat al s. xi i declarat Bé Cultural d'Interés de vinya. El sender SL-C 52 | Arquitectonic de Catalunya. Recuperades i 1 de maig. natural i paisatgistic del sector de Vallhonesta com acull un punt d'informacio | Cultural Casa Nova de |'Obac, on es fan
geodssic. Nacional, acull un punt d'informacié i un bar. en recorre unes quantes. | restaurades, s'hi organitzen rutes i visites guiades. d'unes vistes excepcionals del Pirineu. i dues exposicions. programes de lleure i educacié ambiental.

73 | Rellinars: Castell
elGR5i el camiral de Talamanca

Contrast de roca i bosc i unes vistes extraordinaries. _ ) < /; g Originari del s. x, s un altre Bé Cultural d’Interes
ol Cils e A 2 / e Nacional del Parc Natural.
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OBSERVACIONS: El GR 5 i el cami ral de Barcelona a Manresa sén o 4 OBSERVACIONS: El castell de Talamanca formava part de
El cami ral esta associata | 4o¢ hons motjus per condixer aquest paisatge: un L A Corggi- Podeu completar la visita | |3 xarxa de castells medievals per a la
un bon nombre d'elements Rl al castell amb I'itinerari
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mosaic extraordinari de roca, mondlits i cingles

Ju

de patrimoni, historia i cenyalitzat SL-C 58 La riera defensa dels colons que repoblaren les terres

y ?a'ﬁ'é%‘u‘é‘é

llegendes; tres hostals que contrasten amb boscos d‘alzinar muntanyenc, S 871 A % . o la Murtada de Talamanca, una passejada | CONQUerides als sarrains. Enderrocat per les
: : t % a ' .. ,
trams empedrats i les alzinar litoral amb marfull, rouredes de \ O k A L ) . molt agradable pel municipi | tropes borboniques el 1717, més endavant els
maleses dels bandolers. | martinenc, pinedes de pinassa, pi roig i pi bord. \FEAE sl DB\ T Pui 2 & ;‘ e comeren® _\_tagiog i el seu entorn. Castellbell van construir el casal senyorial.
v - - f0 ) g = Centred'Info Rocamur €l Rossinyol
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e eS Oques e IR CARRETERA FERROCARRIL
A \\ = & c:zafalk E-9 C-16 (Barcelona-Terrassa-Manresa). Renfe. Tel. 902 240 202
: . - del Dalmau S e Sortides 41 49 Linia R4 (Barcelona - Terrassa / Manresa).
: Guardiola
|mp0nent casal de tIpUS hIS’[OFICISta, \ o : 3 / 7 T A G, e (‘ S A EHT B-122 (Terrassa-Rellinars) Parades amb connexié al Parc de Sabadell Centre
" . i i > N ‘ Y o ) e\ i P nt Lioreng del Munt Area d'osalgi ) BV-1221 (Navarcles-Talamanca-Terrassa) (enllag amb la linia de la companyia Sarbus:
al Segle M pUﬂ’[ de trobada d'intel-lectuals i artistes. * R ars 4 0621 “Loc PAn e \=I . o Sabator v m 2 S A 4 B-124 (Terrassa - Castellar del Vallés - Sant ~ C3), Sabadell Nord (enllac amb la linia de la
‘ 4 ” Y mCanPobla el Muronell > ‘ Lloreng Savall) companyia Sarbus: C3), Terrassa (enllac amb les
ihef |eI Vilar / Puig de Ballesta / ! - Turd d ] Can Roby 619 & % Puig Capeat B 4 linies de la companyia TGO: M11, M8A i M8D),
: p X A 7 ‘ X o del - " e 10 O > lagrleu AUTOBUS Castellbell i el Vilar, Sant Viceng de Castellet,
€] Tar de PEscleca - ~ : “c;m"a . s o ‘ Cavall | ,*_Collde il i = A Transports generals d'Olesa. Tel. 937 780 088 Manresa (enllag amb autobusos interurbans).
g N\ }Va. Ny _del'Obac ‘ Sant Feliu del Rac ) Linia M11 (Terrassa - Coll d'Estenalles - FGC (Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya).
s o\ aFanerem < a " ] RN i / ssenera Mura). Funciona dissabtes, diumenges i festius ~ Tel. 932051515
g o Montarat : L ‘ el ar det Valles ° (excepte Nadal i Cap d'Any) Linia S1 (Barcelona - Terrassa). Parades de
ﬁ i es Vendranes | 788 \ [ e . ini
s f ,h_m \ ¢ = SN ) Linia M8A (Terrassa - Matadepera) Terrassa Rambla (enllag amb_les linies de la
S 4 iz~ ‘ i r N ~ , Linia M8D (Terrassa FGC/Renfe - Matadepera) ~ companyia TGO: M11, M8A i M12), Terrassa
2 { ngle Gros ) 3 b g Simbologia Linia M12 (Terrassa - Rellinars - Castellbell Estic‘\o dlel NO(rjd (lenl\ag amb la Renfe i enllag
S ol / 3 s 3 ) ) intar i el Vilar). La linia Terrassa - les Pedritxes s’ha  amb les linies de la companyia TGO: M11, M8A
| E Vacarisses: = ) RN — | = atopistaautovia [ gg?]tc I% ;rlneres anublat i M8D) i Terrassa Nacions Unides (enllag amb la
5 ~ ., — caretera Q  oficina del parc Costa Transbages. Tel. 938 738 454 {r,"ff des'za(cBompf”ViaTSG? g“ﬁg’)'
S \ pista principal P\l " Linia 786 (Manresa-Navarcles-Talamanca- Inia arcelona - >abade
2 i i informacio P
. = | "y fermocarri AL N, Mura) I&mla RslibRﬁ(') (Faﬁce\ona - Manreza). Para(ljles
] ] ACul de Portadora nucl urba ferrocartil Sarbus. Tel. 935 806 700 ( ’t\e/lCaste AeIt |ze VI: ar, Sargt‘wlclepgdeICaste et
OBSERVACIONS: Aquest espai espectacular, al fons de la vall ) it [@] gasolinera ) Linia C3 (Sabadell - Castellar del Valles - Sant | 1anesa /1 t€rfac amb 1a fnia ¢¢ a
Al'actualitat en procés 1 §'Horta fou la residencia d'estiueig de la familia . Bus P Llorenc Savall) companyia Costa Transbages: ina 766)
de restauracio, destaca ! . om usrare . Linia C4 (Castellar del Valles - El Balco - Sant
el treball acurat de mad d_el poeta Joan Q|IV€I’ (Pere Quart,)' qumat per W mas, edificacio — acces restringit - Feliu del Racd) www.mobilitat.gencat.cat
en les motllures i les diferents cossos juxtaposats, de I'antic mas es o 50 100m
coronacions de I"edifici. conserven I'antiga masoveria adossada a I'edifici 2 } A aTemassa\\\ 9% 2 Barcelona| AN i\ E U| amentS
principal, les corts i la capella. Q p
OFICINA DEL PARC ALTRES EQUIPAMENTS
La Mata. Ctra. de de Terrassa a Navarcles, Centre de Documentacio del Parc Natural
Sin Ia C t " d P r km 14,8. Apartat de correus, 71 de Sant Llorencg del Munt i I'Obac
as e S e e a 08230 Matadepera Ajuntament de Terrassa (Serveis de Medi

H Ale: p.santllorenc@diba.cat Ambient i Sostenibilitat)
Mura de Can Valls i de Granera Tl 538 318 350 Pt 20, 22 pant

Tel. 937 397 000, ext. 4131
CENTRES | PUNTS D'INFORMACIO Area d'esplai de les Arenes

Indret encisador i pintoresc. Exemple destacat de sinia de rosari, mostra Exemples dels nombrosos castells roquers Centre d'Informacié de Mura Ctra. B-124 de Castellar del Valles a Monistrol
) . : : : { Tel. 938 318 375 de Calders, km 12,3 (Castellar del Valles)
d enginyeria antlga' que hi ha al massis. Centre d'Informacié de Rocafort Area d'esplai de la riera de Nespres
Tel. 938 317 149 Cami veinal de Mura a Rocafort, km 1 (Mura)
Centre d'Informacio del Coll Area d'esplai del torrent de I'Escaiola
d’Estenalles. Tel. 938 317 300 Ctra. de Terrassa a Navarcles, km 7,5
Punt d'Informacié de Granera (Matadepera)
o © Tel. 938 668 339 Escola de Natura i Formacié la Muntada
2 2 g Punt d'Informacié de la Casa Novade Vall d'Horta (Sant Lloreng Savall
& & g I'Obac. Tel. 937 435 468 | 937 855 461 Tel. 937 141 053 1636 717 821
3 3 b Punt d'Informacié de Monistrol de Casa Nova de I'Obac
g g S Calders. Tel. 676 994 356 Ctra. de Terrassa a Rellinars, km 10 (Terrassa)
2 2 § Punt d’'Informacié de Rellinars Tel. 937 435 468 (dissabtes i festius)
% g § Tel. 938 345 321 1937 855 461 (visites concertades)
e g S Punt d'Informacié de Sant Lloreng Monestir de Sant Lloreng del Munt
° o & Savall. Tel. 937 140 018 La Mola (Matadepera)
s = S, Punt d'Informacié de Sant Viceng de Tel. 937 435 454 i 629 503 040
' = o - © 1 © Castellet. Tel. 936 930 611
OBSERVACIONS: EI petit poble ruraI de Mura és conegut per les OBSERVACIONS: L'itinerari senyalitzat circular SL-C 58 La riera de OBSERVACIONS: A Sant Lloreng trobareu mostres de construccions Punt d'Informaci6 de Talamanca
Mura va créixer al voltant Les sinies eren ginys que > ; Altres castells roquers Tel. 937 434373
o s L, | Seves cases i carrers empedrats i les coves, fonts : | ginys que Talamanca us portara per indrets com el castell o 4 ; d'origen medieval com castells, torrotes i ermites. Punt d'Informacié del Monestir de
e | T surgéncies. Des del Centre d'Informaci6 surten servien per elevaraigual | da Talamanca, el Moli del Menut, mostres de com els de Mura, Rocafort | p) cva| ayui en dia enrunat de Pera, a Sant Sant Lloren del Munt. Tel. 937 435 454
ant Marti, documentada di . . ) de vegades, per fer una mica . . i Talamanca també van , 1629 503 040
ja el 1004. També podeu iverses excursions senyallt;adgs. SL-C 69 Cova de més d'hort. També visitareu barra{qges de pedrg secaila sinia (je Can Valls. exercir funcions militars i Llorenc savall, manté en peu un fragment de la
visitar el Puig de la Balma | Mura, SL-C 67 Balmes, masies i molins, SL-C 66 un forn d'obra, el Fornot, on | LS sinies de rosari es van substituir al segle posteriorment hi van residir | Mmuralla i altres restes menors. A Granera destaca Podeu consultar els horaris i serveis dels equipaments del Parc Natural a:

112

emergéncies

i el Moli del Mig. Les mil fonts de la riera de Nespres, i els 3 monts. es coien maons i teules. passat per bombes d‘aigua. senyors feudals. el castell roquer, forga ben conservat. http://parcs.diba.cat/web/santllorenc.





