La chute d'eau du Tenes ) tombe sur 300 metres depuis
la falaise du Fito. Derriére le spectaculaire rideau d'eau s'ouvre
une galerie de stalactites et de stalagmites a laquelle on peut
accéder pour voir I'eau tomber devant soi.

Apreés la chute d'eau du Tenes, commence le chemin qui méne
a l'ermitage de Sant Marti (B, documenté pour la premiére
fois en 877. L'ermitage actuel est une construction romane
d'entre la moitié du xie siécle et le xu avec une seule nef a volte
en berceau brisé, abside semi-circulaire et toiture a deux pans. Il
conserve les vestiges d'un clocher et, sur I'autel, une reproduc-
tion de peintures originales de style gothique linéaire précoce.

Sur le chemin I'ancienne porte donne accés a I'enceinte
du prieuré, avant le pont du Rossinyol et le passage de la Fo-
radada @.

Le Conseil de la province Barcelone

a acquis la propriété pour en assurer
la préservation et donner a tous acces
a son patrimoine avec un modele de
tourisme durable.

Quelques métres en contrebas de I'ermitage de Sant Marti,
s'ouvre la grotte des Tosques (& (également connue sous le
nom de grotte du Bon Pastor ou de Sant Marti), la plus ancienne
et célébre parmi les grottes de Sant Miquel del Fai. Elle présente
un dénivelé cumulé de 22 métres et une longueur de 120 métres.
S'étant formée dans des roches argileuses faciles a creuser, elle a
été énormément modifiée (escaliers, galeries, chambres...).
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Réseau de parcs naturels du Conseil de la province de Barcelone
Parc del Castell de Montesquiu, Espace naturel de les Guilleries-Savassona, Parc naturel
d’El Montseny, Sant Miquel del Fai, Parc naturel de Sant Lloreng del Munt i I'Obac, Parc

d’El Montnegre i el Corredor, Parc de la Serralada Litoral, Parc de la Serralada de Marina,

Parc fluvial d'El Besos, Parc naturel de la Serra de Collserola, Parc agraire d’El Baix
Llobregat, Parc d’El Garraf, Parc d’Olérdola et Parc d’El Foix.
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Sant Miquel del Fai est un
site unique d'une grande
valeur écologique, paysageére,
architecturale et historique.

Le pont du Rossinyol @, de style roman, vous accueille
au sommet de la vallée de Sant Miquel et vous invite a
profiter de la magie de I'eau, de la puissance des rochers
et des ouvrages de nos ancétres.
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Aprés avoir franchi le pont du Rossinyol, vous trouverez le pas-
sage de la Foradada @, un passage naturel entre des pa-
rois rocheuses. En 1592, on y a construit une arche qui faisait
fonction de porte d'accés au monastére de Sant Miquel del Fai.

Il'y a ensuite le portail fortifié @, encastré entre les murs de
roche, qui recoit les visiteurs attirés par les canaux conduisant
I'eau qui filtre a travers les montagnes.

Les rochers supportent le Prieuré @), un batiment de style
gothique construit entre la fin du xvie et le début xvie siecle.

Falaises et baumes : le spectacle des rochers et de I'eau
©. Les falaises sont les parois verticales de roches sédimentaires.
Les baumes sont des cavités naturelles qui ont été creusées par
I"érosion de I'eau.

L'église Sant Miquel @ est romane, de la fin du xe siécle.
C'est une construction troglodyte aménagée a I'intérieur d'une
baume. Son plafond rocheux vous plonge dans une atmosphére
de beauté et de calme.

R
. Pont du Rossinyol
. Passage de la Foradada
. Portail fortifié
. Prieuré
. Falaises et baumes
. Eglise Sant Miquel
Chute d’eau du Rossinyol
. Grotte de Sant Miquel*
. Place du Repos
10. Lac des Monges
11. Chute d’eau du Tenes
12. Ancienne porte d’entrée
13. Ermitage de Sant Marti*
14. Grotte des Tosques*
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Prés du Prieuré, lorsqu'il pleut abondamment, I'eau de la riviére
coule des Cingles (falaises) de Berti et forme une cascade sen-
sationnelle connue sous le nom de chute du Rossinyol @.

Au-dessus, il y a la grotte de Sant Miquel @), la grotte Fosca
ou grotte du Drac, une grande baume d'environ 50 ou 60 me-
tres de long qui s'est formée dans du tuf calcaire (carbonate de
calcium précipité dans de I'eau a température ambiante).

Envie de s'asseoir un moment et de se pénétrer de sérénité ?
La place du Repos @ est un bon choix. La statue de bronze de
Josep Pla prenant du repos sur un banc en pierre est I'ceuvre
de Tomas Atienza.
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Ifiaki Relanzon-Carles Virgil

Tout prés, a demi-caché sous la falaise, brille le lac des
Monges ), un petit bassin aux eaux cristallines. Pour le voir
vous devez vous en approcher et vous pencher.




