
www.forumsalutmental.org

SANTA COLOMA DE GRAMENET 
Plaça de l’Ajuntament  
1 i 8 d’octubre de 10 a 20h

SANT ADRIÀ DE BESÒS 
Plaça de l’Ajuntament 
1 i 8 d’octubre de 10 a 20h

BARCELONA 
Associació Arep.  
Passeig Maragall, 124.  
Del 20 de setembre al 7 d’octubre de 9 a 17h 

BARCELONA 
Decathlon La Maquinista  
17 i 24 de setembre i 1, 7 i 8 d’octubre  
de 10:30 a 14:00h  a 16:30 a 20:30h

ONLINE  
A TRAVÉS DEL WEB 
https://forumsalutmental.org/ca/activitats/
marxa-salut-mental

I EL MATEIX DIA A  
LA SORTIDA DE LA MARXA

INSCRIPCIONS

Organitza:

Amb la col·laboració de:

Amb el suport de:

Mural Parc del Besòs (sota pont B20)
Pont del ferrocarril Sant Adrià de Besòs

CIRCUIT CIRCULAR

9¤
PREU  

SOLIDARI

INSCRIPCIÓ

9KM

1 TRAÇAT

ESMORZAR SAMARRETA

OBSEQUIS

DIA MUNDIAL DE 
LA SALUT MENTAL

10a EDICIÓ

9 D’OCTUBRE DE 2022
SANTA COLOMA DE GRAMENET
PARC DEL BESÒS

 9:30H   ACTE INSTITUCIONAL

 10H
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