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Les quinze passejades guiades que s’han programat 
pel 2016 al Parc de la Serralada Litoral tenen per objecte 
ajudar a conèixer millor el patrimoni natural i cultural del 
parc i gaudir del seu entorn. Els itineraris estan guiats 
per un expert coneixedor del territori que ajudarà els 
participants a interpretar i comprendre els paisatges i a 
descobrir racons amagats del parc i dels seus municipis.

Itineraris per conèixer millor el parc
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Informació general

Preu per sortida: adults, 3 euros; menors, entre sis  
i dotze anys, 2 euros. 10% de descompte per a famílies 
nombroses i per als membres del Cercle de Voluntaris dels 
Parcs Naturals. 

Les places són limitades i les reserves es faran segons 
l’ordre d’inscripció.

Si el temps no permet fer l’activitat en bones condicions, es 
posposarà a un altre dia a criteri de l’organització

Requisits: cal portar calçat adequat i roba còmoda, aigua 
i esmorzar.

Material: prismàtics, bloc i bolígraf.

© Escola de Natura del Corredor
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Hora i punt de trobada: 9.30 h  9   Ajuntament de Vallromanes 

Recorregut: Ajuntament – Roca Foradada – Coll de Forns – Can Gurguí – Can Sala 
Gros – Ajuntament 

Durada: 3,5 h  Distància: 7 km  Desnivell: 170 m

Abril

L’espessor del bosc és indicadora de la seva baixa 
rendibilitat els darrers anys. Les vinyes ho són de la 
intensa explotació del segle passat. La Roca Foradada  
ho és de diverses etapes antigues de poblament.

La Roca Foradada
Vallromanes

17
DIUMENGE

© Escola de Natura del Corredor
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Maig
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Hora i punt de trobada: 10 h  3   Ajuntament de Teià 

Recorregut: Ajuntament – El Molí – Sagrat Cor – Roca d’en Riera – Font del Pericó 
– Ajuntament 

Durada: 3,5 h  Distància: 5 km  Desnivell: 200 m

Passejada pel vessant occidental de Sant Mateu; un 
paisatge divers, ple de curiositats naturals i humanes, 
sorprenentment ric en fonts, formacions geològiques, 
refugis i monuments, tot un petit món per descobrir!

Rocams amb nom  
Teià                                                                                                         

8
DIUMENGE

Hora i punt de trobada: 9.30 h  8   església de Santa Agnès de Malanyanes

Recorregut: Santa Agnès de Malanyanes – Santa Maria de Malanyanes – Turó 
Cremat – Torre medieval de Parpers 

Durada: 3,5 h  Distància: 5 km  Desnivell: 120 m

On la serralada esdevé plana, al Vallès, Malanyanes 
encara serva una part del seu paisatge com un mosaic 
d’hàbitats que possibiliten la connectivitat ambiental del 
territori. Entre el bosc, vora els camps, diversos senyals 
parlen de les vicissituds que al llarg de la història l’han 
anat configurant.

Turons de Malanyanes  
La Roca del Vallès                                                                                                        

15
DIUMENGE
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Hora i punt de trobada: 9.30 h  7  aparcament del Centre Cívic La Fàbrica

Recorregut: La Fàbrica – Creu de l’Abellà – Montcabrer – Creu de l’Abellà – La 
Fàbrica

Durada: 3,5 h  Distància: 7 km  Desnivell: 220 m

Juny

© Escola de Natura del Corredor

Hora i punt de trobada: 10 h  1   Institut d’Alella 

Recorregut: : Institut d’Alella – Can Roure – Fons de Rials – Turó del Pi – Institut 
d’Alella

Durada: 3 h Distància: 4,5 km Desnivell: 100 m

El paisatge està en 
constant evolució  
i els canvis vinculats 
a l’economia d’un 
territori en són una 
causa important. 
La passejada per 
les vinyes permetrà 
copsar la recuperació 
agrícola del Baix 
Maresme i alhora 
redescobrir les 
empremtes del 
passat.

Vinyes verdes vora el mar 
Alella                                                                                                         

4
DISSABTE

El Baix Maresme del Montcabrer estant
Cabrils                                                                                            

11
DISSABTE

El Montcabrer és una de les muntanyes emblemàtiques del 
Baix Maresme. Un mirador estratègic des d’on poder gaudir 
de les vistes de la plana litoral i de la seva ocupació del 
sòl, entre productiva i densament urbanitzada, i des d’on 
interpretar els senyals que els incendis i altres impactes 
antròpics han deixat sobre els estreps de la serralada.         

© Escola de Natura del Corredor
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Juny
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Hora i punt de trobada: 9 h  10  Ajuntament de Santa Maria de Martorelles 

Recorregut: Can Girona – Font de la Mercè – Dolmen de Can Gurri – Font del Llorer 
– Font de Can Gurri – Can Girona

Durada: 4 h  Distància: 8 km  Desnivell: 210 m

El torrent de Can Gurri i de Can Girona és un dels racons 
més feréstecs de la serralada. Un espai per comprendre 
la riquesa ecològica de les riberes i les bagues. 
Nombroses fonts i alguns jaciments neolítics ajuden a fer 
el relat de l’antiga ocupació humana.

La vall de Can Gurri 
Santa Maria de Martorelles                                                                                                         

19
DIUMENGE
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Juliol
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Hora i punt de trobada: 10 h  4   Ajuntament de Cabrera de Mar 

Recorregut a l’entorn de Cabrera de Mar  

Durada: 2,5 h Distància: 2 km Desnivell: 60 m

Si Cabrera ja era coneguda dins el món de l’arqueologia 
pel seu gran poblat ibèric, avui sabem que fou també 
una ciutat romana ben consolidada. Els romans van 
veure en aquest indret un espai apropiat per al conreu 
de la vinya i per a la producció vinícola i d’àmfores per 
transportar-la. Recorregut pels jaciments romans de 
Cabrera de Mar, epicentre de la vida al territori.

Jaciments romans de Cabrera 
Cabrera de Mar                                                                                                         

3
DIUMENGE
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Setembre

De la Cadira del Bisbe a Sant Mateu 
Premià de Dalt

4
DIUMENGE

Hora i punt de trobada: 9.30 h  5   Ajuntament de Premià de Dalt

Recorregut: Cadira del Bisbe – Can Bernadó – Font de Sant Mateu – Sant Mateu – 
Plana del Mal Temps – Cadira del Bisbe

Durada: 3,5 h  Distància: 5 km  Desnivell: 250 m

Pujant a Sant Mateu, muntanya emblemàtica del Baix 
Maresme, gaudirem d’àmplies panoràmiques sobre els 
territoris circumdants, tot endinsant-nos dins el bosc 
sempre verd d’alzines, pins i garrofers. A la falda del 
turó, el poblat ibèric s’escampa en diverses terrasses per 
salvar el desnivell.

© Escola de Natura del Corredor

Hora i punt de trobada: 9.30 h  2   Camp de Futbol d’Argentona

Recorregut: Can Freginals – Via Sèrgia – Can Freginals  

Durada: 3,5 h  Distància: 3,5 km  Desnivell: 140 m

La via Sèrgia va existir? Els trams de via romana que 
ascendeixen cap a la collada de Parpers són realment 
romans? Quins indicis s’hi han trobat i quins no? 
En aquesta passejada descobrirem la via i de la mà 
d’experts aprendrem que el coneixement de la història 
sempre està en revisió.

La via (romana) de Parpers  
Argentona                                                                                                        

18
DIUMENGE



11

Octubre

© Escola de Natura del Corredor

Hora i punt de trobada: 10 h  8  Sant Bartomeu de Cabanyes 

Recorregut: Sant Bartomeu – Céllecs – Sant Bartomeu 

Durada: 3 h  Distància: 3,5 km  Desnivell: 140 m

Els esqueis granítics de Cèllecs constitueixen unes 
veritables illes pètries enmig d’una mar forestal. Un passeig 
entre alzines, pins i cirerers d’arboç ens farà gaudir de molt 
àmplies vistes i poblaments antics, ibers i medievals.

Céllecs: rocams, castellots i rapinyaires 
La Roca del Vallès                                                                                                         

2
DIUMENGE

Guaites de la via Augusta i el camí Ral  
Montornès del Vallès                                                                                          

23
DISSABTE

Hora i punt de trobada: 10 h  6  Ajuntament de Montornès del Vallès

Recorregut: Ajuntament – Muntanya de les Tres Creus – Assentament romà de 
Mons Observans – El Telègraf – Ajuntament 

Durada: 3 h Distància: 6 km Desnivell: 150 m

A totes les èpoques els humans han necessitat punts 
enlairats per controlar el territori. Els romans ho feien des 
de la muntanya de les Tres Creus, el Mons Observans; un 
jaciment arqueològic que ens permetrà interpretar el seu 
llegat. Al segle XIX el telègraf òptic requeria emplaçaments 
dominants. Avui ens serveixen per copsar el paisatge global.
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Hora i punt de trobada: 10 h  9  Ajuntament de Vallromanes 

Recorregut: Vallromanes – Can Maimó – Pou de glaç – Molinot – Coll de Forns – 
Roca Foradada – Vallromanes

Durada: 3,5 h  Distància: 5 km  Desnivell: 100 m

Novembre

© Escola de Natura del Corredor

Els sots, amb la foscor, la humitat i els espais propers, 
ens aporten una relació íntima amb la natura. Aquestes 
petites raconades fluvials aixopluguen una interessant 
flora criptogàmica –algues, molses, falgueres i líquens–, 
que podrem observar amb deteniment, així com també 
les restes d’antigues indústries i poblaments.

Torrent de Can Cuquet: món d’aigua viva 
Vallromanes                                                                                                            

5
DISSABTE

A cor obert: gea de la Serralada Litoral 
Santa Maria de Martorelles                                                                                            

27
DIUMENGE

Hora i punt de trobada: 10 h  10  Ajuntament de Santa Maria de Martorelles

Recorregut: Sta. Maria de Martorelles - Cementiri – Can Bernades – Sot de la 
Majordoma – Turó dels Esparvers – Sta. Maria de Martorelles 

Durada: 3,5 h  Distància: 4,5 km  Desnivell: 210 m

Les ferides que els humans hem fet a la terra són motiu de 
queixa i preocupació per l’erosió i la pèrdua d’un paisatge, 
però resulten tot sovint d’allò més útils per estudiar a cor 
obert les interioritats geològiques i representen, a vegades, 
oportunitats inèdites per a determinades espècies.
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Castell de Sant Miquel 
Montornès del Vallès                                                                                            

18
DIUMENGE

Hora i punt de trobada: 10 h  6   Escola Mogent

Recorregut: Escola Mogent – Can Galvany – Turó de la Salve – Castell de Sant 
Miquel – Coll Mercader – Església de Sant Sadurní

Durada: 3,5 h  Distància: 6,5 km  Desnivell: 280 m

Des de principis del segon mil·leni i durant diversos segles, 
aquest castell, a mans entre d’altres dels llinatges Montornès 
i Taverner, controlà des de la seva talaia un vast territori. 
Vegetació, paisatge i història facilitaran la interpretació 
global d’aquest baluard sobre el Vallès Oriental.

Desembre

Hora i punt de trobada: 9.30 h  4   Ajuntament de Cabrera de Mar 

Recorregut: Cabrera – Burriac – Cabrera

Durada: 4 h  Distància: 5 km  Desnivell: 290 m

L’estratègica situació de la vall de Cabrera ha fet que 
ibers, romans i medievals deixessin la seva petja al 
territori. La resta més coneguda és el castell de Burriac, 
emplaçat en un punt immillorable de guaita sobre el 
Maresme central.

Expedició a Burriac 
Cabrera de Mar                                                                                                          

3
DISSABTE
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Punts de trobada

1  Institut d’Alella 

2  Camp de futbol / Plaça del Molí 
(Argentona)

3  Ajuntament de Teià

4  Ajuntament de Cabrera de Mar

5  Ajuntament de Premià de Dalt

6  Punts de trobada de Montornès  
del Vallès

7  Centre Cívic La Fàbrica de Cabrils

8  Punts de trobada de la Roca del 
Vallès

9  Ajuntament de Vallromanes

10  Ajuntament de Santa Maria  
de Martorelles

10
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Oficina del Parc de la Serralada Litoral
Can Magarola. Av. de Sant Mateu, 2. 08328 Alella
Tel. 937 540 024. Fax 937 540 022
p.slitoral@diba.cat  
parcs.diba.cat/web/litoral
Horari: feiners de 9 a 14 h

Centre d’Informació de la Creu de Can Boquet
Creu de Can Boquet. 08339 Vilassar de Dalt
Tel. 656 903 642
p.slitoral.canboquet@diba.cat
Horari: consulteu el web parcs.diba.cat/web/litoral

Informació
Punt d’Informació de Can Lleonart
Plaça Germans Lleonart, 1. 08328 Alella
Tel. 935 554 650
p.slitoral.lleonart@diba.cat
Horari: consulteu el web parcs.diba.cat/web/litoral

Centre de Documentació del Parc de la Serralada Litoral
Museu Arxiu Municipal de Vilassar de Dalt
Marquès de Barberà, 9 (Masia de Can Banús). 08339 Vilassar de Dalt
Tel. 656 903 642
p.slitoral.cd@diba.cat
Horari: dimecres, de 17 a 21 h (visites concertades)
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Parcs de Catalunya
Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona
Parc del Castell de Montesquiu, Espai Natural de les Guilleries-Savassona, Parc Natural del 
Montseny, Parc Natural de Sant Llo renç del Munt i l’O bac, Parc del Montnegre i el Corredor,  
Parc de la Serralada Litoral, Parc de la Serralada de Marina, Parc Natural de la Serra de 
Collserola, Parc Agra ri del Baix Llobregat, Parc del Garraf, Parc d’Olèrdola, Parc del Foix

Espais Naturals i Medi Ambient
Gerència de Serveis d’Espais Naturals
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 428
xarxaparcs@diba.cat · parcs.diba.cat

parcs.diba.cat/web/agenda Opineu sobre els parcs
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