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Qui som?

Anigami Experiències

30 anys de guiatge i interpretació 
         
       Territori + Residents + Visitants

Retornant el 7 % dels ingressos al territori:

● Sensibilització

Santuarisnaturals.org



Ús públic dels espais naturals - hiperfreqüentació

Volum de visitants

Actituds i comportaments



Volum de visitants - control d’accessos

● Mobilitat 
● Ordenació 
● Prevenció
● Capacitats
● Reserva prèvia
● Cartelleria
● Comunicació
● etc



Actituds i comportaments - sensibilització

● …….
● ……
● ….



Prohibir



Prohibir



Proposar una alternativa millor:

● Tècniques PNL
● Comunicació 

assertiva
● Comunicació no 

violenta
● Ciència del 

comportament
● Participació 

ciutadana
● Disseny 

regeneratiu
● Nudging
● Cooperació
● Implicació
● etc



Explorem altres mirades?
per connectar amb la ciutadania
a través dels significats i valors

 
  

● La identitat i el sentit del lloc

● La participació, implicació

● La salut i el benestar

● La corresponsabilitat

● La transversalitat

● El futur que volem





Accions 
Allò que està passant

Patrons de comportament 
Quina és la tendència persistent?

Estructura de sistemes
Com es relacionen les parts?
Com es relacionen els patrons?

Marcs mentals
Quins valors i creences hi ha al 
darrera?

Què hi ha darrera de 
les accions?

Explorem la mirada sistèmica



Accions 
Allò que està passant

Comportaments 
Quina és la tendència persistent?

Estructures del sistemes
Com es relacionen les parts?
Com es relacionen els patrons?

Creences
Quins valors i creences hi ha al 
darrera?

Si volem canviar el 
que està passant, 
caldrà que 
proposem una nova 
manera de veure-ho.

No n’hi haurà prou en 
negar o combatre 
l’existent.

explorem la mirada sistèmica

la natura és de tots

això s’ha fet tota la vida

són els altres, no jo

és culpa de l’ajuntament



Explorem la mirada regenerativa 



Valors ecosicials



resiliència 
comunitària



participació 
ciutadana



En limitarieu l’aforament?



Trobeu acceptable pagar una taxa per accedir a aquest 
tipus d’espais?



“No conservarem els nostres ecosistemes perquè les dades siguin alarmants, 
els conservarem perquè som capaços de sentir-los, de comprendre’ls i 
d’estimar-los”

santuarisnaturals.org

el nostre relat:  els valors ecosocials



i a tu, què t’aporta aquest espai?

Síntesi de milers d’entrevistes a usuàries d’espais naturals a Osona entre 2018 i 2022
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i a tu, què t’aporta aquest espai?

* Son les paraules més repetides de milers d’entrevistes a usuàries d’espais naturals a Osona entre 2018 i 2022

Pau

Tranquilitat

Benestar

Desconnectar del dia a dia 

Connectar amb mi mateixa

Connectar amb la natura

Puresa

Llibertat

Salut 



Santuarisnaturals.org 

No canvies mai les coses lluitant contra la realitat existent. 
Per canviar alguna cosa, construeix un nou model que faci obsolet 
el model existent”                                           Buckminster Fuller



Gerard Costa                                  Santuarisnaturals.org  -  gerard@anigami.cat by ANIGAMI

moltes gràcies !

mailto:gerard@anigami.cat

