
— 2025
Vine, participa 
i coneix els  
espais naturals!

Xarxa de 
Parcs Naturals

Informació i inscripcions a: 
«Cercador d’activitats» del web del programa: parcs.diba.cat/web/viuelparc

parcs.diba.cat/web/viuelparc
Tel. 635 016 790 (feiners, de 9.30 h a 18 h)

Matinal al parc 
11 de maig, diumenge
Ermita de Sant Mateu (Premià de Dalt)

De 10.30 h a 12.30 h
«La capsa dels sentits». Activitats a l’entorn natural  
de realització lliure per reflexionar sobre la nostra  
relació amb els espais naturals i activar els sentits,  
a càrrec de TalleretCraft.
Swing de New Orleans itinerant amb Miratjazz.
Tallers de land art, a càrrec d’Areté.
Taller d’impressions amb elements naturals, a càrrec  
de Coolinquiet.
Durant tot el matí ens acompanyaran els dibuixants 
de Dibuixant Maresme.

Land art
7 de juny, dissabte
Font Picant (Argentona)

11 h
«Rastres efímers». Caminada i taller d’exploració de  
land art a càrrec d’Areté.
Les places són limitades. Cal inscriure’s prèviament a  
parcs.diba.cat/web/viuelparc.

Parcs en concert 
15 de juny, diumenge
Font Picant (Argentona)

12 h
Concert de Maria Coma.
Ruta teatralitzada opcional una hora abans del concert 
a càrrec del Grup de Fonts d’Argentona, i degustació i 
venda de vins de la DO Alella.
Reserves a: tel. 674 436 885 (Pep Padrós).
.

Nit d’estels
28 de juny, dissabte
Institut Escola Els Tres Pins (Vallromanes)

20 h
Xerrada «L’Univers que ens envolta», a càrrec  
d’Inés Dibarboure.

21 h
Observarem la Lluna i explicarem les constel·lacions  
amb un làser.

Les places són limitades. Cal inscriure’s prèviament  
a parcs.diba.cat/web/viuelparc.

Poesia als parcs 
29 de juny, diumenge
Museu Municipal de Vilassar de Dalt
(C/ Marquès de Barberà, 9)

12 h
Recital poètic a càrrec de Blanca Llum Vidal i Enric 
Casasses, amb l’acompanyament musical de Cai Godayol 
(veu i piano), del segell BankRobber. 

Aquest recital comptarà amb interpretació en llengua  
de signes catalana (LSC).

17è Concurs Fotogràfic del 
Parc de la Serralada Litoral 
Fins al 19 de setembre. Podeu consultar les bases a 
parcs.diba.cat/ca/web/litoral/concurs-fotos

Parc a taula 
Cuina, vins i productes naturals dels restaurants, cellers  
i productors del Parc. Durant tot l’any.
parcs.diba.cat/web/parc-a-taula

Actes centrals 2025

@viuelparc
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Viu 
el parc
22a edició

Parc de la
Serralada Litoral
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