
— 2025
Vine, participa 
i coneix els  
espais naturals!

Xarxa de 
Parcs Naturals

Informació i inscripcions a: 
«Cercador d’activitats» del web del programa: parcs.diba.cat/web/viuelparc

parcs.diba.cat/web/viuelparc
Tel. 635 016 790 (feiners, de 9.30 h a 18 h)

Matinal al Parc
4 de maig, diumenge
Casa Nova de l’Obac  
(Ctra. de Terrassa a Rellinars, km 10)

De 10.30 h a 12.30 h
La capsa dels sentits, un espai per descobrir i 
redescobrir la natura. Activitats per activar els 
sentits i estimular una mirada reflexiva, a càrrec  
de TalleretCraft.
Naturateca, una ludoteca mòbil per apropar  
la natura i aprendre sobre la flora i la fauna  
del nostre entorn.

10.30 h
Contes musicats, a càrrec de Carles Cuberes.

11.30 h
Contes per als més petits, a càrrec de Susagna Navó.

12 h
Ruta teatralitzada inclusiva «Emboscada, un viatge 
pels sentits». Comptarà amb interpretació en 
llengua de signes catalana (LSC).
Punt d’inici: Casa Nova de l’Obac.

Places limitades. Cal fer reserva prèvia a rutesteatre@diba.cat; 
tel. 937 855 461 (de dilluns a divendres, de 8.30 h a 17.30 h).

12.30 h
Espectacle de cloenda amb animació musical per a 
totes les edats, a càrrec de Carles Cuberes.
Durant tot el matí, ens acompanyaran els dibuixants 
de DibuixantSabadell i USKTerrassa.

Poesia als parcs 
12 d’abril, dissabte
Pati dels Til·lers del Marquet de les Roques  
(Sant Llorenç Savall)

12 h
Recital poètic «Cantat dit i fet».  
Concert homenatge a Ester Xargay, a càrrec 
de Francisca Rodrigo i els músics Marc Egea, 
Miguel Ángel Marin i Xavi Lloses.

Parcs en concert
25 de maig, diumenge
Pahissa del Marquet de les Roques  
(Sant Llorenç Savall)

12 h
Concert de Jordi Lanuza, amb Sergi Andrades  
com a artista convidat.
Visita guiada gratuïta a la Pahissa del Marquet i les seves 
exposicions una hora abans del concert.

Actes centrals 2025

@viuelparc
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Viu 
el parc
34a edició

Parc Natural 
de Sant Llorenç
del Munt i l’Obac
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