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Aquesta guia presenta la proposta
metodologicaila sequencia d’'activitats
de la situacié d'aprenentatge, les pautes
per als mestres per desenvolupar-la

i suggeriments per avaluar-la.

La situacid d'aprenentatge esta adrecada
a alumnes de cinque curs de primaria

de les escoles de I'ambit de I'Espai Natural
de les Guilleries-Savassona.
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Presentacio

El programa d’educacié ambiental “Guilleries-
Savassona a l'escola” té per objectius donar a
coneixer el medi natural més proper i afavorir

la presa de consciencia de les problematiques
ambientals del territori, fomentar i promoure el
sentit de pertinenga de la poblacio local a I'Espai
Natural de les Guilleries-Savassona (ENGS), i
possibilitar una nova via d’aprofundiment en la
funcio didactica i ludica dels espais protegits.

Es tracta d’'un programa adrecat a les escoles dels
municipis que es troben dins de I'ambit de 'Espai
Natural. Esta promogut i finangat pel Consorci

de I'Espai Natural de les Guilleries-Savassona, i
conceptualitzat i elaborat pel Centre d’Estudis
dels Rius Mediterranis de la Universitat de Vic

- Universitat Central de Catalunya i el Grup de
Recerca En Construccié de Coneixement de

la Universitat de Vic - Universitat Central de
Catalunya.

Es proposen un conjunt de materials didactics
per tal que els equips de mestres dels centres
educatius situats dins de I'ambit de I'Espai Natural
de les Guilleries-Savassona puguin desenvolupar
aspectes del curriculum educatiu mitjangant
tematiques relacionades amb aquest entorn, amb
un enfocament didactic innovador.

En aquest document es presenta la situacio
d’aprenentatge “La truita, en perill! Investiguem
I’ecosistema de la riera Major”, la qual té com a
objectiu oferir un eix d’activitats de coneixement de
I'entorn natural més proper molt relacionades I'area
de Coneixement del Medi Natural, Social i Cultural
per a infants de cicle superior de primaria.

El material esta pensat perque I'escola l'incorpori
al seu programa educatiu i els equips de mestres
el puguin portar a terme amb autonomia a les
sessions que es desenvolupen a l'aula i rebin un
suport expert guiat en la sessio de visita al medi
natural. Aquesta situacio d’aprenentatge es pot
dur a la practica a les hores de Medi, pero tambe
hi poden intervenir altres ambits, com I'educacio
artistica o I'ambit lingUistic.

Les activitats de la situacio d’aprenentatge
sordenen en tres fases. Primer, es detallen el
conjunt d’activitats necessaries per preparar la
visita, que el professorat cal que treballi a I'aula. En
segon lloc, es descriuen les activitats a fer durant
el taller o la sortida de camp, que son les que

dura a terme l'equip de guardes de I'Espai Natural
o bé I'empresa o entitat educativa ambiental
responsable dels guiatges. En tercer lloc, sexposen
les activitats de tancament, posteriors a la visita,
que els mestres efectuaran a l'escola.

La informacio detallada de les activitats que conte
aquesta publicacio és d’utilitat per guiar la feina
dels mestres dels centres: primer, hi trobaran una
contextualitzacio de la situacié d’'aprenentatge,
amb els fonaments teorics i 'enfocament didactic;
a continuacio, les activitats per desenvolupar pas
a pas la situacio d’aprenentatge amb els grups
d’alumnes; finalment, s'ofereix un annex amb
bibliografia i lamines que poden ser d'utilitat per a
la realitzacio de les activitats a l'aula.
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Contextualitzacio.
Fonaments teorics

Objectius de
desenvolupament
sostenible

El 25 de setembre del 2015, 'Assemblea General
de Nacions Unides va aprovar ’'Agenda 2030 de
Desenvolupament Sostenible, amb un sistema de
17 objectius (ODS) per abordar els grans reptes
globals de futur, des de la lluita contra la pobresa
o el canvi climatic fins a I'educacio de qualitat per
a tothom, la salut, la igualtat de génere, la pau o
les ciutats sostenibles, entre daltres. La UNESCO,
com a organisme de 'ONU centrat en I'educacio,
va elaborar la guia “Educacio per als Objectius de
Desenvolupament Sostenible”, per tal que des de
I’ambit educatiu es puguin acomplir els objectius
de I'Agenda 2030.

La present publicacio didactica neix amb

el compromis de contribuir als objectius de
desenvolupament sostenible des de I'ambit
educatiu. En concret, la unitat didactica que es
presenta permetra treballar 'objectiu niumero 15,
que fa referencia a la vida terrestre:

"Protegir, restaurar i promoure l'us
sostenible dels ecosistemes terrestres,
gestionar els boscos de manera sostenible,
combatre la desertificacié, aturar i revertir
ladegradacié del sol, i aturarla pérduadela
biodiversitat.”

La situacié d'aprenentatge que es desenvolupa

tot seguit contribueix al coneixement de la
biodiversitat i dels ecosistemes terrestres i
aquatics d’aigua dolca i al foment de I'is sostenible
dels recursos naturals.

A banda de treballar el coneixement de la
biodiversitat, aquest material didactic tambeé
incorpora la idea de la investigacio cientifica
auteéntica, entesa com aquella investigacio que
segueix els mateixos processos que fan els
cientifics quan investiguen. Es a dir; preguntar-se
sobre els fenomens naturals; obtenir dades reals
per mitja de l'observacio de fenomens naturals; i
construir models que representin els processos
naturals amb I'objectiu d'aportar explicacions i
prediccions, etc. Si entenem que la finalitat de
'educacio ambiental és generar ciutadans actius a
la comunitat per treballar a favor del medi ambient,
'educacio cientifica fomenta que les decisions
preses iles accions que es duguin a terme

siguin a partir de les conclusions extretes en les
investigacions cientifiques.

En aquest projecte, 'Espai Natural de les Guilleries-
Savassona, dins del qual es troben els centres
educatius participants, és el punt de partida per
comengar una recerca significativa per als infants,
en la qual podran prendre decisions i dur a terme
accions a partir de les seves propies investigacions,
amb l'objectiu d’enriquir el seu coneixement i
collaborar en la conservacio de la biodiversitat de
I'entorn natural proper.

Metodologia.
Aprenentatge
basat en projectes

La situacié d'aprenentatge que es planteja
segueix la metodologia de treball globalitzador
de l'aprenentatge basat en projectes, que dona el
protagonisme a l'alumnat i el fa responsable del
seu aprenentatge.




Durant el treball per projectes saborden els
continguts de manera globalitzada i gens
fragmentada.

Aquesta metodologia implica “tasques complexes
que parteixen de problemes o preguntes dificils

i que impliquen els alumnes en activitats de
disseny, de resolucié de problemes, d'investigacio

i de presa de decisions; que donen als alumnes
l'oportunitat de treballar d'una manera relativament
autonoma durant un periode de temps ampli; i que
culminen en presentacions o productes reals”.2

El material descrit a continuacio es planteja en el
marc d’aquest enfocament metodoldgic, ja que
parteix d'un problema real de gestié del medi

per part de I'equip técnic de I'Espai Natural de

les Guilleries-Savassona: els infants tenen el

repte d’'ajudar els guardes forestals a explicar a la
poblacio del territori la diversitat present i alhora
pensar com es podria protegir i augmentar aquesta
biodiversitat.

Daltra banda, amb aquesta situacio d'aprenentatge,
els mestres, conjuntament amb els guardes
forestals, podran ajudar els alumnes a inventariar
la biodiversitat d'una zona de I'Espai Natural, amb
I'interés que aquestes dades es puguin utilitzar, si
cal, com a dades amb finalitat cientifica.

L'equip gestor de I'Espai Natural proposa aquest
plantejament als alumnes i els convida a iniciar

un treball d’investigacio davant d’un repte

real. La pregunta d’investigacié que formula la
situacio d’aprenentatge, doncs, se centra en un
tema d’actualitat i gens allunyat de la realitat

dels alumnes, ja que semmarca a les Guilleries-
Savassona, territori on viuen els nens i nenes de
les escoles participants. D’altra banda, aquesta
proposta treballa continguts i sabers que estan
alineats amb el curriculum d’'educacié primaria:

la iniciacio a I'activitat cientifica i el treball
d’investigacio, la vida al nostre planeta i I'estudi
dels ecosistemes, i els conceptes d’habitat i
d’ecosistema. Podriem dir que aquesta activitat és
rellevant cientificament (investigar la biodiversitat)
i també és rellevant socialment (la perdua de

diversitat als ecosistemes terrestres pot generar
greus problemes socials en el futur).

Un projecte
d'aprenentatge servei

Podem definir l'aprenentatge servei (APS) com
una “proposta educativa que combina processos
d’aprenentatge i de servei a la comunitat en un sol
projecte ben articulat en el qual els participants
es formen tot treballant sobre necessitats reals de
I'entorn amb l'objectiu de millorar-lo”.3

Aixi doncs, la investigacié d'aquesta situacio
d’aprenentatge es pot entendre com una recerca
incentivada per una voluntat de millora de I'entorn
proper i alineada amb la metodologia APS.

En aquesta proposta, la comunitat cientifica, els
gestors de I'Espai Natural i la comunitat educativa
treballen de manera collaborativa amb un objectiu
comU: “generar coneixement i fer ciencia per a

la millora de la realitat. Es tracta d’'una suma de
sensibilitats, capacitats i experteses que origina
una relacié de reciprocitat on tothom hi guanya.
Els centres educatius, gracies a la contribucio i
lacompanyament de les persones expertes, poden
dur a terme recerques amb rigor cientific, millorant
la formacio cientifica dels infants i els joves. Les
entitats de recerca reben l'ajuda i el suport de

la comunitat educativa per avancar en els seus
ambits d’estudi arribant a resultats rellevants amb
impacte cientific i social i amb la implicacié de la
comunitat”3

1 Sauvé, L. (2010). “Educacion cientifica y educacion
ambiental: un cruce fecundo”. Ensefanza de las ciencias,
28(1).

2 Thomas, J. W. (2000). “A review of research on

project-based learning”. The Autodesk Foundation, California

3 Puig, J. M.; Batlle, R.; Bosch, C,; Palos, J. Aprenentatge
Servei. Educar per a la ciutadania. Barcelona: Octaedro,
2006.
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Programacio i disseny
de la situacié
d'aprenentatge

La truita, en perill!
Investiguem l'ecosistema de la riera Major




3.1. Objectius,
competeénciesisabers

En la realitzacio d’aquesta situacié d'aprenentatge
s'afavorira l'assoliment dels objectius,
competencies i sabers que queden recollits en el
present apartat i que es basen en:

@ Eldocument “Educacio per als Objectius de
Desenvolupament Sostenible” (UNESCOCAT
2017), concretament la proposta que recull els
objectius d'aprenentatge per treballar 'TODS
num. 15, que fa referéncia a la vida terrestre:
“Protegir, restaurar i promoure I'Us sostenible
dels ecosistemes terrestres, gestionar els
boscos de manera sostenible, combatre la
desertificacio, aturar i revertir la degradacio
del sol, i aturar la pérdua de la biodiversitat”.

@ El curriculum d’educacio primaria, inclos
al Decret 175/2022, de 27 de setembre,
d'ordenacié dels ensenyaments de lI'educacié
basica; aquest decret estableix la normativa
vigent a Catalunya, defineix I'estructura del
curriculum i detalla les competéncies clau, els
indicadors competencials al final de l'etapa i
els elements curriculars per al desplegament
de les arees i matéries: competencies
especifiques, criteris davaluacio, sabers i
situacions.

Objectius d'aprenentatge per als
objectius de desenvolupament
sostenible (ODS)

Objectius d’aprenentatge cognitiu

1. Lalumne compren I'ecologia basica pel que
fa als ecosistemes locals i mundials, tot
identificant les espécies locals i comprenent la
mesura de la biodiversitat.

2. Ualumne compren els diversos fenomens que
amenacen la biodiversitat, com la perdua
d’habitats, la desforestacio, la fragmentacio, la
sobreexplotacid i les espécies invasores, i pot
relacionar aquestes amenaces amb la seva
biodiversitat local.

3. Lalumne compren que les estratégies realistes
de conservacio funcionen fora de les reserves
naturals pures per millorar la legislacio,
restaurar els habitats i els sols degradats,
connectar corredors naturals, fomentar
l'agricultura i la silvicultura sostenibles i reparar
la relacio de la humanitat amb la natura.

Objectius d’aprenentatge socioemocional

1. Lalumne és capac d’argumentar contra les
practiques mediambientals destructives que
provoquen perdua de biodiversitat.

2. 'alumne és capac d'argumentar a favor de la
conservacio de la biodiversitat per diversos
motius, com els serveis ecosistemics i el valor
intrinsec.

3. Lalumne és capac de connectar amb les zones
naturals locals i sentir empatia per la vida no
humana a la Terra.

Objectius d’aprenentatge comportamental

1. Lalumne és capac de connectar amb els
grups locals i treballar per la conservacio de la
biodiversitat a la seva zona.

2. Lalumne és capac d’expressar-se de manera
eficag en els processos de presa de decisions
per contribuir a fer que les zones urbanes
i rurals esdevinguin meés permeables a la
natura, amb la creacio de corredors naturals,
programes agromediambientals, ecologia de la
restauracio, etc.

1l
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Competéncies especifiques de
l'area de Coneixement del Medi
Natural, Sociali Cultural que es
treballen en aquesta situacio
d'aprenentatge

Competéncies especifiques

CET. Seleccionar i utilitzar dispositius i recursos
digitals de forma responsable i eficient per tal

de buscar informacio, comunicar-se i treballar
collaborativament i en xarxa i per crear continguts
segons les necessitats digitals del context.

CEZ2. Plantejar-se preguntes sobre el mon,
aplicant les diferents formes de raonament i
metodes del pensament cientific, per interpretar,
respondre i predir els fets i fendomens del medi
natural, social i cultural i per prendre decisions
creatives i decidir actuacions étiques i socialment
sostenibles.

CES. Analitzar les caracteristiques de diferents
elements o sistemes del medi natural, social

i cultural, identificant la seva organitzacio i
propietats, establint relacions entre aquests,

per tal de reconeixer el valor del patrimoni
cultural i natural i emprendre accions per a un Us
responsable, la seva conservacio i la millora.

CEG6. Analitzar criticament les causes i
consequencies de la intervencié humana en
I'entorn integrant els vessants social, economic,
cultural, tecnologic i ambiental definits en els
objectius de desenvolupament sostenible,

per tal de promoure la capacitat d’afrontar els
problemes, aportar solucions i actuar de manera
individual i collaborativa en la seva resolucio,
posant en practica habits de vida i de consum
responsable i sostenible.

Sabers de l'area de Coneixement
del Medi Natural, Sociali
Cultural a cinqueé curs de
primaria que es treballen en
aquesta situacioé d'aprenentatge

Cultura cientifica
Iniciacié a I’activitat cientifica

— Seleccio¢ de tecniques d’'indagacio
(observacions, identificacio i classificacio,
formulacio de preguntes i prediccions,
planificacio i realitzacio d’experiments i
recerques, cerca de patrons, creacio de
models, cerca d’informaci¢ i de dades,
experiments amb control de variables,
comunicacio dels resultats..) adequades a les
necessitats de la investigacio.

— Ultilitzacio d’instruments i dispositius (analogics
i digitals) apropiats per a I'observacio i
la mesura d’acord amb les necessitats
de les diferents preguntes, problemes i
investigacions.

— Construccio i Us del vocabulari cientific
relacionat amb les diferents investigacions i
tematiques estudiades.

La vida al nostre planeta

— Estudi del cicle de la matéria i del flux
d’energia en els ecosistemes, reconeixement
de les xarxes de relacions entre productors,
herbivors, carnivors i descomponedors, per
comprendre les dinamiques de les poblacions.

Societats i territoris
Consciéncia ecosocial

— ldentificacio i analisi de les causes |
consequéncies del canvi climatic, a escala
local i global proposant mesures de mitigacio i
adaptacio.




Latruita, en perill!

3.2. Contextualitzacio

de la situacio
d'aprenentatge.
Informacio cientifica
basica sobre l'eix central
de la proposta didactica

Habitat, ninxol ecologic
i adaptacions

Quan el problema és comprendre allo que un
organisme necessita per viure en un indret
determinat.

Gran part dels estudis d’ecologia tenen com a
objectiu explicar la relacié entre una o diverses
poblacions d’éssers vius i I'entorn fisic on es
troben. La mateixa definicio d’ecosistema fa
emfasi en aquesta relacio, ja que es defineix

com un sistema natural que esta format per un
conjunt d’éssers vius, que anomenem biocenosi,
i les relacions que s’estableixen entre ells i amb el
medi fisic on es troben, que anomenem bidtop.

Aquesta relacié s'explica a través de l'equilibri
entre les necessitats d’'un ésser viu per sobreviure
i de com 'ambient proveeix aquestes necessitats.
En condicions ideals, tots els éssers vius tindrien
tendencia a reproduir-se i a augmentar la seva
poblacié a una determinada velocitat, perd

la realitat és que hi ha una serie de factors
ambientals que limiten el creixement de les
poblacions. Per tant, en la interaccio amb el seu
entorn, qualsevol poblacio d'organismes (animals
o plantes) necessita la presencia d’'una serie de
factors que en facilitin la supervivéncia, pero la
poblacié també interactua amb una altra serie de
factors que en limiten el creixement.

En aquest sentit, els ecolegs solen utilitzar el
concepte d’habitat d’'una espécie com el tipus
d’ambient natural en que viu una determinada
especie o organisme. Per exemple, I'habitat de

la truita sera aquell lloc on la truita podra satisfer
les seves necessitats i, per tant, hi podra trobar
aliment, refugi, proteccio i també altres truites
amb les quals es podra reproduir. De manera molt
relacionada amb la idea d’habitat, els ecolegs
també fan servir la de ninxol ecoldgic. El concepte
de ninxol ecologic d’'una determinada espécie

ens ajuda a caracteritzar també aquest tipus de
relacions entre els éssers vius i 'entorn, perquée
defineix el rang de condicions en qué viu una
especie, aixi com el rol que té dins l'ecosistema.
Per establir-lo, cal considerar el seu habitat i el
seu estil de vida: exigéncies alimentaries, zones
de refugi, rang de temperatura a la qual pot viure,
necessitat de vent per a la pollinitzacio, presencia
de depredadors o de competidors, etc.

Com que el ninxol ecoldogic d’una determinada
especie és particular d'aquella espécie, és molt
dificil generalitzar-ne aspectes concrets. Les
necessitats d'una planta seran completament
diferents de les d’'un animal; tot i aix0, sf que es
poden agrupar els grans factors que configuren el
ninxol ecoldgic d'una especie:

a. Factors abiotics: tots aquells factors fisics,
com ara la temperatura, la humitat, la
pluviometria, la salinitat, el tipus de sol,
entre d’altres, que afecten una determinada
especie.

b. Factors biotics: tots aquells factors
relacionats amb els organismes vius que
afecten una determinada espécie, com per
exemple l'aliment que necessita per viure, la
preséncia de depredadors, de competidors,
de parasits, etc.

* Informacié cientifica extreta de l'activitat “El linx viatger”,
inclosa al llibre: Marti, J.; Amat, A.; Jiménez, |. Investiguem
les relacions entre els essers vius. Barcelona: Ajuntament
de Barcelona. Institut Municipal d’Educacié de Barcelona,
2020, 92 p. (Petits Talents Cientifics; 4).
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Sovint, des de I'escola s’ha proposat treballar

els habitats d’un determinat ésser viu a partir

de controveérsies sociocientifiques, és a dir, fent
que els infants hagin de posicionar-se davant
d’'un dilema socioambiental, com per exemple

la reintroduccio dels ossos bruns al Pirineu
(Domenech i Méarquez, 2014). Encara que no sigui
aquest I'enfocament principal d'aquest llibre,
entenem que de manera inevitable el factor huma
apareixera en el moment de treballar el concepte
d’habitat d'una determinada espeécie, sobretot si
s’escull un tema que sigui rellevant socialment.

En aquests casos, és important que als factors
biotics i abiotics s’hi afegeixi un tercer grup

de factors, els antropics, relacionats amb

I'ésser huma i que poden afectar una espécie
determinada. Per exemple: I'eliminacio de
determinats depredadors o d’alguns tipus
daliments, I'afectacio¢ directa de 'ambient a causa
de la construccio d’infraestructures, com ara
rescloses, o la contaminacio de l'aigua. Encara
que, en realitat, els factors antropics tinguin
efectes sobre els factors abiotics i els bidtics,
creiem que cal fer-los explicits per posar en
relleu algunes de les problematiques ambientals
actuals.

Tant la idea d’habitat com la de ninxol ecologic
son clau dins dels estudis d’ecologia, perqué
relacionen la supervivencia de cada especie amb
els factors abiotics i biotics on es troba. Per tant,
permeten als bidlegs predir i generar hipotesis
sobre si una determinada espécie és viable o

no en certs indrets o ambients, o als gestors de
biodiversitat prendre decisions per tal de satisfer
les necessitats d'una determinada espeécie.

Per elaborar aquests tipus d’investigacions, els
ecolegs elaboren models d’idoneitat d’habitat:
estudis que intenten fer encaixar les necessitats
basiques d’un ésser viu per poder sobreviure

(és a dir, el ninxol ecologic) amb ambients en els
quals es podria establir (és a dir, 'habitat). Aquest
tipus d’estudis permet estimar la probabilitat,

per exemple, que una poblacio de llop pugui
recolonitzar els Pirineus, o que una poblacié de
truita pugui mantenir-se en un riu.

Les idees dels nens i nenes en relacio
amb les necessitats dels éssers vius
i amb com s’adapten al medi

Hi ha pocs estudis sobre quina és la idea de
ninxol ecoldgic que tenen els infants respecte

a especies concretes. En una investigacio
elaborada pel grup de recerca GRECC de la
UVic-UCC —sobre una proposta didactica
centrada en el llop—, s’ha observat que els infants
de cicle superior solen tenir en compte només els
factors més directes i lineals quan se’ls pregunta
que dibuixin tot alld que necessita un animal per
sobreviure. Tot i aixo, després d'unes setmanes
d’investigacio a l'aula, els factors que tenen en
compte augmenten rapidament en nombre i
complexitat (part d'aquests resultats es poden
consultar a Codony et al., 2020).

Aquests resultats coincideixen amb les
tendéncies de raonament dels infants,
caracteritzat pel predomini de raonaments lineals
i unidireccionals. També es poden interpretar

per la tendéncia dels infants a considerar

nomes relacions trofiques quan pensen en les
relacions entre animals. Aquest mateix estudi
centrat en el llop mostra com els és de dificil

tenir en compte els factors antropics quan han

de representar I'habitat ideal del llop. Sovint,

des del seu punt vista, I'ésser humai el llop son
totalment incompatibles i excloents, de manera
que ignoren la llarga convivencia de segles entre
els grans mamifers i I'ésser huma. Després d'unes
setmanes de treball a l'aula, els factors antropics
son els que els costa més d’'incorporar als seus
raonaments.
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S’ha vist que en el moment d'argumentar sobre
la reintroduccio de grans mamifers, com l'os o el
llop, moltes vegades utilitzen arguments basats
en experiencies personals amb un component
emocional molt fort, en comptes de tenir en
compte arguments ecoldgics o ambientals
(Simmoneaux i Simmoneaux, 2009). Davant d’'una
controversia sociocientifica com la reintroduccié
de l'os al Pirineu, s’ha constatat que els nois i
noies de secundaria donen arguments socials,
ecologics i morals. Amb tot, els resulta complicat
prendre una decisio, perque els costa raonar

des de diferents perspectives i, sobretot, donar
arguments basats en fets cientifics ben estudiats
(Domeénech i Marquez, 2009).

Les idees sobre habitat
i ninxol ecologic

Idea 1. Tot organisme té unes necessitats
especifiques que ha de satisfer per poder
sobreviure.

Aquesta és la idea nuclear que es vol treballar a la
seguent proposta d’activitats, de la qual deriven la
resta d’idees d'aquest apartat.

Idea 2. Tot organisme viu en un habitat o
ambient on pot satisfer les seves necessitats.

Treballar aquesta idea hauria de servir per
entendre que hi ha organismes que viuen en
certs habitats o ambients i d’altres que viuen en
daltres. També ha de servir per comprendre per
que la destruccio o modificacié dels habitats, per
diverses causes, una de les quals el canvi climatic,
perjudica la viabilitat de determinats organismes.

Idea 3. Lestudi de les necessitats d’un ésser
viu ens pot permetre predir i justificar si
podria sobreviure en un habitat determinat.

Fer hipotesis i prediccions sobre la viabilitat d'una
especie en un determinat ambient i argumentar-
ho per mitja d’evidencies permet acostar els
infants a treballar en escenaris oberts i de
complexitat elevada.
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3.3. Organitzacio
de les activitats

Les activitats de la proposta educativa “La truita,
en perilll Investiguem l'ecosistema de la riera
Major” s'organitzen en tres fases i tenen com a eix
central una sortida de camp a I'Espai Natural de
les Guilleries-Savassona.

Activitats inicials: Activitats d’aula previes a la
sortida de camp. Inicialment es proposen dues
activitats, que serveixen com a presentacio del
context d'estudi i també com a avaluaci¢ inicial
per recollir les idees dels nens i nenes sobre el
tema que centra aquesta proposta didactica.

Activitats de desenvolupament: Es proposa
que siguin els mateixos alumnes els qui
planifiquin, preparin i prenguin decisions sobre

el que investigaran a la riera Major. Per a la
sortida de camp es comptara amb el guiatge
dels guardes forestals o d’educadors d'empreses
o entitats d’educacio ambiental que facilitara el
Consorci de I'Espai Natural.

Activitats de recollida, estructuracio i
aplicacio de les idees treballades al llarg de la
situacié d’aprenentatge: Per fer el tancament
de la situacio d’aprenentatge es proposen tres
activitats que es portaran aterme a l'aula i

que serviran perqué els infants puguin aplicar i
consolidar tot el que han apres.

Organitzacioé del grup classe: Per al
desenvolupament de les activitats d’aquesta
proposta didactica s'aconsella organitzar els
infants en unitats de treball basiques consistents
en grups cooperatius de 4 membres. Des

del principi de la situacié d’aprenentatge

es recomana fer agrupaments heterogenis;
d’aquesta manera, si hi ha algun nen o nena que
necessita ajuda, els seus iguals el poden ajudar.
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Figura 1. Esquema d’organitzacio de les activitats de la proposta educativa

Activitats inicials

Activitat 1

Presentacio del repte i de

la pregunta d’investigacio:
actualment podria ser viable
una poblacio de truites a la riera
Major?

— Lectura del correu electronic
de 'ENGS.

— Presentacioé de la
problematica a partir de la
lectura d’una noticia.

— Representem qué necessita
la truita per viure a lariera
Major:

¢ Dibuixem qué pensem que
necessita

e Construim un diorama de
I’habitat de la truita de riu

Activitat 2

Recollim informacio per
elaborar un model d’idoneitat
de I'habitat. Amb la informacié
obtinguda preparem un panell
informatiu que acompanyi el
diorama.

— Elaborem el panell.

— Refem el diorama.

— Fem prediccions! (debat
opcional).

Activitats de
desenvolupament

Activitat 3
3.1. Preparem la sortida.

3.2. Anem a buscar
evidencies a I'Espai
Natural de la idoneitat de
I’habitat de la riera Major
per a la truita de riu.

Activitats d’aula
de recollida,
estructuracio i
aplicacié de les
idees treballades

Activitat 4

Organitzem la informacio
per explicar els resultats

de la nostra investigacio.

Activitat 5
Recuperem el debat
iniciat a I'activitat 2 per
ampliar-lo amb nous
arguments.

Activitat 6

Organitzem una
exposicio per difondre
les nostres descobertes.
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3.4. Temporalitzacié

La proposta de treball didactic segueix I'esquema segulent:

Cicle superior

La truita, en perill!
Investiguem I’ecosistema de la riera Major

Formacio preévia

Reunié prévia a I’inici del programa amb els tutors dels cursos
que desenvoluparan la situacié d’aprenentatge

Periode Primavera
Activitats Inicials: Desenvolupament: D’estructuracié i aplicacio:
Activitat 1 Activitat 3.1 Activitat 4
Activitat 2 Activitat 3.2 Activitat 5
Activitat 6
Durada 3 sessions 1,5 halaula 2 sessions (1,5 h +1,5 h)
(L5h+1,5h+3h) +1matinal + 1 sessio de debat (1,5 h)
Lloc Aula Riera Major Aula

Participacio
educador ambiental
/ guardes de FENGS

® © ®

Tutoritzacio

Permanent durant tot el programa
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3.5. Descripcio de les activitats inicials: activitat 1

Activitat 1 Presentacio6 del repte i plantejament de la pregunta
d’investigacio: poden viure bé les truites a la riera Major?
Durada 1,5h+1,5h
Lloc Aula
Objectius Conéixer el repte proposat des de ’ENGS
Recull de les idees prévies dels estudiants
Contextualitzacio d’'una problematica ambiental real a ’Espai Natural
de les Guilleries-Savassona
Presentacio de la pregunta d’investigacio
Activitat opcional de debat sobre espécies en risc extincio
Idees clau Idea1. Tot organisme té unes necessitats especifiques que ha de satisfer per poder sobreviure.

treballades

Idea 2. Tot organisme viu en un habitat o ambient on pot satisfer les seves necessitats.

Competéncies
treballades

CE2/ CE5
*Vegeu-ne la descripcié a 'apartat 3.1. Objectius, competéncies i sabers

Descripcio de
les sessions

Sessio 1
Lectura del correu electronic on es llanca el repte + Lectura compartida de la noticia adjunta.
Representem que pensem que necessita la truita per viure a la riera. Dibuix individual.

Sessio 2
Representem que necessita la truita per viure a la riera. Elaboracié d’'un diorama
amb grups cooperatius.

Material

Noticia sobre la truita del diari digital (vegeu annex activitat 1)

Paper, llapis i colors perqué cada infant pugui fer un dibuix de tot allé que imagina
que necessita una truita per poder viure en un riu o riera i amb qui i amb queé
interacciona

Capsa de cartré, fotografies, dibuixos o ninots de plastic d’animals i plantes del riu
(peixos, amfibis i mamifers; arbres i arbusts; vegeu https://coneixelriu.
museudelter.cat/ per descarregar-vos dibuixos d’animals i plantes) per fer un
diorama que serveixi per resumir les idees de qué creuen que li cal a la truita per
viure al riu

Criteri
d’avaluacio

Aquesta activitat no és avaluable. Es pot fer un primer diagnostic mitjancant un
dibuix per recollir les idees preévies. Al final de la resolucié del repte, poden fer un
altre dibuix
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Presentacio del context d'estudi
mitjangant lalectura compartida
d'una noticia

Donarem a cada infant del grup una copia
impresa d’una noticia que descriu un problema
real a 'Espai Natural de les Guilleries-Savassona:
la desaparicio de les truites a la riera Major
(vegeu l'annex amb la noticia). La noticia mostra
dades amb evidéncies que cada any hi ha un
poblament de truites més reduit i demanarem
que se la llegeixin seguint I'estratégia cooperativa
de la lectura compartida. Un membre del grup
comengara llegint el primer paragraf en veu alta.
Una vegada hagi acabat, I'infant que estigui a

la dreta del que llegeix haura de fer un resum
d’allo que ha llegit el seu company. Els altres dos
membres del grup hauran de dir si el resum és
adequat o no.

A continuacio, I'infant que ha fet el resum llegira
el paragraf seglent i reproduirem la mateixa
estructura: el de la dreta del que llegeix fara

un resum i els altres dos membres del grup
'avaluaran. Repetirem aquesta estructura fins al
final del text.

Representem queé necessita
la truita per viure

Dibuix individual

Abans de comengar a discutir aquesta pregunta
amb tot el grup classe, demanarem que cada nen
o nena dibuixi de manera individual en un full de
paper tot alld que creu que necessita una truita
per viure a la riera i també amb qui i amb que creu
que interacciona. Si ho consideren necessari, a
part del dibuix també poden escriure paraules

al mateix full. Una vegada hagin acabat, els
demanarem que expliquin, un per un, el seu dibuix
a la resta del grup. Aquest apartat és important
com a evidencia en l'avaluacié o diagnostic inicial
dels alumnes.

cicl i i i dela riera Major

Després de llegir la noticia sobre
el perill de desaparicié de la truita
alariera Major, pensa i dibuixa o

queé creus que necessita la truita per
viure ala riera Major. També anota
amb quiiamb queé interacciona.

Xarxa de Diputacié
Parcs Naturals Barcelona
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Construccio d’un diorama
de I’habitat de la truita

A continuacio, demanarem que cada grup
construeixi un diorama de I'habitat de la

truita comuna. Explicarem que un diorama és
una maqueta que solem trobar en museus i
publicacions d’historia natural, que serveix per
explicar com viu un ésser viu determinat o un
conjunt d’éssers vius diferents. En aquest cas,
l'objectiu és explicar la vida de la truita i, per tant,
al diorama hi haurien de representar tot alld que
creuen que necessita per sobreviure. El diorama
el poden construir a dins d’'una capsa de cartré
grossa.

Els proveirem de diferents materials que els
permetin decorar-lo de manera tan realista com
puguin: ninots de plastic d’animals o fotografies
retallades, pintures, llapis de colors, plastilina
per representar animals, roques, restes vegetals,
impressions de dibuixos d’animals, etc.

Insistirem als nens i nenes que en aquesta fase es
tracta només d’expressar les seves idees amb els
coneixements que tenen en aquests moments,
perque durant el procés d’investigacio, amb allo
que aniran aprenent, tindran ocasié de modificar
tant els seus dibuixos com el seu diorama, cosa
que indicara que han adquirit coneixements nous
sobre la vida de la truita. Per tant, és important
que, en aquest moment, no se sentin jutjats, ni
fem valoracions del seu coneixement. La nostra
actitud hauria de ser acollir tot alld que diuen,
ajudar-los a expressar com s'imaginen I'habitat
de la truita i representar-ho. Sobretot, ajudar-los
a expressar les idees que tenen al cap perd que a
vegades els és dificil de concretar.

A mesura que cada grup acabi el
a seu diorama inicial, documentarem
la seva produccié fent-ne una
fotografia. Aixo ens permetra anar
enregistrant els canvis successius als
diorames i I'evolucié progressiva dels
aprenentatges dels infants, i aquesta
documentacio pedagogica ens servira
com a eina d’avaluacio.

Finalment, farem que cada grup exposi
| \{ el seu diorama a la resta de grups de

la classe. Demanarem que justifiquin

per que han pres la decisio de posar, o

no, els materials i els elements que han
escollit.
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’ Després d’aquesta contextualitzacio,

g dedicarem una estona a dialogar amb
els alumnes per esbrinar que els fa
falta saber per comengar a ajudar els

guardes forestals en el repte que els
han plantejat.

Refresquem la demanda d’ajuda que
ens feien els guardes forestals al
correu electronic; recordem que ens
demanaven dues coses:

1-Ajudar-los a investigar si és possible
tornar a tenir una poblacio estable de
truites a la riera Major?

2-Ajudar-los a difondre qué li esta
passant a la truita a la riera Major.

En aquest punt podem iniciar un petit
dialeg amb els infants per esbrinar qué
necessiten saber per ajudar els guardes
a solucionar el repte que els plantegen.

Segurament conclouran que, per
respondre a la pregunta que estan
investigant els guardes forestals, primer
de tot caldra buscar informacio sobre
queé necessita la truita per viure en un
riu o riera i hauran de documentar-

se, buscar informacid bibliografica a

fi d’elaborar un model d’idoneitat de
I'habitat i després recollir evidéncies i
dades de camp a la riera Major.

ACTIVITAT OPCIONAL:

Salvar o deixar marxar?
Debat sobre la proteccio de les espécies

Després de la recollida d’idees inicials, si
disposem de prou temps, proposem comengar un
debat a l'aula perque l'alumnat expressi les seves
opinions sobre la intervencié humana en la natura.

La pregunta central és:

Cal ajudar a recuperar una especie en perill
d’extincié o hem de deixar que la natura segueixi
el seu curs?

Orientacions per guiar I'activitat:

1. Dividir la classe en dos grups: un a favor
d’intervenir per salvar espécies i l'altre a favor
de no intervenir.

2. Facilitar arguments de suport i de critica (per
exemple: responsabilitat humana, equilibri
dels ecosistemes, cost econdomic, seleccio
natural).

3. Fomentar que els alumnes escoltin
activament els companys i responguin amb
respecte.

4. Acabar amb una posada en comu.

Es proposa reprendre aquesta activitat al final de
la situacié d'aprenentatge per comprovar, després
del treball realitzat, si hi ha canvis d’opini¢ i veure
I'evolucio de les idees dels infants, amb I'objectiu
comprendre les implicacions de la perdua de
biodiversitat i el paper de I'ésser huma en la
conservacio.
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3.6. Descripcio de les activitats inicials: activitat 2

Activitat 2 Elaborem un model d’idoneitat de ’habitat. Amb la informacié
obtinguda preparem un panell informatiu que acompanyi el diorama

Durada T1sessio d’1,5 h

Lloc Aula

Objectius Recull de les idees inicials dels infants

Idees clau Idea 2. Tot organisme viu en un habitat o ambient on pot satisfer les seves

treballades

necessitats.

Competéncies
treballades

CE1/CE2
*Vegeu-ne la descripcié a I'lapartat 3.1. Objectius, competéncies i sabers

Descripcio de
les sessions

Sessio 3

Busquem informacio per elaborar un model d’idoneitat de I'habitat. Organitzem
la informacio obtinguda i dissenyem un panell informatiu que acompanyi el
nostre diorama sobre I'habitat de la truita de riu.

Complementem el diorama, si cal, amb elements que hem descobert durant
aquesta cerca d’informacio.

Fem prediccions (activitat opcional).

Material

Una cartolina, 4 fulls DIN A3 de paper on hi hagi la frase “Per buscar
informacié de I'apartat........ necessitem”, informacions sobre la truita
(llibres, fotocopies de I’'annex, amb informacio bibliografica), retoladors
de color vermell, groc, blau i verd, gomets de color vermell, groc, blau i
verd
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Descripcio de l'activitat i
orientacions didactiques

Pensem quina informacioé ha d’incloure
el panell informatiu que acompanyara
el diorama

Presentarem l'activitat explicant que els diorames
dels museus d’historia natural mai no es
presenten sols, sind que sempre van acompanyats
d’un panell informatiu on es dona la informacio
meés important de la vida de I'espécie que s’hi
representa i de I'habitat o ambient on viu. Per tant,
proposarem que cada grup construeixi un panell
informatiu que pugui acompanyar el diorama que
han construit a l'activitat anterior. Indicarem que,
abans de comencgar a documentar-nos sobre

la truita, és important pensar quina informacio
necessitarem.

Aqui es veu necessari presentar la idea d’habitat
(aquella part del territori on viu un ésser viu i
també la de ninxol ecoldgic. Podem explicar que
qualsevol habitat esta determinat per tres tipus
de factors: els abiotics o ambientals (com, per
exemple, el clima, l'altitud, la temperatura de
l'aigua, el tipus de fons de riu, etc.); els biotics, és
a dir, els éssers vius que acompanyen l'espécie
que volem estudiar (com, per exemple, els éssers
vius dels quals salimenta o els éssers vius que

el cacen); i els factors antropics o humans. Aixi
doncs, proposarem que els panells informatius es
divideixin en tres apartats:

a) Factors abiotics o condicions ambientals
de I'habitat de la truita

b) Factors biotics o éssers vius que
comparteixen habitat amb la truita de riu

c) Factors antropics o amenaces i afectacions
ala sevavida

Apuntarem a la pissarra aquests tres apartats,
amb els quals estructurarem els panells.

Abans de posar-nos a recollir documentacio,
subratllarem la importancia de pensar quina
informacié cal que hi hagi a cadascun dels
apartats.

Podem imprimir la informaci¢ bibliografica i
webgrafica recollida a 'annex de I'activitat 2, on
trobaran tota la informacio necessaria per omplir
una graella amb les dades organitzades segons
els tres apartats esmentats (vegeu a continuacio
l'exemple de graella per recollir tota la informacio).

Dibuix i fotografia
d’una truita de riu:

Nom cientific i nom comu:

Descripcio:

On la podem trobar: (mapa de
Catalunya i també del mén)

Qué necessita per viure:
(proposem posar aquesta informacié en

una taula que contingui 3 apartats) (Alaula es pot preparar una graella similar a la de la pagina segiient)
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Figura 2. Exemple de graella resultant per organitzar la informacié cientifica de la truita.
La trobareu també a I’annex de I’activitat 2

Factors abiotics @

Com ha de ser I'aigua de lariera?

Com ha de ser el fons de la riera?

Hi pot trobar zones on descansar?

Com és el lloc adequat per poder fer la posta
i assegurar la reproduccié?

Com ha de ser el flux d’aigua de lariera?

Hi ha zones amb prou profunditat per
poder nedar i avancar riera amunt?

Parametres
de qualitat
fisicoquimica
de l'aigua

Buscarala
bibliografia:

Nutrients:
fosfor / nitrits
/ nitrats

Valors de
conductivitat

Valors d’oxigen
dissolt a l'aigua
(mg/L)

Valors de pH

Buscarala
bibliografia:

Temperatura
de l'aigua
Velocitat
de l'aigua

Profunditat
de l'aigua

Per als adults,
per als juvenils
iperals alevins

Tipus de fons
deriu

Buscarala
bibliografia:

Tipus de
substrat
(materials del
fons de lariera)
que necessita
trobar al fons
de lariera
per alaseva
supervivéncia
alllarg de
les diferents
etapesdela
vida

Factors biotics ©

Quins éssers vius comparteixen la riera

amb la truita de riu?

Hi pot trobar prou aliment

per obtenir energia?

Hi ha depredadors que se la puguin menjar?

Qué necessita per reproduir-se?

Animals que
menja

Buscarala
bibliografia

Animals que
es mengen la
truita

Buscarala
bibliografia i
webgrafia

Vegetacio
deribera /
alguesiplantes
aquatiques

Buscarala
bibliografia i
webgrafia

Factors antropics @

Qué podria detectar la truita a lariera
que amenaci o afectila seva vida?

Perills principals

Buscar a la bibliografia:

Possibles causes
de la seva disminucié

Alteracions a lariera
provocades pels humans
(alliberaments de truites

d’altres varietats / construccio
de rescloses / extraccions
d’aigua)

Buscar a la bibliografia

Buscar el toponim pont de
Bojons a Google Maps o al
visor de I'Institut Cartografic i
Geologic de Catalunya
(http://www.icc.cat/vissir3)
iintentar resseguir la riera per
veure si hi ha rescloses o altres
obstacles que impedeixin als
peixos nedar aigua amunt
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Treballarem aquesta activitat amb els grups
cooperatius habituals. Cada grup s’encarregara
de treballar un dels apartats identificats a la
graella anterior. Quan tots els grups tinguin el
seu titol escrit, donarem un llapis i una goma a
una persona del grup. Demanarem que l'infant
que tingui el llapis escrigui en un full DIN A3 una
informacid que cregui que han de buscar per
emplenar aquest apartat. Una vegada ho hagi
escrit, ho llegira en veu alta i els altres membres
del grup en donaran la seva opinio, i, si ho
consideren necessari, ho reescriuran.

A continuacid, passara el llapis a una altra
persona del grup i repetiran el procés. D’aquesta
manera, responsabilitzem cada membre del grup
perquée pensi quina sera la informacio necessaria
per a l'apartat del panell informatiu que els ha
tocat. Un cop hagin decidit tota la informacié
necessaria de cadascun dels apartats del panell
informatiu, demanarem que un responsable de
cada grup llegeixi la informacio que creuen que
es necessaria per a aquell apartat. A la pissarra,
anirem construint una taula a partir de les
informacions que vagin llegint. La taula resultant
podria ser com la de la figura anterior.

Finalment, copiarem la taula obtingudaiila
imprimirem en format DIN A3 per facilitar que
cada grup pugui recollir la informacié necessaria.

Recollim informacié per omplir el panell
informatiu del diorama

Altra vegada amb els grups cooperatius
habituals, donarem a cada grup fotocopies

amb informacions provinents de diverses fonts:
llibres, webs, enciclopédies, articles, etc. Lannex
de l'activitat 2 recull molta informacio per
documentar aquest apartat.

Explicarem que, per recollir la informacio,
seguirem els apartats del panell informatiu.
D’'aquesta manera, la informacio que anem
trobant la marcarem amb un color, fent servir
gomets i retoladors de colors, en funcio de
l'apartat que correspongui:

De color blau, totes les informacions
relacionades amb els factors abiotics o
ambientals de I'habitat de la truita.

De color verd, totes les informacions

e relacionades amb els factors biodtics, és
a dir, els éssers vius que comparteixen
habitat amb la truita.

De color vermell, totes les informacions
relacionades amb els factors antropics i
amenaces per a la vida de la truita.

Una vegada marcats els textos que hem facilitat
als grups, donarem a cada grup una copia DIN A3
de la taula que s’ha pactat anteriorment, perqué
apuntin a cada columna les informacions que
vagin trobant. Els demanarem que totes les que
escriguin han de ser informacions concretes.
Podem ajudar-los escrivint alguns iniciadors de
frase, com per exemple: “La truita necessita... / La
truita sol viure... / La truita salimenta de... / El perill
principal per a la truita és... / Un dels problemes
que es pot trobar la truita és...”.

* Suggeriment: Si disposem de poc temps per ala
realitzacio de les diferents sessions, es poden crear grups
d’experts per omplir la graella, de manera que cada grup
s’encarregui d'omplir només un dels apartats i després ho
posin tot en comu.

Construim els panells informatius

Quan la taula estigui emplenada, donarem a cada
grup una cartolina i demanarem que dissenyin el
panell informatiu.

Els recordarem que han de tenir en compte que
els tres apartats han de quedar ben diferenciats
i que el text de cada paragraf no es pot fer amb
frases sintetiques com les que s’han escrit a la
taula, siné que han de ser més elaborades. Si

ho creuen necessari, poden fer servirimatges
que hagin trobat a les informacions facilitades
per elaborar el panell informatiu o buscar-les als
llibres o a internet.
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A continuacio, exposarem els panells informatius
ala classe i farem que s€’ls expliquin entre els
diferents grups.

Refem els diorames amb la nova
informacio recollida

Finalment, arran de la cerca d’'informacio,
alguns grups s'adonaran que el seu diorama

és incomplet o que en algun punt hi ha
representades informacions poc acurades. Per
ajustar la informacio del panell informatiu amb
la del diorama, deixarem una estona perque el
refacin, incorporant-hi o eliminant-ne alld que
creguin necessari per representar millor les

caracteristiques principals de I'habitat de la truita.

Es important enregistrar
fotograficament els canvis que

facin als diorames per anar
resseguintl'evolucié de les
seves representacionsiper,
posteriorment, fer-los reflexionar
sobre quin ha estat el seu procés
d’'aprenentatge.

Fem prediccions*

Els demanarem que, com a grup, facin
prediccions sobre si creuen que la riera Major
complira els requisits necessaris perque la truita
hi pugui viure. Els demanarem que expliquin de
manera argumentada qué pensen que podria
passar a la riera Major (per escrit o de manera
oral).

En un mural, ben visible per a tota la classe,
anotarem en dues columnes les aportacions
diferents que vagin sorgint durant les
presentacions dels grups. Una columna sera per
als arguments que expliquin per que creuen que
la truita s'acabara extingint de la riera Major i

l'altra, per als que expliquin per qué creuen que es

podria recuperar.

Traslladem als alumnes la pregunta que tanca
l'article de la noticia i fem prediccions:

Creus que podriem tenir un poblament
estable de truites a lariera Major?

Creus que la truitaala
riera Major s’acabara
extingint perque...

Creus que latruitaala
riera Major es podra
recuperar perqueé...

* Aquesta és una activitat opcional, en funcio del
temps de qué disposeu per a tota la sequiéncia
d’activitats
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3.7. Descripcio de les activitats
de desenvolupament: activitat 3

Activitat 3 Busquem evidéncies. Explorem si la riera Major és un bon riu per
a les truites!
Durada 1sessio d’1,5 h + 1 matinal
Lloc Aula i sortida a la riera Major
Objectius Recollir informacié cientifica
Aprendre a utilitzar claus i guies per a la identificacié d’organismes
Actuar amb responsabilitat i ser respectués amb I’espai natural
Idees clau Idea 2. Tot organisme viu en un habitat o ambient on pot satisfer les seves

treballades

necessitats.

Idea 3. Lestudi de les necessitats d’'un ésser viu ens pot permetre predir i
justificar si podria sobreviure en un habitat determinat.

Competéncies CE2/ CE5/ CE6

treballades

Descripcio de Sessio 4

les sessions Preparem la sortida.
Sessio 5

Anem a buscar evidencies al riu de la idoneitat de I'habitat de la riera Major
per ala truita de riu.

Material

Guies de camp (de vegetacio de ribera, de macroinvertebrats aquatics,
d’ocells, etc.), cordills, llibreta de camp, cartolines, botes d’aigua,
galledes, kits d’analisi de nutrients, etc.

*El material per recollir les evidéncies el proporcionara I’Espai Natural
de les Guilleries-Savassona i ’empresa o entitat d’educacié ambiental
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Preparem la sortida
alariera Major

Recuperarem la pregunta d’investigacio

que anem repetint al llarg de la situacio
d'aprenentatge: avui dia podria ser viable una
poblacio de truites a la riera Major? Recordarem
que aquesta pregunta és la que feien els bidlegs
del Centre d’Estudis dels Rius Mediterranis de

la Universitat de Vic al final de la noticia sobre la
desaparicio de les truites. Rescatarem tambe les
prediccions que van fer els infants com a resposta
a aquesta pregunta al final de I'activitat 2.

Els plantejarem que una bona estrategia
perindagar i trobar resposta a la pregunta
d’investigacio és fer una sortida de camp
destinada a buscar evidencies de si €s 0 no €s
possible que les truites es puguin recuperar i
puguin tornar a viure a la riera Major.

Els preguntarem: amb tota la informacié que
tenim i hem esbrinar fins ara, quines evidéncies
necessitem anar a buscar a la riera Major per
saber si hi podem tenir un poblament estable de
truites?

Es molt possible que els infants proposin anar

a la riera a esbrinar quantes truites hi viuen
actualment, i que, per fer-ho, hi hauran de
pescar tots els peixos. En definitiva, segurament
pensaran que cal trobar evidencies directes.

Davant d'aquestes propostes, podem fer-los
veure que és molt dificil tecnicament agafar
truites a la riera i descobrir amb precisio quantes
n’hi viuen. Els recordarem que el nostre objectiu
és buscar evidéncies de si seria possible de tenir
una poblacio estable de truites a la riera Major,
per tant, no caldria anar a comptar truites, ni
volem saber exactament quantes viuen en el tram
que visitarem.

Volem investigar si la riera compleix els factors

i condicions necessaris perque les truites hi
puguin tenir una poblacio estable: és a dir, si n'hi
poden viure unes quantes a llarg termini, si n’hi
ha de diferents grups d’edat, si hi poden trobar
I'aliment, si s’hi poden reproduir i si no s’hi troben
problemes que els impedeixin algun dels seus
requisits vitals.

Els ajudarem a organitzar les evidencies que
volem observar a la sortida, a partir de la
informacio recollida a la graella de I'activitat

2: a) factors abiotics o0 ambientals de I'habitat
de la truita, b) factors bidtics o éssers vius que
lacompanyen i factors antropics que l'afecten.

Per a l'organitzacié d'aquesta informacio que
volem recollir durant la sortida, anirem anotant
a la pissarra, en una columna, totes aquelles
evidéncies que necessitariem constatar

per poder respondre a la nostra pregunta
d’investigacio.

A continuacio, els preguntarem el seguent:

Queé podem fer per observar aquestes
evidéncies? Anotarem, al costat de
cada evideéncia, quin tipus d’observacié
necessiten fer, i els demanarem:

Quin material necessitarem per fer
aquestes observacions? Anotarem, al
costat de les observacions, el material que
necessitarem per dur-les a terme. La taula
resultant podria ser com la que apareix a la
figura seguent.
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Figura 3. Pensem quines dades haurem d’observar i apuntar per saber
si la riera Major és un bon lloc perqué hi visqui la truita!
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Sortida a la riera Major

L'objectiu de la sortida és que els alumnes
descobreixin finalment la riera Major i el seu
entorn i recullin les evidencies in situ de la
idoneitat de I'habitat de la riera Major per a la
truita de riu. D'altra banda, la sortida permetra
que els alumnes treballin conjuntament amb els
professionals del parc i la comunitat cientifica en
la recollida de dades i la cerca d’evidencies per
poder respondre la pregunta d’investigacio que
centra aquesta proposta didactica.

Abans d’iniciar la sortida caldra definir quins
sén els rols i tasques de cada un dels alumnes
del grup perque tothom se senti part de la
descoberta que s’esta duent a terme. Per
exemple, un o dos alumnes poden ser els
responsables d’anotar tots els resultats i dades
obtinguts a la llibreta de camp, un alumne es
pot encarregar de la curai el retorn del material
cientific neti en bon estat i un parell d'alumnes
meés poden ser els encarregats d'agafar les
mostres.

La sortida es fara a la zona del pont de Bojons, a
la riera Major. El grup disposara, en tot moment,
del suport d’'un guarda de I'Espai Natural de les
Guilleries-Savassona o d’'un educador ambiental
d’una entitat d'educacié ambiental especialitzada
en la materia.

La descoberta s'organitzara en els mateixos grups
cooperatius que els infants ja han format en les
activitats desenvolupades a l'escola. Cada grup
classe tindra un educador de referencia que els
ajudara a buscar i recollir les diferents evidencies.

El treball a la riera s'estructurara en 4 moments:

a) Cerca d’evidéncies dels factors abiotics
o ambientals de I'habitat de la truita

b) Cerca d’evidéncies dels factors biotics
0 éssers vius que 'acompanyen

c) Cerca d’evidéncies dels factors antropics
que afecten la truita de riu

d) Moment per al dialeg i conclusions

Cada alumne participara en la cerca de totes les
evidéncies, malgrat que es fara una roda de grups
i activitats.

La cerca d'evidéncies es fara en un tram d’uns
100 metres de la riera Major. Els limits de la
riera dins dels quals els infants podran explorar
autonomament amb el suport del seu educador
de referencia estaran clarament identificats.

Es important disposar d'un mapa de la zona i
indicar lemplacament exacte on es faran les
observacions i les prediccions de possibles
impactes. Leducador disposara d'un mapa de
dimensions grans perque tot el grup classe

el pugui observar i manipular. Cada grup sera
responsable de comprovar que ha recollit totes
les evidencies que havia planificat durant la
preparacié de la sortida, aixi com les que s’hagin
pogut afegir durant la sortida.
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Anotem alallibreta de camp un
recull de les evidéncies trobades

Per ajudar en la recollida d’informacio, els
educadors proporcionaran una llibreta de camp
on els infants anotaran les dades especifiques

de la sortida: noms dels observadors, data, hora,
localitat, temps atmosféric, etc. També hi trobaran
un mapa de la conca del Ter on hauran de situar la
riera Major i el tram a investigar, aixi com un espai
ampli per anotar les seves observacions i un altre
per fer el resum de totes les evidéncies i dades
recollides.

Al final de la llibreta de camp dibuixaran una graella
amb el resum de les evidéncies recollides; aixi,

de manera molt visual, es podra concloure sila
riera compleix els requisits per a la supervivencia
de la truita o bé sifalla algun dels requisits
imprescindibles. A partir d'aqui, els alumnes
iniciaran un dialeg amb els educadors i els

guardes de I'Espai Natural per tal de resumir les
descobertes de la sortida.

Alllarg de la sortida, també

recomanem recollir imatges
deles evidéncies trobades
per anar documentant les
investigacions.

Recollida
de dades
de factors
abiotics

Recollida
de dades
de factors
abiotics

Recollida
de dades
de factors
abiotics
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Recollida
de dades de
factors
biotics

Recollida
de dades de
factors
biotics

Recollida
de dades de
factors
biotics

EIETET

els guardes de
I’Espai Natural
i els educadors

Dinamica per
representar
la idoneitat
de I’habitat
de lariera
observada

Localitzacio
representacio
del punt de
mostreig
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3.8. Descripcio de les activitats d'estructuracio
i aplicacio: activitats 4,5i6

Activitats 4,5i 6

Organitzem la informacio per difondre els resultats de la nostra
investigacio

Durada 2 sessions (1,5 h+1,5 h)

Lloc Aula

Objectius Organitzacié de la informacié cientifica, recollida i difusié dels
resultats obtinguts

Idees clau Idea 3. L'estudi de les necessitats d’'un ésser viu ens pot permetre predir i

treballades

justificar si podria sobreviure en un habitat determinat

Competéncies CE2/ CE6

treballades

Descripcio de Sessi6 6

les sessions Organitzem la informacio recollida a la sortida de camp.
Sessio 7

Preparem una exposicio per explicar les nostres descobertes.

Material

Cartolines, informacions sobre la truita (llibres, fotocopies de I'annex, amb
informacio bibliografica), retoladors de colors)
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Organitzem la informacid
recollida a la sortida de camp

Una vegada acabada la sortida de camp i de
nou a l'escola, caldra treballar amb la informacio
recollida. Demanarem als infants que facin un
petit poster amb la graella-resum de dades i
evidencies compilades durant la sortida per
poder-les comentar.

Aquesta graella-resum incloura els resultats de:
a. Factors ambientals de I'habitat de la truita
b. Essers vius que acompanyen la truita

c. Amenaces per a la truita causades per
I'impacte huma

Un cop completada, podem deixar la
graella-resum penjada a la classe i que cada
grup expliqui a la resta de grups les conclusions
extretes.

Parlem dels resultats obtinguts
i responem ala pregunta que
estem investigant: amb les
dades que hem pogut observar,
creiem que és possible que les
truites puguin tornar a viure bé
alariera Major?”

Després de participar a la sortida de recollida
d’evidéncies de les condicions de la riera Major,
hem de donar una resposta als guardes forestals
de I'Espai Natural de les Guilleries-Savassona

i fer-los arribar els resultats de la nostra
investigacio sobre si, amb el que hem observat,
creiem que la truita podra continuar vivint a la
riera Major.

Redactem les nostres
conclusions

Demanarem als alumnes que com a grup exposin,
en funcio dels resultats observats, si creuen que
la truita pot tenir un poblament estable a la riera
Maijor els proxims anys. Podem recuperar les
argumentacions que havien fet a I'activitat inicial i
veurem si el que creien es manté o no.

*Aquesta és una activitat opcional, en funcié del temps de
quée disposeu per a tota la sequiencia d'activitats.

Amb les dades que has observat, creus
que podriem tenir un poblament estable de
truites a la riera Major?

Creus que latruitaala Creus que la truitaala
riera Major s’acabara riera Major es podra
extingint perqué... recuperar perqueé...

I nosaltres... qué en pensem?
Iniciem un debat sobre la
necessitat d'emprendre accions

Demanarem als alumnes que exposin els
arguments a favor i en contra de si seria bo fer
una gestio intervencionista al medi, és a dir,

si veuen necessari que el Consorci de I'Espai
Natural de les Guilleries-Savassona dugui a terme
accions concretes per afavorir una recuperacio
del poblament de truites en aquesta riera i aixi
evitar-ne la desaparicio (per exemple, fer-hi
alliberaments de truites, enderrocar les rescloses
que hi ha alariera o millorar la vegetacioé de
ribera, entre d’altres) o bé si creuen que seria
millor deixar que l'ecosistema segueixi tal com
I'hem trobat.
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En un mural o a la pissarra, ben visible per a

tota la classe, anotarem en dues columnes les
aportacions diferents que vagin sorgint durant les
presentacions dels grups. Una columna sera per
als arguments a favor i l'altra per als arguments en
contra de fer intervencions humanes.

Idees en contra Idees a favor d’emprendre

d’emprendre accions ala accions alariera

riera (alliberaments de (alliberaments de truites

truites/ replantacions...) / enderrocar alguna
resclosa...)

Demanarem que, de manera individual, facin un
text argumentatiu exposant la seva opinio. Cal
recalcar que la pregunta no és si els agradaria
que hi hagués truites a la riera Major, sino si es
possible que una poblacié de truites sobrevisqui
en aquest indret.

Abans d'iniciar el text argumentatiu, pactarem
una base d'orientacio que ajudi els infants a
organitzar l'estructura que ha de tenir el text.
Per aixo, els preguntarem el seglent:

Que he de fer per redactar un bon text
que m’ajudi a explicar la meva opinié
sobre si és possible o no que hi hagi
una poblacio estable de truita alariera
Major?

A partir d’aqui, anirem anotant a la pissarra

l'estructura del text. Per exemple:

1. Presentar la nostra pregunta inicial i exposar
per qué hem investigat la truita.

2. Descriure breument la truita comunai la seva
problematica ambiental a la riera.

3. Donar arguments a favor de I'escenari que hi
pugui sobreviure o no, aportant evidéncies a
partir de les observacions fetes i recollides a
la sortida de camp.

4. Elaborar una conclusio final en qué quedi clar,
d’una banda, si és possible o no el futur de la
truita a la riera Major amb les dades que hem
recollit i, de 'altra, si veiem necessari buscar
solucions per ajudar les truites a seguir vivint
alariera.

Una vegada hagin acabat els textos individuals,
els demanarem que per grups cooperatius
consensuin una posicio i, a continuacio,
encetarem un debat amb tot el grup i acordarem
un argument conjunt per a tot el grup classe.

Per acabar, proposarem als alumnes
o))@ d’escoltar una noticia de radio real
amb les conclusions extretes pels
investigadors de I'estudi del poblament
de peixos a la riera Major i contrastarem
els arguments donats pels cientifics amb
els resultats i conclusions obtinguts pels
infants.

La noticia s'adjunta com a arxiu annex,
i també podeu escoltar-la a I'enllac
seguent: https://mon.uvic.cat/cerm/
disminueix-el-poblament-de-truita-a-
la-riera-major/.

Els plantejarem d’incloure els textos
argumentatius amb les conclusions
finals dels infants com un apartat més al
panell informatiu del diorama.
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Organitzem una exposicio per
explicar les nostres descobertes

Per acabar aquesta situacié d'aprenentatge,
proposem als alumnes d’ordenar tot el material
que han elaborat per difondre els resultats de la
investigacio. Els demanem que situin els diorames
ja acabats en un lloc ben visible de 'escola
juntament amb els panells informatius, com una
exposicio temporal del centre, per tal que durant
un parell de setmanes sigui visitable pels altres
infants de I'escola i per les families.

LR

Imatges de I'exposicio elaborada per una escola participant al
programa “Guilleries-Savassona a l'escola”.

Compartim la informacio

de l'exposicié mitjangant

una presentacio digital per
explicar-ho a la resta de centres
participants

Proposem que cada grup d’alumnes elabori la
seva comunicacio en format de presentacio
digital per poder compartir el treball efectuat amb
la resta d’escoles i infants que han participat a la
mateixa investigacio.

Caldria explicar el procés de la investigacio:
que voliem saber (objectius), com ho hem
fet (metodologia), i que hem descobert i que
proposem (resultats i conclusions).

Aquestes presentacions es compartiran amb

la resta de centres participants al programa
“Guilleries-Savassona a I'escola”. D'aquesta
manera, els alumnes podran difondre els seus
resultats, veure com ho han fet altres companys i
compartir experiencies i resultats amb les altres
escoles del territori.

Sidisposeu de poc temps, aquesta presentacid
digital es podria elaborar amb les fotografies de
I'exposicio fisica, inserint-les a la presentacié en
format Powerpoint o equivalent per poder-les
compartir.
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Material d'aula

Desapareixen
les truites
de la riera Major

Investigadors del Centre d’Estudis dels
Rius Mediterranis de la Universitat de
Vic han iniciat un estudi per determinar
les possibles causes d’aquesta davallada

Diari digital LesGuilleries.com
Sant Sadurni d’'Osormort

Menys truites cada any

La riera Major és un lloc molt popular per ala
pesca. Cada any, centenars de pescadors de
lleure hi llencen I'hnam. Pero, des de fa un temps,
expliquen que és cada vegada meés dificil pescar-
hi truites, perque n’hi ha moltes menys.

La truita comuna (Salmo trutta) ha viscut als rius
del nord de Catalunya des de fa milers d'anys. El
pescador Ramon Campdepedrds, de Vilanova
de Sau, explica que, tot i que molts pescadors
practiquen la pesca amb mosca i sense mort, el
nombre de truites ha anat baixant.

Els investigadors busquen qué esta passant

Alertat per aquesta informacio, el Consorci de
I'Espai Natural de les Guilleries-Savassona va
encarregar un estudi als investigadors del Centre
d’Estudis dels Rius Mediterranis de la Universitat
de Vic - Universitat Central de Catalunya (CERM)
per saber exactament en quina situacio es troba
el poblament de truites a la riera Major i esbrinar
les possibles causes d’aquesta davallada.

Els cientifics van comencar I'estudi el 2018 i,
des de llavors, han fet mostreigs cada any per
coneixer millor I'estat del riu.

Pesques cientifiques

Per aconseguir aquesta informacio, els
investigadors han fet pesques cientifiques: han
comptat les truites que hiviuen, n"han avaluat
l'estat de salut, n"han mesurat la tallai el pes i
també han recollit moltes dades de la riera per fer
un estudi complet.
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Les dades recollides fins a dia d’avui confirmen
que la poblacio de truites ha disminuit molt:

ek L

Evolucié de la truita
comuna (Salmo trutta)

alariera Major -y
2000 1.891
1800 ,@
1600 » > ’
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1200
1000 )':Qf
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Figura 4. Evolucié del poblament de truita
comuna (Salmo trutta) a la riera Major, en nombre
de peixos per hectarea (ha) des del 2018.

Dades del Centre d’Estudis dels Rius Mediterranis - UVic-
UCC, obtingudes en el marc d’un estudi encarregat pel
Consorci de I'Espai Natural de les Guilleries-Savassona.

Un dubte obert

Ara els investigadors es pregunten:
Podra continuar vivint la truita
a lariera Major?

Truita comuna a punt de capturar una presa (a I'esquerra). Imatge
cedida pel Centre d’Estudis dels Rius Mediterranis - UVic-UCC.

La riera Major al pont de Malafogassa (Vilanova de Sau). Imatge
cedida pel Centre d’Estudis dels Rius Mediterranis - UVic-UCC.
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Material d'aula

Recursos d'aula
per a l'activitat 2

Organitzem la informacié

del panell informatiu
de I'habitat de la truita

En qualsevol exposicio cal ordenar molt bé la
informacid. Cal decidir quina és la informacio més
important per assolir el nostre objectiu. Recordem
que organitzarem la informacié per preparar un
panell informatiu on s'explicara la informacio més
important de la vida de la truita comuna i qué
necessita per viure-hi.

Definicions importants:

Habitat: Aquella part del territori on viu un ésser
viu. Qualsevol habitat esta determinat per tres
tipus de factors: els ambientals (per exemple, el
clima, l'altitud, la temperatura de l'aigua, etc.), els
bidtics, o sigui, els éssers vius que acompanyen
'especie objecte d’'estudi (per exemple, els éssers
vius dels quals salimenta o els éssers vius que el
cacen), i els antropics o humans.

Ninxol ecologic: Conjunt dels diferents rangs de
condicions i recursos que la truita necessita per
poder sobreviure, créixer, reproduir-se i mantenir
una poblacio estable.

(Cal considerar el seu habitat i el seu estil de vida:
exigencies alimentaries, zones de refugi, rang

de temperatura en qué pot viure, presencia de
depredadors o de competidors, etc))

. Factors abiotics: tots aquells factors fisics,

com ara la temperatura de l'aigua, el cabal, el
tipus de substrat, entre d’altres, que afecten
una determinada especie.

. Factors biotics: tots aquells factors

relacionats amb els organismes vius que
afecten una determinada espécie; per
exemple, l'aliment que necessita per viure, la
preséncia de depredadors, de competidors,
de parasits, etc.

. Factors antropics: tots aquells factors

influenciats per I’home que poden afectar
tant els factors abiotics com els biotics;

per exemple, I'eliminacié de determinats
depredadors o de tipus d’aliments concrets,
I'afectacio directa de 'ambient a causa de la
construccio d’infraestructures, com poden
ser passeres o rescloses, etc.
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Latruita, en perill!

Graella de dades. Proposta o pauta d’organitzacio de la informacio
resultant de la recerca bibliografica dels alumnes.

Dibuix i fotografia
d’una truita de riu:

Nom cientific i nom comu:

Descripcio:

On la podem trobar: (mapa de
Catalunya i també del mén)

Qué necessita per viure:
(aquesta informacio es proposa posar-la en
una taula que contingui 3 apartats)

(A l'aula es pot preparar una graella similar a la de la pagina seguent)
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Bibliografia
de consulta

Recull d'informacié cientifica per preparar
el panell que acompanyara el diorama
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Document de consulta

Llibre

‘Els peixos dels rius iles zones
humides de Catalunya. Qualitat
biologica i connectivitat fluvial’

Ordeix, M. et al. (ed.) (2014). Els peixos dels rius i les zones humides de

Catalunya. Qualitat biologica i connectivitat fluvial. Vic: Eumo Editorial;
Agencia Catalana de I'Aigua; Museu del Ter. [En linia].

Els peixos dels rius i les zones
humides de Catalunya

— Latruita és un peix d’aigua dolgca de mida
mitjana; arriba excepcionalment als 60 cm
de longitud i als 10 kg de pes (Sostoa i altres,
1990).

— Viude 6 a7 anys.

— Es de coloracio variable, té taques negres
i vermelles distribuides per tot el cos pero
mai a l'aleta caudal (contrariament a la truita
irisada).

— Latruita comuna de Catalunya correspon
a la linia evolutiva mediterrania, tot i que al
mateix temps presenta variacions genétiques
adaptades a cada conca fluvial. Malgrat
que en alguns sectors d’alta muntanya es
considera sedentaria, la truita generalment
fa migracions riu amunt, amb el proposit
d’arribar a fresar en trams alts o torrents de
capcalera, impulsada per 'augment de cabal
dels rius a la fi de la tardor.

— Esreprodueix de novembre a gener, quan
la temperatura de I'aigua es manté entre 5
i10 °C. Llavors, la femella fresa: diposita els
ous en nius o forats excavats en sectors amb
grava i forca corrent. Els alevins neixen al cap
de sis o vuit setmanes, segons la temperatura
de l'aigua; posteriorment, els juvenils davallen
cap a trams més cabalosos i profunds, i amb
més capacitat nutritiva.

— La seva alimentacié canvia amb I'edat i
I'época de l'any.

Generalment, els juvenils mengen larves
d’insectes (efemeropters, quironomids,
plecopters, tricopters, entre d’altres). Quan
creixen, diversifiquen i amplien la seva dieta
amb altres tipus d’invertebrats i, a partir dels
35 cm, també amb peixos (Sostoa i altres,
1990) i amfibis.

Viu en aigles fredes, on la temperatura
mitjana més calida és inferior als 22 °C
(Doadrio, 2001) i hi ha sempre un contingut
d’oxigen elevat i una certa bona qualitat.

Els juvenils, gregaris, s'apleguen en esbarts, i
els adults, territorials, son solitaris.

La truita és objecte de pesca recreativa. Pel
fet que es desenvolupa en rius nets, poc
productius, I'impacte de la seva pesca (amb
mort) és notable arreu. Una pressio de pesca,
fins i tot modesta, pot portar facilment a la
seva sobreexplotacié. Algunes poblacions

de truita comuna de varietat mediterrania
estan protegides en diversos trams declarats
Reserva Genética de Truita. Els valors de
densitat de la truita al conjunt del pais son, en
general, baixos (Sostoa i altres, 2010).
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Bibliografia de consulta

Document de consulta

Llibre
'La fauna vertebrada d'Osona’

Baucells, J.; Camprodon, J.; Ordeix, M. (1999).
A: La fauna vertebrada d’Osona. 1a ed. Barcelona: Lynx
Nature Books, p.31-32 (“Cataleg faunistic™).

La Fauna Vertebradaid’@sona

Truita comuna (Salmo trutta)
Truita, truita del pais, truita de muntanya

Es considera una espécie localment abundant i
parcialment introduida. La truita comuna ja era
present al nord-est de Catalunya durant la darrera
glaciacio: ha estat localitzada entre les restes
faunistiques de la cova dels Ermitons (Sales de
Llierca, la Garrotxa) (36.430 +/-1.800 anys BP) i
en altres jaciments arqueolodgics de fins entorn de
17000 anys enrere (Estévez, 1987).

Posteriorment, ha estat citada al jaciment
arqueologic del Cingle Vermell (Vilanova de Sau),
de fa uns 10.000 anys (9.760 +/- 160 (Estévez
1980b; Vila, 1985), emplacat a la desembocadura
de la riera Major, a la riba dreta de l'actual panta de
Sau, on encara existeix.

Antigament, fins als anys 1950, residia al llarg del riu
Ter i els seus afluents principals, des dels cims del
Ripolles fins als antics pobles de Sau i Susqueda
(les Guilleries); a la riera Major, la truita no arribava

a superar la resclosa de la fabrica de paper de

Sant Sadurni d’'Osormort (segons J. Mercader i J.
Centellas, com. pers.). A mitjans del segle xx, la seva
extensio per moltes rieres del Montseny devia ser
poc important, limitada per les abundants rescloses
installades des d’antic arreu del massis.

Contemporaniament, a les capgaleres dalgunes
de les rieres, hom pot veure’n d’aillades, sense
compartir I'espaii els recursos amb cap altra
especie de peix, tot i que també poden estar
acompanyades per algun dels barbs autoctons
(de muntanya i cua-roig); als trams mitjans, la
truita comuna conviu amb aquests mateixos
barbs ilabagra, perd actualment sobretot amb
el barb roig (Phoxinus phoxinus).

Encara ocupa les rieres més fresques i netes de
la capcalera del Ter, de domini eurosiberia, on
s’ha descrit recentment I'existéncia de biotipus
geneticament molt particulars (consequencia
de laillament d’aquestes poblacions la darrera
glaciacio). Apareix regularment fins a l'altura de
Torello; segons els anys, principalment en temps
d’avingudes, la seva area és desplaga fins a
lembassament de Sau.
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Latruita, en perill!

Document de consulta

Recull d'informacié

basica sobre la truita

De queé parlem quan parlem
d’'una truita de riu?

La truita de riu (truita comuna)

Consulteu I'espai web “Coneix el riu” per veure
imatges de la truita.

Distribucio

La truita es distribueix pels rius i rieres amb les
aigles meés fresques de Catalunya, sobretot a la
meitat nord del pais.

La truita comuna ja era present al nord-est

de Catalunya durant la darrera glaciacio. Viu

a la riera Major des de fa milers d’anys. Aixo

ho sabem perque s’han trobat restes de truita
al jaciment arqueolodgic del Cingle Vermell
(desembocadura de la riera Major, Vilanova de
Sau), de fa uns 10.000 anys (9.760 +/- 160 BP)
(Estévez, 1980b; Vila, 1985).

Com que hi és present des de temps
immemorials, la truita comuna es considera una
espécie autdctona a Catalunya.

Relacié amb les persones

Des d’antic, la truita formava part de la dieta
dels humans i tradicionalment ha estat objecte
de pesca recreativa.

Espécie enrisc d’extincio

A Catalunya, la truita comuna esta en risc
d’extincio.

Causes

— Repoblacions amb varietats de truita
centreeuropea criades en piscifactories
(a partir dels anys 50 del segle xx), que van
provocar barreja genética amb les truites
mediterranies

— Desaparicio de la truita en alguns rius i
rieres per sobrepesca i per abocaments
contaminants

— Preséncia de rescloses al riu (impedeixen anar
a reproduir-se aiglies amunt i tornar després
d’un aiguat)

— Canvi climatic, sobretot I'escalfament global

Aquest descens del nombre de truites als rius fa
perillar la seva supervivencia.

Classificacio

La truita comuna (sobretot les varietats
mediterranies) esta classificada en la categoria
d’amenaca vulnerable (segons la UICN, 2012).

Aix0 vol dir que té un alt risc d’extincio, ja que la
seva poblacié ha baixat més d’'un 30 % i les causes
d’aquesta reduccio no s’han aturat o poden no ser
reversibles.
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Bibliografia de consulta

Document de consulta

Taula del llibre

'The Wild Trout Survival Guide’

Lewis, V. (2006). The Wild Trout Survival Guide. habitat and

fishery management guidelines. Wild Trout Trust.

The

Wild Trout
Survival Guide
[

En aquest llibre hi ha una taula que relaciona un
conjunt de caracteristiques de I'habitat amb les
necessitats i requisits de la truita de riu en els
diferents estadis vitals d'aquesta espécie: alevins,

juvenils i adults.

Cada estadi vital de la truita té requisits especifics
d’habitat. Una abundancia d’habitat adequat ha
de ser present per a totes les fases de vida per
assegurar la presencia d'una poblacio de truites

forta al riu.

Taula. Requisits generals d’habitat per a cada
classe d’edat de la truita comuna (Salmo
trutta), en periodes de cabals ordinaris

Font: The Wild Trout Survival Guide (Lewis, 2006).

En tots els casos, les truites també necessiten:
zones de refugi al riu que proporcionin proteccio
als peixos dels depredadors o competidors i/o un
lloc on reposar i conservar I'energia, on la forca del
corrent d’aigua sigui minima (instream cover).

Alevins

SITCCLTL 2-3 setmanesilcm

Juvenils
<lanyiuns 8cm

Adults
>l anyiuns 30 cm

Tots els grups
d’edat

del bosc de ribera

Profunditat de I'aigua 10-40cm 10-60 cm >30cm Zones de proteccio
Velocitat de I’'aigua 0-0,3m/s 0,05-0,5m/s 0,1-0,6 m/s 0-0,2m/s
Codols, grava i restes Codols, grava i restes Codols, grava i restes
Tipus de fons vegetals o grava amb vegetals o grava amb - vegetals o grava amb
plantes arrelades plantes arrelades plantes arrelades
I OCET AR Abundant Abundant Abundant Abundant
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Latruita, en perill!

Document de consulta

Taula elaborada a partir de la
informacio extreta de 'The Wild
Trout Survival Guide’

Lewis, V. (2006). The Wild Trout Survival Guide. habitat and
fishery management guidelines. Wild Trout Trust.

Condicions de I'aigua per als peixos

Requisits generals d’habitat per a cada classe
d’edat de la truita comuna (Salmo trutta), en
periodes de cabals ordinaris. Font: The Wild Trout
Survival Guide (Lewis, 2006).

Requisits generals d’habitats
per a cada classe d’edat de la truita comuna

Aigiies rapides Aigiies lentes
Velocitat superior a 0,3 m/s Velocitat: 0,05-0,3 m/s

i [ Adults @ Adults ,@
>SO cm >y Y

Zones superficials Juvenils o e
<30 cm |
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Bibliografia de consulta

Document de consulta

Taula de requisits de qualitat de
les aigiies extreta del document:
Directiva 78/659/CEE

del Consell, de 18 de juliol de 1978, relativa a la qualitat de les
aiglies continentals que requereixen proteccio o millora per ser
aptes per a la vida dels peixos

Taula. Requisits de qualitat de les aiglies
continentals per als peixos salmonids.

Temperatura °C

pH

Oxigen dissolt (mg O,/L)

Oxigen dissolt (mg O,/L)

Conductivitat eléctrica (uS/cm)

Amoni (mg NH,+/L)

Nitrits (mg NO,-/L)

Nitrats (mg NO,-/L)

Fosfats (mg PO4-/L)

Clorurs (mg CI/L)

Llindars obtinguts de: RD 817/2015 (R-T11), PGDCFC 22-27 (2000240 riera Major) i 78/659 CEE (aigles salmonicoles)
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Latruita, en perill!

Document web de consulta
Wild Trout Trust

Es una organitzacio que treballa per protegir i cuidar les truites
i els rius on viuen. El seu web conté informacié i consells per
coneixer millor aquests peixos i el seu habitat.

Wild Trout Trust. Trout resource hub [en linia] [consulta: 13
setembre 2025]. Disponible a: https://www.wildtrout.org/
content/trout-resource-hub.

https://www.wildtrout.org/content/wtt-video-hub

ese c > Q

£ WILD TROUT a
ey TRUST

Y

Trout Resource Hub

Un espai web que ofereix recursos i informacio
sobre les truites i els seus habitats, amb I'objectiu
de coneixer millor aquests peixos i ajudar a
protegir-los.

Contingut destacat que s’hi pot consultar:

1. Introduccié general
— Com veure truites a la natura.

— Ladiversitat de truites: com varien pel que fa al
color, la forma, I’habitat i el comportament.

— Qué mengen les truites.

2. Dades i curiositats

— 100 fets fascinants sobre les truites.

3. Cicle de vida
— Explicacio del cicle vital de les truites.

— Possibilitat de descarregar un poster amb
aquesta informacio.

4. Pescaresponsable
— Informacio sobre la pesca de la truita.

— Consells importants sobre la practica de pesca
catch and release (pesca sense mort) perqué
les truites no quedin ferides.

5. Efectes de la repoblacié

— Com afecta al riu la introduccio de truites
criades en piscifactoria.
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Altra bibliografia i
webgrafia recomanada

Espai web

Museu del Ter i Centre d’Estudis dels Rius
Mediterranis - UVic-UCC: “Coneix el riu”
https://coneixelriu.museudelter.cat/peixos.php

A l'espai web “Coneix el riu” s’hi poden trobar
recursos educatius per coneixer bona part de les
espécies de flora i fauna que podem trobar als
nostres rius.

Llibre
‘Peixos continentals de Catalunya. Ecologia,
conservacio i guia d’identificacié’

Referéncia bibliografica: Aparicio, E. et al. (2016).
Peixos continentals de Catalunya. Ecologia,
conservacid i guia d’identificacio. Barcelona: Lynx
Nature Books, 251 p.

Article en anglées
“Global warming threatens the persistence
of Mediterranean brown trout”

Referencia bibliografica: Almodovar A. et al. (2012).
“Global warming threatens the persistence of
Mediterranean brown trout”. A: Global Change
Biology. Vol. 18, num. 5, pag. 1549-1560.

Article en castella
Trucha comun - Salmo trutta

Referencia bibliografica: Alonso, C. et al. (2017).
Trucha comun - Salmo trutta. A: Enciclopedia Virtual
de los Vertebrados Espanoles. Sanz, J. J., Elvira,

B. (ed.). Museo Nacional de Ciencias Naturales,
Madrid.

http://www.vertebradosibericos.org/
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