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Itineraris per coneixer millor els parcs

Voleu descobrir els parcs del Garraf, Olerdola i el Foix
guiats per bons coneixedors del territori? Gairebé cada
cap de setmana podeu gaudir de les activitats seguents:

Excursions guiades (EG): itineraris naturalistics guiats
adrecats al public general.

Visites guiades o teatralitzades (VG o VT): visites al conjunt
monumental d'Olerdola i els seus exteriors acompanyats
per un guia i/o un personatge historic.

Activitats familiars (AF): tallers, jocs de descoberta
0 passejades de curta durada i baixa dificultat adrecats
especialment als infants.

Tallers i activitats guiades (AG): visites que inclouen un
taller o una activitat practica adrecada al public general.

© liiaki Relanzon



Informacio6 general

Preu de les activitats i excursions guiades:

« Adults: 4 euros

« Infants d'entre 6 i 12 anys: 3 euros

* Menors de 6 anys: gratuit

- Families nombroses, monoparentals i majors de 65 anys:
3 euros

Algunes activitats estan subjectes a una tarifa addicional
en concepte de material 0 accés a equipaments que

no depenen del Parc. Les activitats amb motiu del Dia
Europeu dels Parcs (DEP) del 24, 25 i 26 de maig son
gratuites.

Horari: vegeu la descripcio de cadascuna de les activitats.

Reserva: contacteu un minim de 24 hores abans de
Iactivitat amb els diferents organitzadors, via correu
electronic, telefon o WhatsApp (vegeu p. 52-53).

Material: porteu calcat i roba adequats per caminar per
la muntanya, aigua, gorra i proteccio solar o impermeable
si el temps ho aconsella.

Els parcs ofereixen el servei de Joélette (cadira totterreny
dotada d'una unica roda), que permet la practica del
senderisme a qualsevol persona amb discapacitat o amb
mobilitat reduida. Consulteu-ne la disponibilitat. Per a
més informacid, truqueu al telefon 937 955 405.




Programacio anual

GENER

) El ferro i la variscita: la mineria
Dissabte 20 £G Garraf
Els cavalls al Parc

VG Garraf

Descobrim I'aliga cuabarrada

amb els més menuts - AF Garraf

Dissabte 27

Diumenge 28

FEBRER

; Descobrim l'aliga cuabarrada
UM = amb els més mgenuts - AF Garraf
Gimcana en familia a Castellet

AF Foix

Els cavalls al Parc

VG Garraf

Els cavalls al Parc

VG Garraf

Negre i vermell: el paleozoic

i el mesozoic al Garraf - EG Garraf
La mort a la prehistoria

VG Garraf

La cova Negra: descobrim l'interior
del massis del Garraf - EG Garraf

Diumenge 4
Dissabte 10
Dissabte 24
Dissabte 24
Dissabte 24

Diumenge 25

MARC

Diumenge 3

El fondo de Sant Lloreng: la font
i el forn de calg - EG Foix
Sortida amb open caiac als Colls
EG Garraf

Els cavalls al Parc

VG Garraf

Ruta del castell Vell d'Olivella

EG Garraf

Olerdola, una muntanya d'histories
EG Olerdola

El' mon de les pedreres

EG Garraf

Guisla, la remeiera d'Olerdola

VT Olerdola

Els cavalls al Parc

VG Garraf

El Ferret: I'itinerari del carst
EG Garraf

Dissabte 9
Dissabte 9
Diumenge 10
Diumenge 10
Dissabte 16
Diumenge 17

Dissabte 23

Dissabte 23

EG: excursions guiades m VG o VT: visites guiades o teatralitzades

AF: activitats familiars m AG: tallers i activitats guiades
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La cova Negra: descobrim l'interior
del massis del Garraf = EG Garraf

Olerdola, una muntanya d'histories
EG Olerdola

D'excursio pel sistema solar al Parc
del Garraf - EG Garraf

Diumenge 24
Diumenge 24

Divendres 29

ABRIL . .
Dissabte 6 Egrgg?r;[nb open caiac als Colls
Dissabte 6 \E/IGS g?;ﬁ;lfs al Parc
umena kaF r;oei\)/(a llibreta de natura

La gimcana del Parc d'Olerdola: I'estrany
viatger i el seu mapa - AF Olerdola

Els fossils de dos mars separats
per 100 milions d'anys - EG Garraf
Guisla, la remeiera d'Olerdola

VT Olerdola

Olerdola, una muntanya d'histories
EG Olerdola

La desconeguda vida de la maquia del Garraf
EG Garraf

Un dolmen a Campgras
EG Garraf

La cova Negra: descobrim l'interior
del massis del Garraf - EG Garraf

Diumenge 7
Dissabte 13
Diumenge 14
Diumenge 21
Dissabte 27

Dissabte 27

Diumenge 28

Sortida amb open caiac als Colls

Dissabte 4 EG Garraf
Diumenae 5 Guisla, la remeiera d'Olerdola
g VT Olerdola

D'excursio pel sistema solar al Parc

del Garraf - EG Garraf

La gimcana del Parc d'Olerdola: I'estrany
viatger i el seu mapa — AF Olerdola

Els sons de la nit: I'altre costat

de la llegenda - AG Garraf

El Garraf des del mar

EG Garraf

Dissabte 11

Dissabte 11

Dissabte 18

=
=

Dissabte 18

EG: excursions guiades m VG o VT: visites guiades o teatralitzades
AF: activitats familiars m AG: tallers i activitats guiades
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DEP - El cel en altres parcs naturals del moén

DEP - Les olors del bosc. El parc del Foix
AF Foix
DEP - Excursi¢ amb caiac al cap dels Grills
EG Garraf
! DEP - Observant la fauna marina de la costa
del Garraf - EG Garraf
DEP - Taller d'animals de sang freda: amfibis
i reptils — AF Garraf
! DEP - Taller petits animalons
AF Garraf
! DEP - Un dolmen a Campgras
EG Garraf
] DEP - El Garraf des del mar
EG Garraf
! DEP - Els cavalls al parc
VG Garraf
DEP - Sortida amb open caiac als Colls
EG Garraf
! DEP - Excursi¢ en familia a I'avenc
de I'Esquerra - EG Garraf
. DEP - Descobreix l'interior del massis
del Garraf: la Cova Negra — EG Garraf
! DEP - Vols coneixer els mamifers més petits
del parc d'Olerdola? — AG Garraf
JUNY
) Sortida amb open caiac als Colls
Dissabte 1 EG Garraf
! Les plantes toxiques del Garraf
DLUEE AG Garraf

El pla dels Albats: on la pedra pren forma
de cos huma - VG Oléerdola

Els sons de la nit; l'altre costat

de la llegenda - AG Foix

El Garraf des del mar

EG Garraf

La cova Negra: descobrim l'interior

del massis del Garraf — EG Garraf
Descobrim la vida del Parc del Garraf
amb els més menuts — AF Garraf

Dissabte 8
Dissabte 15
Dissabte 15
Diumenge 23

Dissabte 29

EG: excursions guiades m VG o VT: visites guiades o teatralitzades
AF: activitats familiars m AG: tallers i activitats guiades
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Programacio anual O

! El Garraf des del mar
Dissabte 29 EG Garraf Q
. El meravellds mon de la vida marina del Garraf
Diumenge 30 EG Garraf 9

JULIOL
celcautel de penyatort - AF Foi <
Lmetaene o
°
°
AGOST o
k%sggipatfs toxiques del Garraf e
SETEMBRE _ '

Dissabte 7 Egrgg?r:][nb open caiac als Colls

Dissabte 7 EIGGé\;rr?;fdes del mar

Dissabte 7 k%s(g)?lﬁpatfes toxiques del Garraf

Dijous 12 k%s(g)al‘arp;?s toxiques del Garraf

D'excursio pel sistema solar al Parc

del Garraf - EG Garraf

D'excursio pel sistema solar al Parc

del Garraf - EG Garraf

Guisla, la remeiera d'Olerdola

VT Olerdola

La gimcana del Parc d'Olerdola: I'estrany
viatger i el seu mapa - AF Oléerdola

La mort a la prehistoria

VG Garraf

Dia dels Ratpenats. Els ratpenats: ciencia
i mite — AG Garraf

Olerdola: esculls coral lins i fossils

EG Olerdola

Dissabte 14
Diumenge 15
Diumenge 15
Dissabte 21
Dissabte 28

Dissabte 28
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Dissabte 28



Programacio anual

La cova Negra: descobrim l'interior

del massis del Garraf — EG Garraf
OCTUBRE
Dissabte 5 Sortida amb open caiac als Colls
EG Garraf
) Olérdola, una muntanya d'histories
Diumenge 6 [geggiNs AT
! Les plantes toxiques del Garraf
Divendres 11 AG Garraf

D'excursio pel sistema solar al Parc
del Garraf - EG Garraf

Gimcana en familia a Castellet

AF Foix

D'excursio pel sistema solar al Parc
del Garraf - EG Garraf

Ruta del castell Vell d'Olivella

EG Garraf

La gimcana del Parc d'Olerdola: I'estrany
viatger i el seu mapa - AF Olerdola
Fossils i vinyes

EG Foix

El Ferret: I'itinerari del carst

EG Garraf

La cova Negra: descobrim l'interior
del massis del Garraf — EG Garraf
Les plantes toxiques del Garraf

AG Garraf

Dissabte 12
Diumenge 13
Diumenge 13
Diumenge 13
Diumenge 20
Dissabte 26
Dissabte 26
Diumenge 27

Dijous 31

El pla dels Albats: on la pedra pren forma

Ul de cos huma - VG Olerdola
P— Fégtg;jrerg?astell Vell d'Olivella
NEmR kaF r;]oei\)/(a llibreta de natura
Dissabte 23 LEJE (é%lrrpaefn a Campgras

Els tions han arribat al bosc d'Olérdola
AF Olerdola
Els tions han arribat al bosc d'Olerdola
AF Olerdola

Dissabte 23

Diumenge 24

=
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™

EG: excursions guiades m VG o VT: visites guiades o teatralitzades
AF: activitats familiars m AG: tallers i activitats guiades
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Programacié anual

. Els tions han arribat al bosc d'Olérdola
DESEMBRE
) Els tions han arribat al bosc d'Olerdola
 Olordl
Els tions han arribat al bosc d'Olérdola
AF Olérdola
] Els tions han arribat al bosc d'Olérdola
 Olndl
! Els tions han arribat al bosc d'Olerdola
A Olordl

EG: excursions guiades m VG o VT: visites guiades o teatralitzades
AF: activitats familiars m AG: tallers i activitats guiades
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Excursions guiades
| visites guiades
o teatralitzades




Excursions guiades @

sl | La cova Negra: descobrim

282225?;:’%%?;1?@). I'interior del massis del Garraf
27'oct.se .

Lloc de trobada: Granja Escola Can Pere de la Plana
(Sant Pere de Ribes)

Horari: d'11ha14h Distancia: 3,5 km
Dificultat: mitjana

Informaci6 i reserves: Granja Escola Can Pere de la Plana

ltinerari des de la masia de Can Pere fins a les
entranyes de la cova Negra. Un cop a la cova,

ens endinsarem en els seus 25 metres i, despres
d’'una gatera d'uns 5 metres, gaudirem de la bellesa
de les formacions calcaries de la sala principal.

Excursio de dificultat mitjana. Cal portar calcat
comode, llanterna i aigua.

1


https://www.google.com/maps/place/Granja+Escola+Can+Pere/@41.278253,1.804475,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x8909162d46acad4c?sa=X&ved=2ahUKEwiVj9KBtJL9AhU9UKQEHQMxCXYQ_BJ6BQiKARAI
https://www.google.com/maps/place/Granja+Escola+Can+Pere/@41.278253,1.804475,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x8909162d46acad4c?sa=X&ved=2ahUKEwiVj9KBtJL9AhU9UKQEHQMxCXYQ_BJ6BQiKARAI

Excursions guiades @

Ruta del castell Vell d'Olivella

10 marg,
13 octubre,
10 novembre

Lloc de trobada: Punt d'Informacid la Sala
Horari: de 10.30 ha 14 h | Distancia: 6 km | Dificultat: mitjana
Informacid i reserves: Via Penedes

Partirem del petit i encisador poble d'Olivella,
penjat en un cingle de 210 metres, per fer cim al
castell Vell d'Olivella, el qual recentment ha estat
objecte d'intervencions arqueologiques que ens
aporten noves descobertes sobre la seva historia.
La panoramica des del nou mirador permet albirar
la riquesa paisatgistica i natural del Parc del Garraf.

Litinerari discorre pel reialme de la pedra calcaria,
un esquitx constant d'elements patrimonials
d'interes historic, arquitectonic i etnologic: eres,
pous, arquitectura de pedra seca; la font, els
safareigs i el Barret del Rector; la cova de Can
Muntaner... La llista €s ben llarga.

‘fd _j:'.:"
© Carles Lluch =, :
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https://www.google.com/maps/place/Centre+d'Informaci%C3%B3+la+Sala+d'Olivella+%7C+Parc+del+Garraf/@41.3103069,1.8095105,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a47f4394890bbd:0x84f5f573e28a24c9!8m2!3d41.3103029!4d1.8116992!16s%2Fg%2F11gk0ml1mv

Excursions guiades @

Olerdola, una muntanya

' . A Y .
d’histories
21 abril, 6 octubre

Lloc de trobada: conjunt monumental d’'Olérdola (Aula Taller

Horari: de 10.30ha 13 h

DINENHER Dificultat: mitjana
Informacid i reserves: Via Penedes

Posa't les botes de muntanya per sequir una ruta
en quée comentarem histories d'ibers i romans,
de tombes medievals, de la fil-loxera, de pintures
prehistoriques... Xino-xano, arribarem a un dels
punts més elevats del Parc i gaudirem d'una

de les millors panoramiques del Penedes.

© Sofia Paricio
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https://www.google.com/maps/place/Museu+d'Arqueologia+de+Catalunya+-+Ol%C3%A8rdola/@41.3039704,1.7088905,19.5z/data=!4m6!3m5!1s0x12a4790f6221fc4f:0xe56bbb4e449627f0!8m2!3d41.3040294!4d1.7094717!16s%2Fg%2F12qfk02j_

Excursions guiades @

2l | La desconeguda vida

de la maquia del Garraf

27 abril

Lloc de trobada: estacié de Renfe de Garraf
Horari: de 12.30 ha 14.30 h Distancia: 4,8 km
Informacid i reserves: Associacié Edulis Dificultat: baixa

Excursio amb possibilitat d'arribar-hi amb transport
public. Comencarem a 'estacio de Renfe de

Garraf i anirem pel GR-92 del Parc del Garraf.
Durant la ruta, podrem gaudir de la flora i la fauna,

| observarem les amenaces antropogeniques
principals que afronta aquesta meravellosa zona
natural.

14


https://www.google.com/maps/place/Garraf+(apt)/@41.254511,1.9025253,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x294c36fbcd0c9fed?sa=X&ved=2ahUKEwjwjse4tJL9AhXpV6QEHUvfCowQ_BJ6BQiNARAI

Excursions guiades @

Excursio en familia
a I'avenc de I'Esquerra

25 maig (DEP)

Lloc de trobada: Escola de Natura Can Grau
Horari: d11ha14h | Distancia: 5 km Dificultat: baixa

Informacio i reserves: Fundesplai

Anirem fins a I'avenc de I'Esquerra, el més profund
del Parc del Garraf. Pel cami coneixerem les
caracteristiques principals del massis, els rasclers
| els fossils que amaga, la fauna i flora de la zona

| les seves adaptacions a I'ambient carstic.



https://www.google.com/maps/place/Casa+de+col%C3%B2nies+Can+Grau/@41.3069384,1.8359566,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x12a47f1a1f4e5a29:0xcc2f69d041d99929!5m2!4m1!1i2!8m2!3d41.3069344!4d1.8381453!16s%2Fg%2F1q5bkk7cr

Excursions guiades @

il | Un dolmen a Campgras

27 abril,
25 maig (DEP),
23 novembre

Lloc de trobada: La Pleta

Horari:de9ha12h \ Distancia: 8 km

Informacid i reserves: CIPAG \ Dificultat: mitjana

Itinerari guiat entre el pla de Querol i la cova
Cassimanya que ens permetra descobrir I'Unic
dolmen situat dins el Parc del Garraf, a més de
coneixer altres curiositats historiques relacionades
amb elements que trobarem al llarg del recorregut.

© Elicina Fierro, CIPAG



https://www.google.com/maps/place/Centre+d'Informaci%C3%B3+La+Pleta+%7C+Parc+del+Garraf/@41.2747322,1.9102624,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4820355c4df5d:0xddf15f0923ee066b!8m2!3d41.2747283!4d1.9147471!16s%2Fg%2F120rr57w

Excursions guiades @

El Ferret: l'itinerari del carst

29 marg,
26 octubre

Lloc de trobada: parquing de la masia de Can Sadurni

Horari: de9ha13h
Informacio i reserves: CIPAG

Es tracta d'un itinerari circular d'uns 5 quilometres
en el qual veurem tots els elements geologics que
configuren un carst, alhora que descobrirem com
vivien en el passat els habitants del massis del
Garraf i com van adaptar la seva activitat al territori
calcari. Alguns dels indrets que visitarem son

la cova de Can Sadurni, una mina de sal de llop,

les restes d'un dolmen i un antic forn de calg.

© CIPAG
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https://www.google.com/maps/place/Can+Sadurn%C3%AD/@41.3439226,1.9006504,14.78z/data=!4m6!3m5!1s0x12a48304f3cf4587:0x9912d9a284f9eada!8m2!3d41.3439003!4d1.9118466!16s%2Fg%2F11bxf08_j8

Excursions guiades @

el | El mon de les pedreres
EG

Lloc de trobada: estacié de tren de Garraf

Horari:de 10ha 14 h
Informacio i reserves: Virot Natura

Iltinerari que surt des del poble de Garraf, tot
passant per pedreres en diferents estats i graus
d'explotacio. Coneixerem la seva historia i la seva
dinamica durant I'explotacio i que és el que passa
a la zona després d'aquesta activitat extractiva.

© Josep Torrent, Virot Natura
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https://www.google.com/maps/place/Garraf/@41.254511,1.9025253,15z/data=!4m6!3m5!1s0x12a37e0f9f417a4b:0x294c36fbcd0c9fed!8m2!3d41.254511!4d1.9025253!16s%2Fg%2F121hfgb9?entry=ttu

O

onal | Els fossils de dos mars separats
e | per 100 milions d'anys

Lloc de trobada: castell de Penyafort
Horari: de 10 ha 13.30 h

Informacio i reserves: Virot Natura

ltinerari que s'inicia al castell de Penyafort, en
direccio a la pedrera d'Uniland. Durant tot aquest
recorregut, farem un viatge al fons de mar
caminant per diferents modelats de roca calcaria
amb incrustacions de fossils marins i alguns
dels seus rastres.

© Josep Torrent, Virot Natura ]


https://www.google.com/maps/place/Castell+de+Penyafort/@41.3063672,1.6557438,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4779fac11b48d:0x65205371f223f195!8m2!3d41.3063672!4d1.6583187!16s%2Fg%2F15dp5t2y?entry=ttu

Excursions guiades @
Garraf des del mar

18 maig, 25 maig (DEP),
15129 juny,
1327 juliol,

7 setembre

Lloc de trobada: Edifici Social (Escullera de

Horari: 2 torns: d11ha12hide13ha14h

Preu: 5 € (parquing gratuit 2 hores) | Edat: a partir de 3 anys

Informacio i reserves: Club Nautic Garraf

Sortida en embarcacio de motor per costejar
la costa del Garraf i coneixer els penya-segats
del nostre litoral des del mar.

Cal portar roba comoda i de recanvi, protector
solar, gorra i aigua. Per reservar, s'’ha de contactar
amb minim 24 hores d'antelacio.

i+ © Club Nautic Garraf
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https://www.google.com/maps/@41.2507652,1.8982424,21z?entry=ttu

Excursions guiades @

e | Olerdola: esculls coral-lins i fossils
EG

28 setembre

Lloc de trobada: conjunt monumental d'Olérdola

Horari: de 10ha 13 h
Informacio i reserves: Virot Natura

ltinerari que s'inicia al Museu Arqueologic
d'Olerdola. A la zona, catalogada com a Geozona
346 Sant Miquel d'Olerdola, es poden veure
afloraments de roca continental i marina,

| presenta un conjunt de diposits escullosos molt
important. Caminarem per observar diferents
paisatges i per interpretar i reconstruir la seva
historia geologica.



https://www.google.com/maps/place/Museu+d'Arqueologia+de+Catalunya+-+Ol%C3%A8rdola/@41.3040294,1.7068968,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4790f6221fc4f:0xe56bbb4e449627f0!8m2!3d41.3040294!4d1.7094717!16s%2Fg%2F12qfk02j_?entry=ttu

Excursions guiades @

26 octubre

Fossils i vinyes
EG

Lloc de trobada: estacio de tren de [Arbog
Horari: de 10 ha 13.30 h

Informacio i reserves: Virot Natura

ltinerari que surt del poble de I'Arbog per fer

un recorregut entre camps de vinyes fins a arribar
al panta del Foix. Observarem diferents especies
de fossils que anirem trobant pel cami i explicarem
les seves caracteristiques i la seva formacio.

La ruta no té cap dificultat. Acabarem al panta

del Foix.

© Josep Torrent, Virot Natura
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https://www.google.com/maps/place/L'Arbo%C3%A7/@41.273412,1.5979411,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a47600efbb7df5:0x78137b86d373eb34!8m2!3d41.273412!4d1.600516!16s%2Fg%2F120z1r7k?entry=ttu

Excursions guiades @

Negre i vermell: d'excursio pel

paleozoic i el mesozoic al Garraf

Lloc de trobada: ermita de Bruuers

Informacio i reserves: Virot Natura

Diferents colors, diferents roques, diferents
epoques. En un petit espai fisic, a través d'una ruta,
per paisatges molt caracteristics d'aguesta zona
del Garraf, podem comprimir la historia de milions
d'anys. La mateixa ermita de Bruguers ens informa
de molts detalls geologics. Es tracta d'un itinerari
curt amb desnivell facil de fer.

Pt a2

H.._‘Q

I‘ .-... - LY | 'h\
- © Josep Torrent, Virot Natura ' i . 'k_
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https://www.google.com/maps/place/Ermita+de+Bruguers/@41.3146764,1.9592774,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a483108135d4e5:0x2632939541cd3d71!8m2!3d41.3146724!4d1.9614661!16s%2Fg%2F11sm9_l795

Excursions guiades @

El ferro i la variscita: la mineria
al massis del Garraf

Lloc de trobada: Parc Arqueologic Mines de Gava

Horari:de 10ha 14 h Distancia: 10 km

Informaci6 i reserves: Virot Natura | Dificultat: mitjana
Preu: gratuit

Iltinerari que surt del poble de Gava, des don
anirem descobrint la relacio de I'ésser huma amb
un mineral, la variscita, i caminarem fins a

les coves de Rocabruna per coneixer la historia
de la mineria i del ferro en aquesta zona.

© Josep Torrent, Virot Natura
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https://www.google.com/maps/place/Parc+Arqueol%C3%B2gic+Mines+de+Gav%C3%A0/@41.309889,1.9981763,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a49cdbcbd24139:0x1cb64aefc23a137b!8m2!3d41.309885!4d2.000365!16s%2Fg%2F121bk6hk

Excursions guiades @

Excursio amb caiac
mor=wm | al cap dels Grills

GARRAF
EG

Lloc de trobada: Nootka Kavak & Sup. Passeig Maritim, 80
Platja de les Anquines (Sitges)

Informacio i reserves: Nootka Kayak & Sup | Horari: de 16 ha 18 h

Excursio durant la qual descobrirem els millors
racons de Sitges a la zona de I'Espai Natural dels
Colls. Navegarem per un tram de costa que es
caracteritza pel seu aspecte rocos format per
penya-segats de pedra calcaria de poca algada.
Aquesta zona, anomenada els Colls-Miralpeix,
esta poblada de pi blanc, margalld (Unica palmera
europea autoctona i protegida), romani i atzavara.
Farem una parada a la platja de 'Home Mort,

on ens banyarem.

Aquesta excursio no requereix experiencia previa.
Abans d'entrar a I'aigua, us ensenyarem la tecnica
basica de paleig.

Utilitzem open caiacs dobles perque son sequrs,
estables i facils de manejar.

© Nootka
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https://www.google.com/maps/place/Nootka+Kayak+%26+Sup/@41.2252457,1.7863271,19.22z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x12a381023b5a296b:0x5357a70a2add67fa!2sPasseig+Mar%C3%ADtim,+80,+08870+Sitges,+Barcelona!3b1!8m2!3d41.2253337!4d1.7874737!16s%2Fg%2F11b8zbr56k!3m5!1s0x12a381022c1cf51f:0xefb461f5a3e09fd1!8m2!3d41.2246971!4d1.7870563!16s%2Fg%2F1pp2vgf7r
https://www.google.com/maps/place/Nootka+Kayak+%26+Sup/@41.2252457,1.7863271,19.22z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x12a381023b5a296b:0x5357a70a2add67fa!2sPasseig+Mar%C3%ADtim,+80,+08870+Sitges,+Barcelona!3b1!8m2!3d41.2253337!4d1.7874737!16s%2Fg%2F11b8zbr56k!3m5!1s0x12a381022c1cf51f:0xefb461f5a3e09fd1!8m2!3d41.2246971!4d1.7870563!16s%2Fg%2F1pp2vgf7r

Excursions guiades @

Descobrim la fauna marina
EG

=mrenn | (e |a costa del Garraf

Lloc detrobada Port de Sitges - A|uadol

Informacio i reserves: Associacid Cetacea

Sortida cientifica d'albirament de fauna marina
(aus marines, tonyines, peixos lluna, tortugues
marines, dofins, etc.) en veler per les costes
del Garraf amb l'equip d'experts de I'Associacio
Cetacea. Podrem veure com estudien les aus
marines, els diferents cetacis i el medi mari.

]

© Abraham Mas, Assdciacié Cetacea
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https://www.google.com/maps/place/Port+de+Sitges+-+Aiguadol%C3%A7/@41.2347,1.825498,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xf67df3358f884b70?sa=X&ved=2ahUKEwi1kv2c_Lr9AhXMCewKHYqIBI0Q_BJ6BAhuEAg

O

(€] . .
Sortida amb open caiac als Colls

9 marg, 6 abril,

4 maig,
25 maig (DEP),

1 juny, 7 set., 5 oct.

Lloc de trobada: Roc Roi Preu: adults, 20 €; infants d'entre
Horari: d11ha14h 7112 anys, 15 €; infants d'entre

Informacid i reserves: Roc Roi | 410 anys, gratuit

L'activitat es realitza en open caiac, que son caiacs
insubmergibles amb gran estabilitat que ens
permetran navegar des d'un primer moment amb
total seguretat i gaudir de I'entorn mentre adquirim
una tecnica adequada. Utilitzarem caiacs dobles

i triples (2 adults + 1 infant). Gracies a aquesta
navegacio, podrem veure des del mar la fauna, la
flora i els penya-segats que caracteritzen la zona
de l'espai natural dels Colls-Miralpeix.

(o T e

R0 © Roc Roi et


https://www.google.com/maps/place/RocRoi+Adventure+Beach+Center+Vilanova+i+la+Geltr%C3%BA/@41.2114859,1.7237249,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a386ec6a7a505f:0xb1ed11e364525f0d!8m2!3d41.211482!4d1.7282096!16s%2Fg%2F11gf2z1gls

O

FOIX El fondo de Sant Lloreng:
EG

la font i el forn de calg

Lloc de trobada: Centre d'Informacid del Castell de Penvafort
Horari: d11ha13.30 h

Distancia: 5 km Dificultat: baixa

Informacid i reserves: Quatre Passes

ltinerari guiat des del castell de Penyafort fins a

la fondalada de Sant Llorenc. Ens acostarem

a un forn de calc restaurat per tal de coneixer les
antigues feines dels calciners. Al voltant de Ia font
de Sant Lloreng, podrem descobrir la flora i la fauna
d'aquest espai natural protegit.

L [ i< ¥ :_. :_.Il..'-.
R 1 P

,,Jr © Quatre Passes
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https://www.google.com/maps/place/Castell+de+Penyafort/@41.3063712,1.65613,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4779fac11b48d:0x65205371f223f195!8m2!3d41.3063672!4d1.6583187!16s%2Fg%2F15dp5t2y

Excursions guiades @

D’excursid pel sistema solar

ol | al Parc del Garraf

1213 octubre

Lloc de trobada: Observatori | Edat: a partir de 4 anys
Astronomic del Parc del Garraf | Distancia: 3 km | Dificultat: baixa

Horari: 29 de marg i 12 d'octubre, de 17 h a 18.30 h; 11 de maig,
de 18 ha19.30 h; 14 de setembre, de 17.45h a 19.15 h;
15 de setembre i 13 d'octubre,de 10 ha 11.30 h

Informacid i reserves: Observatori Astronomic del Garraf

Prenent com a centre del sistema solar
'Observatori Astronomic del Parc del Garraf,
situarem al seu voltant una representacio a escala
dels principals planetes. Desplagant-nos, prendrem
consciencia de l'espai interplanetari i de com es
veuen el Sol i els planetes des de qualsevol altre.
Caminant a ra6 d'un milié de quilometres a cada
passa, també gaudirem del magnific entorn natural
que ens ofereix el Garraf.



https://www.google.com/maps/place/Observatori+Astron%C3%B2mic+del+Parc+del+Garraf/@41.3066414,1.833897,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a48087639d74cd:0xfde3a9d0a5d1a60d!8m2!3d41.3066375!4d1.8383817!16s%2Fg%2F1223qkxf
https://www.google.com/maps/place/Observatori+Astron%C3%B2mic+del+Parc+del+Garraf/@41.3066414,1.833897,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a48087639d74cd:0xfde3a9d0a5d1a60d!8m2!3d41.3066375!4d1.8383817!16s%2Fg%2F1223qkxf

Visites guiades o teatralitzades €)

Guisla, la remeiera d'Olerdola

17 marg, 14 abril,
5 maig,
15 setembre

Lloc de trobada: conjunt monumental d'Oléerdola (Aula Taller

Horari: d11ha12.30 h

Informacio i reserves: Via Penedés

La Guisla va neixer a Olerdola I'any 1003. De ben
petita, la seva mare li va ensenyar com donar remei
a moltes de les malalties dels seus conciutadans
amb les plantes i les herbes que recol-lectava

al bosc. La seva picardia us ensenyara els secrets
antics de les plantes remeieres. Al final de
I'activitat farem una manualitat, que ens endurem
de record.

© Via Penedes
[ .
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https://www.google.com/maps/place/Museu+d'Arqueologia+de+Catalunya+-+Ol%C3%A8rdola/@41.3040334,1.707283,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4790f6221fc4f:0xe56bbb4e449627f0!8m2!3d41.3040294!4d1.7094717!16s%2Fg%2F12qfk02j_

Visites guiades o teatralitzades @

Els cavalls al Parc

27 gener, 10 febrer,
24 febrer, 9 marg,
23 marg, 6 abril

25 maig (DEP),

Lloc de trobada: en funcid de la localitzacio dels cavalls. La guia
informara els participants per determinar el lloc de trobada

Horari: d'11ha13h | Preu: 15 €
Informacio i reserves: Fundacio Miranda

L'activitat consisteix en una presentacio de la
Fundacio Miranda i en una passejada guiada per anar
a trobar els cavalls lliures a les pastures del bosc.
Passarem un mati en plena natura per coneixer

la importancia que t€ per a la biodiversitat i per

a la prevencio del foc la presencia dels cavalls
lliures al Parc del Garraf.

Generalment, la passejada no supera els
5 quilometres i els desnivells son forga
accessibles per a tota mena de public.

31



Visites guiades o teatralitzades @

El pla dels Albats: on la pedra

pren forma de cos huma

Lloc de trobada: conjunt monumental d'Olerdola

Horari: d11ha13.30 h

Informacio i reserves: Via Penedés

A la muntanya d'Olerdola, als nostres peus, la pedra
pren forma de cos huma: més d’'un centenar de
tombes, moltes de nens i nadons, sobren ala roca
calcaria. Es tracta d'un espai inquietant que evoca
el temps medieval, quan la gent vivia i treballava
sobre les tombes. Us volem apropar a un barri
d'una de les ciutats medievals més importants

de l'alta edat mitjana a Catalunya. Les excavacions
dels darrers anys a l'església de Santa Maria han
tret a la llum tombes, un celler i fins i tot un mil-liari
roma.



https://www.google.com/maps/place/Museu+d'Arqueologia+de+Catalunya+-+Ol%C3%A8rdola/@41.3040334,1.707283,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4790f6221fc4f:0xe56bbb4e449627f0!8m2!3d41.3040294!4d1.7094717!16s%2Fg%2F12qfk02j_

Visites guiades o teatralitzades @

La mort a la prehistoria

24 febrer,
28 setembre

Lloc de trobada: Masia de Can Sadurni
Horari:de9ha12h | Distancia: 5 km Dificultat: mitjana

Informacio i reserves: CIPAG

Es tracta d'un itinerari circular d'uns 5 quilometres
que ens permet coneixer tres escenaris on es
dugueren a terme diferents rituals d'enterrament
durant la prehistoria. Al llarg del recorregut podrem
visitar les coves de Can Sadurni i Can Figueres,

i el dolmen d'Ardenya. Cal portar calcat adequat
per caminar per muntanya, aigua i una lot.

© CIPAG
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https://www.google.com/maps/place/Can+Sadurn%C3%AD/@41.3439226,1.9006504,14.78z/data=!4m6!3m5!1s0x12a48304f3cf4587:0x9912d9a284f9eada!8m2!3d41.3439003!4d1.9118466!16s%2Fg%2F11bxf08_j8

Excursions guiades @

El meravellds moén de la vida

marina del Garraf

Lloc de trobada: parc de Terramar, Sitges
Horari: d'11ha13h | Edat: a partir de 3 anys

Preu: vegeu la informacié comuna | Dificultat: molt baixa
Informacid i reserves: Associacio Edulis

Amb els monitors d'Edulis, descobrirem la vida
marina que tenim a les nostres costes. Sortirem
del parc de Terramar de Sitges i anirem a la
platja per observar i recollir organismes marins.
Per acabar, us recomanem que visiteu el Centre
d'Estudis del Mar de Sitges, on podreu veure
I'exposicio «Espai mari Costes del Garraf»

| un audiovisual sobre la Posidonia oceanica:
«Experiéncia posidoniay.



https://www.google.com/maps/place/Jardins+de+Terramar/@41.2285498,1.7854889,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xcdb135fa730bdcc?sa=X&ved=2ahUKEwi0sI-IlK-DAxUEVqQEHUGPA5MQ_BJ6BAgQEAA

Activitats
familiars




Activitats familiars @

Descobrim l'aliga cuabarrada

- amb els més menuts
28 gener, 4 febrer

Lloc de trobada: La Pleta | Edat: a partir de 4 anys

Horari: d11 ha 13 h |Dificultat: molt baixa (apta per a cotxets)
Informacid i reserves: Associacio Edulis

Taller i gimcana sobre I'aliga perdiguera. Després
de veure el video del programa de seguiment de
'aliga, es fara una gimcana a l'exterior de la Pleta.
l'activitat es complementa amb l'elaboracio d'una
mascara amb el perfil de I'aliga.

|

%
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https://www.google.com/maps/place/Centre+d'Informaci%C3%B3+La+Pleta+%7C+Parc+del+Garraf/@41.2747323,1.9125584,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4820355c4df5d:0xddf15f0923ee066b!8m2!3d41.2747283!4d1.9147471!16s%2Fg%2F120rr57w

O

Gimcana en familia a Castellet

Lloc de trobada: Punt d'Informacié de Castellet

Horari: d"11ha13h
Edat: a partir de 5 anys Dificultat: baixa

Informacio i reserves: Quatre Passes

Diverses proves i jocs amagats pel poble de
Castellet i el seu entorn us faran descobrir quines
plantes, ocells i altres animals viuen al voltant
del panta i el Parc del Foix. Orienteu bé el mapa

i les trobareu!

© Quatre Passes
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https://www.google.com/maps/place/Oficina+del+Parc+del+Foix/@41.2618166,1.6327811,17z/data=!4m10!1m2!2m1!1sPunt+d%E2%80%99Informaci%C3%B3+de+Castellet!3m6!1s0x12a389b0fc3badbf:0xa1dbebf797709c0b!8m2!3d41.2644674!4d1.6355548!15sCiFQdW50IGTigJlJbmZvcm1hY2nDsyBkZSBDYXN0ZWxsZXRaISIfcHVudCBkIGluZm9ybWFjacOzIGRlIGNhc3RlbGxldJIBEGNvcnBvcmF0ZV9vZmZpY2XgAQA!16s%2Fg%2F11gsbdn2hm

Activitats familiars @

La gimcana del Parc d’'Olerdola:
GIIEl | |'estrany viatger i el seu mapa

20 octubre

Lloc de trobada: conjunt monumental d’'Olérdola (Aula Taller

Horari: d'11ha 12.30 h Dificultat: molt baixa

Informaci6 i reserves: Via Penedés| Edat: a partir de 5 anys

Un estrany viatger vingut d'orient va ser el primer

a estudiar els secrets de les muntanyes d'Olerdola
fa molt de temps. Els nostres historiadors han
trobat I'antic mapa que va dibuixar i ara ens
disposem a trobar el seu secret més ben amagat.
Veniu a sequir una aventura: ens endinsarem al
Parc per intentar superar les nombroses trampes
que l'antic viatger va deixar preparades per amagar
el seu secret.

© Via Penedes!

3.
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https://www.google.com/maps/place/Museu+d'Arqueologia+de+Catalunya+-+Ol%C3%A8rdola/@41.3040294,1.7068968,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4790f6221fc4f:0xe56bbb4e449627f0!8m2!3d41.3040294!4d1.7094717!16s%2Fg%2F12qfk02j_?entry=ttu

O

La meva llibreta de natura

Lloc de trobada: Centre d’Informacié del Castell de Penyafort

Horari: d11ha13.30 h Distancia: 4,5 km
Edat: a partir de 5 anys Dificultat: baixa

Informacio i reserves: Quatre Passes

Ruta de natura amb els menuts de casa en que ens
farem una llibreta de camp per anotar tot allo que
anem descobrint al llarg del cami. Passarem entre
vinyes i boscos, i buscarem fruits, fulles i rastres
dels animals que hi viuen.

..
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https://www.google.com/maps/place/Castell+de+Penyafort/@41.3063712,1.65613,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4779fac11b48d:0x65205371f223f195!8m2!3d41.3063672!4d1.6583187!16s%2Fg%2F15dp5t2y

Activitats familiars @

Dia Europeu dels Parcs — Les olors
sl | del bosc. El Parc del Foix

Lloc de trobada: Moli del Foix. Centre d'interpretacio historica
i natural

Horari: de 18 ha19.30 h

Informacio i reserves: Quatre Passes

Taller per descobrir i coneixer les principals
plantes aromatiques que podem trobar a I'entorn
natural, com el romani, I'espigol i la farigola. Durant
I'activitat, els participants es faran una manualitat
d’ambientador natural que es podran emportar a
casa.

Imprescindible inscripcio previa a
info@quatrepasses.cat

ks B g
".I_'-,__'t.
b N "



mailto:info%40quatrepasses.cat?subject=
https://www.google.com/maps/place/Mol%C3%AD+del+Foix/@41.320334,1.6583651,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4776ddcdc0e3d:0x16547e750bfdca53!8m2!3d41.32033!4d1.66094!16s%2Fg%2F11gfhwykfm?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Mol%C3%AD+del+Foix/@41.320334,1.6583651,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4776ddcdc0e3d:0x16547e750bfdca53!8m2!3d41.32033!4d1.66094!16s%2Fg%2F11gfhwykfm?entry=ttu

Activitats familiars @

Dia Europeu dels Parcs — Taller
W | «Animals de sang freda: amfibis

i reptils»

Lloc de trobada: La Pleta. Oficina d'Informacio del Parc

Horari: d'11ha13h
Informacid i reserves: Edulis

Taller participatiu per a tota la familia en que,
mitjangant la manipulacio d'animals vius, els
participants descobriran que mengen, on viuen

| quines caracteristiques i necessitats tenen.
Podrem tocar els animals i agafar-los. Observarem
amfibis i reptils com granotes, tortugues, pitons,
iguanes, llangardaixos, etc.
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https://www.google.com/maps/place/Centre+d'Informaci%C3%B3+La+Pleta+%7C+Parc+del+Garraf/@41.2747323,1.9121722,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4820355c4df5d:0xddf15f0923ee066b!8m2!3d41.2747283!4d1.9147471!16s%2Fg%2F120rr57w?entry=ttu

GARRAF

i Dia Europeu dels Parcs - Taller
e | «Petits animalons»

Lloc de trobada: Parc de Terramar. Sitges
Horari: de 17ha 18.30 h

Informacid i reserves: Associacio Edulis

Taller participatiu per a tota la familia. Amb

la manipulacié d'animals vius, descobrirem el
problema de la fauna invasora. Tocarem animals
al-loctons, com ara tortugues de Florida, xinxilles,
llangardaixos... normalment adquirits com a
animals de companyia.

4 © Edulis
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https://www.google.com/maps/place/Jardins+de+Terramar/@41.2285538,1.782914,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a380fd0a238f6f:0xcdb135fa730bdcc!8m2!3d41.2285498!4d1.7854889!16s%2Fg%2F11c54bgrbx?entry=ttu

Activitats familiars @

sovialll | Descobrim la vida del Parc del

Garraf amb els més menuts

Lloc de trobada: La Pleta Edat: a partir de 3 anys

Horari: d11ha13h Dificultat: molt baixa (parcialment
Distancia: 1,5 km adaptada per a cadira i cotxets)

Informacio i reserves: Associacio Edulis

Gimcana de pistes per descobrir la fauna i la flora
del Garraf que podeu fer amb els més menuts
de la familia. Es fara a l'itinerari botanic de la Pleta.



https://www.google.com/maps/place/Centre+d'Informaci%C3%B3+La+Pleta+%7C+Parc+del+Garraf/@41.2747323,1.9125584,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4820355c4df5d:0xddf15f0923ee066b!8m2!3d41.2747283!4d1.9147471!16s%2Fg%2F120rr57w

Activitats familiars @

Passejada al capvespre pels
AF

voltants del castell de Penyafort

Lloc de trobada: Centre d'Informacio del castell de Pen
Horari: de 19 ha21.30 h

Informacio i reserves: Quatre Passes

ltinerari guiat des del castell de Penyafort fins a
la fondalada i la font de Sant Lloreng. Al llarg de
la passejada, podrem descobrir la fauna que es
desperta quan es pon el sol, els ratpenats o altres
mamifers d’habits nocturns.

44


https://www.google.com/maps/place/Castell+de+Penyafort/@41.3063712,1.65613,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4779fac11b48d:0x65205371f223f195!8m2!3d41.3063672!4d1.6583187!16s%2Fg%2F15dp5t2y

Activitats familiars @

Els tions han arribat
al bosc d'Olerdola

Lloc de trobada: conjunt monumental d'Olerdola (Aula Taller
Horari: d11ha12.30h Dificultat: baixa

Distancia: 3 km Edat: a partir de 4 anys

Informacio i reserves: Via Penedes

Voleu introduir els infants en la magia del ti6?
Farem un breu recorregut pel bosc exterior

del conjunt monumental (de dificultat molt baixa),
en el qual en coneixerem l'origen i sequirem els
rastres i les pistes que deixen els tions pel bosc.
Veurem de quines plantes s'alimenten durant tot
I'any i on s'amaguen. Un cop acabat el recorregut,
els nens i nenes faran una manualitat per crear-se
un ti¢ a partir d'un tap de suro, que podran penjar
a l'arbre de Nadal. Opcionalment, un cop acabada
la manualitat, els infants que ho desitgin podran
anar a buscar el seu tio «de veritat» per endur-se'l
a casa.

© Via Penedes
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https://www.google.com/maps/place/Museu+d'Arqueologia+de+Catalunya+-+Ol%C3%A8rdola/@41.3040334,1.707283,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4790f6221fc4f:0xe56bbb4e449627f0!8m2!3d41.3040294!4d1.7094717!16s%2Fg%2F12qfk02j_

Tallers 1 activitats
guiades



Els sons de la nit; I'altre costat

Tomaig de la llegenda

FOIX 15 juny

Lloc de trobada: Aparcament de Jafre (18 maig)
Punt d'Informacié de Castellet (15 juny)

Horari: de 20.30 ha 22 h
Informacid i reserves: Area Ambiental

Heu sentit mai com criden els ratpenats? Sabeu
que els seus crits son ultrasonics? La passejada
us permetra sentir els crits d'aquests desconeguts
mamifers nocturns i coneixer les seves singulars
caracteristiques.

© Emilio Valbuena



https://www.google.com/maps/place/Masia+La+Fassina+De+Jafre/@41.2676849,1.8256903,14.22z/data=!4m10!1m2!2m1!1saparcament+prop+de+Masia+La+Fassina+De+Jafre+-+Parc+del+Garraf,+MASIA+LA+FASSINA,+Olivella!3m6!1s0x12a480087dc51487:0x21260959c06b9451!8m2!3d41.2779387!4d1.835387!15sClphcGFyY2FtZW50IHByb3AgZGUgTWFzaWEgTGEgRmFzc2luYSBEZSBKYWZyZSAtIFBhcmMgZGVsIEdhcnJhZiwgTUFTSUEgTEEgRkFTU0lOQSwgT2xpdmVsbGGSAQtldmVudF92ZW51ZeABAA!16s%2Fg%2F11btlwp2kd
https://www.google.com/maps/place/Oficina+del+Parc+del+Foix/@41.264469,1.6159037,14z/data=!4m10!1m2!2m1!1sPunt+d%E2%80%99Informaci%C3%B3+de+Castellet!3m6!1s0x12a389b0fc3badbf:0xa1dbebf797709c0b!8m2!3d41.2644674!4d1.6355548!15sCiFQdW50IGTigJlJbmZvcm1hY2nDsyBkZSBDYXN0ZWxsZXRaISIfcHVudCBkIGluZm9ybWFjacOzIGRlIGNhc3RlbGxldJIBEGNvcnBvcmF0ZV9vZmZpY2XgAQA!16s%2Fg%2F11gsbdn2hm

Tallers i activitats guiades @

Dia Europeu dels Parcs -
El cel en altres parcs naturals
del mén

24 maig (DEP)

Lloc de trobada: Observatori Astronomic del Parc del Garraf

Horari: de 21.30ha22.30 h Preu: gratuit (Dia Europeu dels
ide22.45ha23.45h Parcs)

Informacio i reserves: Observatori Astronomic del Parc del Garraf

Us convidem a coneixer el cel d'altres parcs
naturals del mon. Lactivitat es divideix en dues
parts. A la primera, farem la sessi6 al planetari,

des don ens traslladarem a altres parcs naturals
del mén gracies al planetari digital, en el qual
veurem, no Nomes els astres, sind també el seu
moviment. A continuacio, farem lobservacio del cel,
si el temps ho permet, amb el telescopi de la cupula.
En cas contrari, es pujara a la sala de control per
gaudir d'imatges i videos gravats de diferents astres.

-
AT,
GARY A |

© Marta Araii6 [‘“'_‘l'-'-

—
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https://www.google.com/maps/place/Observatori+Astron%C3%B2mic+del+Parc+del+Garraf/@41.3066415,1.836193,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a48087639d74cd:0xfde3a9d0a5d1a60d!8m2!3d41.3066375!4d1.8383817!16s%2Fg%2F1223qkxf

O

Dia Europeu dels Parcs -

MW | Observant la fauna marina
de la costa del Garraf

Lloc de trobada: s'enviara localitzacio a les persones inscrites
Horari:de9ha12h Preu: gratuit
Informacid i reserves: Associacio Cetacea

Activitat dirigida a descobrir i coneixer la fauna
marina del Parc del Garraf a través de l'observacio
d'aus marines i cetacis des de terra. Lactivitat

es podra dur a terme nomes si les condicions
meteorologiques ho permeten. La possible
observacio de cetacis quedara afectada per l'estat
de la mar. Es recomanable portar prismatics.

(il l'II

||'||ll11

© Associacio Cetacea H
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Tallers i activitats guiades @

Dia Europeu dels Parcs -
Vols coneixer els mamifers més
petits del Parc d'Olerdola?

Lloc de trobada: Aula taller del conjunt monumental d'Olérdola
Horari: de 11 ha 13.30 h

Informacio i reserves: Via Penedés

Tots coneixeu el senglar, la guineu, el cabirol o el
conill, pero coneixeu la musaranya, el talp, o el ratoli
de bosc? Son els mamifers més petits del mon |
sovint passen desapercebuts, tot i que també habiten
els nostres parcs. Les petites i astutes criatures
nocturnes son micromamifers molt dificils de seguir
| fotografiar. Als cientifics els costa molt saber d'ells,
per aixo els volem coneixer indirectament. Lunica
manera €s estudiar-ne els esquelets, i aguests

es troben en les restes de menjar no digerides

que regurgiten els seus depredadors naturals: els
mussols, els xots, les olibes.

Veniu a explorar els habitats on viuen els
micromamifers fem
un tomb pel Parc
d'Olerdola, després
ens convertirem

en autentics
detectius per un dia
al laboratori, per
cercar els esquelets,
analitzar-los i
desxifrar els secrets
de diferents especies.
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https://www.google.com/maps/place/Museu+d'Arqueologia+de+Catalunya+-+Ol%C3%A8rdola/@41.3040294,1.7094717,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a4790f6221fc4f:0xe56bbb4e449627f0!8m2!3d41.3040294!4d1.7094717!16s%2Fg%2F12qfk02j_?entry=ttu

Activitat guiada @

vl | Les plantes toxiques del Garraf

3 juny, 16 agost,
712 setembre,
11131 d'octubre

Lloc de trobada: Masia La Fassina
Horari: de 10 ha 13 h

Informacio i reserves: La Fassina de Jafre, SCCL

Lobjectiu de I'activitat €s coneixer la flora toxica del
Garraf, aixi com la influencia d'aquestes plantes en
la historia de la bruixeria a Catalunya i en la nostra
cultura en general. Amb el suport grafic d'una
presentacio en Power-Point, farem un recorregut
pels voltants de la Fassina per anar descobrint
algunes d'aquestes plantes fascinants.
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https://www.google.com/maps/place/Masia+La+Fassina+De+Jafre/@41.2776331,1.8327241,17.83z/data=!4m6!3m5!1s0x12a480087dc51487:0x21260959c06b9451!8m2!3d41.2779387!4d1.835387!16s%2Fg%2F11btlwp2kd

Activitat guiada @

I | Dia dels Ratpenats.
AG

Els ratpenats: ciencia i mite

Lloc de trobada: Observatori Astronomic del Garraf

Preu: joves i adults de 12 a 65 anys, 5 €; infants d'entre 6 12 anys,
majors de 65 anys i families nombroses i monoparentals, 4 €

Horari:de 18 ha?22h Edat: a partir de 5 anys
Informacio i reserves: Area Ambiental Dificultat: baixa

Els ratpenats son uns grans desconequts per a
la majoria de la gent. Sabeu que al mén n'hi ha
més de 1.470 especies diferents? Lactivitat us
introduira al mén dels ratpenats amb la projeccio
de continguts audiovisuals i explicacions.

A continuacio, caminarem i podrem observar
individus de la colonia de I'avenc de I'Esquerra.

.

© Marc Lépez-Roig
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https://www.google.com/maps/place/Observatori+Astron%C3%B2mic+del+Parc+del+Garraf/@41.3066375,1.8358068,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a48087639d74cd:0xfde3a9d0a5d1a60d!8m2!3d41.3066375!4d1.8383817!16s%2Fg%2F1223qkxf?entry=ttu
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Informacio i reserves

Area Ambiental
Tel. 646 955 889 @
serracobo@areambiental.com

Associacio Cetacea
info@associaciocetacea.org
www.associaciocetacea.org

Associacié Edulis
Tel. 630 678 885 &
edulis@edulis.cat
www.edulis.cat

CIPAG (Cova de Can Sadurni)
Tel. 627 766 025
covacansadurni@gmail.com

Club Nautic Garraf
Tel. 936 320 013
info@clubnauticgarraf.com

Fundaci6 Miranda
fundacio@fundaciomiranda.org
www.fundaciomiranda.org

Fundesplai

Tel. 935511 5061 627 948 069 &
rmarcos@fundesplai.org
www.fundesplai.org

Granja Escola Can Pere de la Plana
Tel. 938 960 8271636 501 728 &
p.garraf.canpere@diba.cat
www.canpere.cat

Masia la Fassina
Tel. 637 775 894
pilar@fassinadejafre.com
www.fassinadejafre.com

Nootka Kayak & Sup

Tel. 938 100 256 i 609 252 412
info@nootka-kayak.com
nootka-kayak.com/
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Informacio i reserves @

Observatori Astronomic del Parc del Garraf
Tel. 685 233 575

garraf@planetari.cat
www.planetari.cat/qarraf

Quatre Passes, serveis ambientals
Tel. 687 523918 ™
info@quatrepasses.cat
www.quatrepasses.cat

Roc Roi

Tel. 938 160 351
bcn@rocroi.com
WWW.Irocroi.com

Via Penedes

Tel. 938 172 868
info@viapenedes.com
www.viapenedes.com

Virot Natura

Tel. 678 762 826
virot@virotnatura.org
www.virotnatura.org
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Més passejades a la Xarxa Opineu sobre els parcs
de Parcs Naturals

Xarxa de Parcs Naturals de la Diputacié de Barcelona

Parc del Castell de Montesquiu, Espai Natural de les Guilleries-Savassona, Parc
Natural del Montseny, Sant Miguel del Fai, Parc Natural de Sant Lloreng del Munt

i 'Obac, Parc del Montnegre i el Corredor, Parc de la Serralada Litoral, Parc de la
Serralada de Marina, Parc Fluvial del Besos, Parc Natural de la Serra de Collserola,
Parc Agrari del Baix Llobregat, Parc del Garraf, Parc d'Olerdola i Parc del Foix

Diputacié
Barcelona

Gerencia de Serveis d’Espais Naturals
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 428

xarxaparcs@diba.cat - parcs.diba.cat

Xarxa de Parcs Naturals
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