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Gaudiu del Parc
Natural amb una 
nova mirada

Passejades 
guiades

Parc Natural 
de Sant Llorenç
del Munt i l’Obac

Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona
Parc del Castell de Montesquiu, Espai Natural de les Guilleries-Savassona, Parc Natural  
del Montseny, Sant Miquel del Fai, Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac,  
Parc del Montnegre i el Corredor, Parc de la Serralada Litoral, Parc de la Serralada  
de Marina, Parc Fluvial del Besòs, Parc Natural de la Serra de Collserola, Parc del Garraf, 
Parc d’Olèrdola i Parc del Foix.

Gerència de Serveis d’Espais Naturals
Àrea d’Espais Naturals i Infraestructura Verda
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 428
xarxaparcs@diba.cat · parcs.diba.cat
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8 de febrer, 10 h - 13 h
Història dels maquis

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

22 de febrer, 11 h - 14 h
Les tines de la vall  
del Flequer*

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

22 de març, 16.30 h - 19.30 h
Passejada fotogràfica

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

12 d’abril, 11 h - 14 h
La vinya i el paisatge: 
història i transformació

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

26 d’abril, 10 h - 14 h
Una masia entre roca i 
segles: el Puig de la Balma*

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

10 de maig, 11 h - 14 h
Ruïnes que parlen: el mas 
de la serra Llarga*

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

24 de maig, 10 h - 14 h
Sant Jaume de Vallhonesta, 
hostal i camí ral

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

7 de juny, 11 h - 14 h
Els forns de calç  
de Matadepera*

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

6 de desembre, 11 h - 14 h
Ruïnes que parlen: el Mas 
Vell de l’Obac

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

13 de desembre, 11 h - 14 h
La toponímia, petjades de 
la història del paisatge*

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

* �Recomanacions del Geoparc Mundial UNESCO 
de la Catalunya Central 

21 de juny, 10 h - 14 h
El torrent de Reixac  
i el Cargol de Mura*

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

13 de setembre, 11 h - 14 h
La riera de Rellinars*

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

20 de setembre, 11 h - 14 h
Un parc viu: coneguem  
els seus habitants*

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

27 de setembre, 10 h - 13 h
Santa Creu de Palou

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

11 d’octubre, 11 h - 14 h
Les tines de la vall  
del Flequer*

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

18 d’octubre, 11 h - 14 h
Històries i llegendes  
del bandolerisme

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

25 d’octubre, 11 h - 14 h
Els Caus i les fonts de Mura*

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

8 de novembre, 16 h - 19 h
Fotografiem els colors  
de tardor

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

22 de novembre, 10 h - 13 h
La tardor al Parc Natural*

 CIMA, tel. 937 855 461,  
cima@cimaprojectes.com

Itineraris per a tothom
 Tel. 937 855 461 (feiners),  
937 435 468 (dissabtes i festius), 
p.santllorenc.obac@diba.cat

Activitats culturals  
a la Pahissa del Marquet

 Tel. 665 338 385,  
p.santllorenc.pahiss@diba.cat

Geoparc Mundial UNESCO 
de la Catalunya Central
* �Passejades incloses en el programa 

d’activitats del Geoparc.

 Geoparc Mundial UNESCO de la 
Catalunya Central. Tel. 936 930 395, 
www.geoparc.cat

Visita guiada a la cova  
de Mura

 p.santllorenc.cova@diba.cat

Castell de Vacarisses
 Tel. 938 281 114, 
b.vacarisses.ec@diba.cat

Granera
 Tel. 639 640 434 (per WhatsApp), 
p.santllorenc.graner@diba.cat

Monistrol de Calders
 Tel. 676 994 356,  
p.santllorenc.monist@diba.cat 

Rocafort
 Tel. 677 521 429 i 938 317 149,  
p.santllorenc.rocafo@diba.cat

Sant Vicenç de Castellet
 Tel. 936 930 611, 
p.santllorenc.santvi@diba.cat

Terrassa
 Tel. 937 397 019, 
turisme@terrassa.cat

Passejades integratives  
per millorar la salut

 Tel. 620 099 499,  
hola@monatur.cat

Tastet de natura i història 
a Sant Llorenç del Munt i 
l’Obac

 Tel. 938 300 542 i 678 074 122,  
montseca@gaiamoia.com

11 d’abril, 3 de maig,  
6 de juny, 19 de setembre,  
17 d’octubre, 14 de novembre
Ruta teatralitzada.
Emboscada, un viatge 
pels sentits
(activitat gratuïta)

 Tel. 937 855 461 i 937 435 468 
p.santllorenc.obac@diba.cat 

Passejades guiades 2026

 Informació i inscripcions

ALTRES ITINERARIS ACOMPANYATS
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Xarxa de 
Parcs Naturals

— 2026
Gaudiu del Parc
Natural amb una 
nova mirada

Passejades 
guiades

Parc Natural 
de Sant Llorenç
del Munt i l’Obac

Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona
Parc del Castell de Montesquiu, Espai Natural de les Guilleries-Savassona, Parc Natural  
del Montseny, Sant Miquel del Fai, Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l’Obac,  
Parc del Montnegre i el Corredor, Parc de la Serralada Litoral, Parc de la Serralada  
de Marina, Parc Fluvial del Besòs, Parc Natural de la Serra de Collserola, Parc del Garraf, 
Parc d’Olèrdola i Parc del Foix.

Gerència de Serveis d’Espais Naturals
Àrea d’Espais Naturals i Infraestructura Verda
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 428
xarxaparcs@diba.cat · parcs.diba.cat
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